
 

 

CURRICULUM VITAE    

Reso sotto forma di autocertificazione ai sensi e per gli effetti degli artt. 46 e 47 del DPR n. 445/2000 

Il sottoscritto Dr. Nicola Cillara, cittadino Italiano, dichiara di essere consapevole, ai sensi di quanto disposto dall’art.76 del DPR 445/2000, 
delle sanzioni penali cui può andare incontro in caso di dichiarazioni mendaci. 

Il sottoscritto dichiara altresì di essere a conoscenza di quanto prescritto dall'art. 75 del D.P.R. 445/2000 relativo alla decadenza dei 

benefici eventualmente conseguenti ai provvedimenti emanati sulla base di dichiarazioni non veritiere. 

Il sottoscritto ai sensi dell’art. 10 della Legge 675/96 e dell’art. 13 del D.Lgs. n°196/2003 (tutela della persona e di altri soggetti 
rispetto al trattamento dei dati personali) accorda il consenso affinchè i propri dati possano essere trattati ed essere oggetto di 
comunicazione a terzi al fine di provvedere agli adempimenti di obblighi di legge. 

Informazioni Personali 
 

 

Nicola Cillara 

 

 
 

 

 

Nome e 

Cognome  

  

 

Istruzione e Formazione 

1994  

Anni accademici 2001/2002 e 2002/2003 

2003 

2003 

Dal 15 gennaio 2004 ad oggi 

2006  

Diploma di MATURITA’ SCIENTIFICA conseguito presso il LICEO SCIENTIFICO 
“PITAGORA” di Isili nell’anno scolastico 1993/1994 con voto 52/60. 

Frequenza ed INTERNATO DI TESI DI LAUREA presso l’Istituto di Semeiotica 
Chirurgica dell’Università degli Studi di Cagliari (Direttore Prof. Alessandro 
Uccheddu) in qualità di studente interno. 

LAUREA in MEDICINA e CHIRURGIA conseguita presso l’Università degli Studi di 
Cagliari il 22/10/2003 con votazione 110/110 e lode. 
TESI di laurea svolta presso l’Istituto di Semeiotica Chirurgica dell’Università degli 
Studi di Cagliari (Direttore Prof. Alessandro Uccheddu) Titolo: “Indicazioni alla 
surrenectomia nell’era laparoscopica” (Relatore: Prof. Alessandro Uccheddu, 
Controrelatore: Prof. Antonello DeLisa). 

ABILITAZIONE all’esercizio della Professione di Medico Chirurgo conseguita nella 
II Sessione del 2003 (novembre) con votazione complessiva di 83/90. 

ISCRIZIONE all’ALBO PROFESSIONALE dei Medici Chirurghi della Provincia di 
Cagliari al n° 9059 con anzianità dal 15 gennaio 2004 per trasferimento dall’Ordine 
dei Medici Chirurghi di Nuoro (n° 02326) 

MASTER INTERNAZIONALE DI CHIRURGIA LAPAROSCOPICA PER GIOVANI 
CHIRURGHI 
Tuttlingen, 27-29 marzo 2006 Germany - Aesculap Accademia 
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SCUOLA SPECIALE DI CHIRURGIA LAPAROSCOPICA E MINI-INVASIVA  
Corso Base di Chirurgia Laparoscopica  
(Direttore: Prof. G. Melotti) 
I parte – teorica  
II parte – pratica: P.O. Ospedale Cardinal Massaia – Chirurgia Generale (Direttore: 
Dott. Bartolomeo Marino) 
III parte – teorica ed esame finale  
(I e III parte 166 ore – II parte 180 ore per un totale di 346 ore) 

SPECIALIZZAZIONE in CHIRURGIA GENERALE conseguita presso la Scuola di 
Specializzazione in Chirurgia Generale della Facoltà di Medicina e Chirurgia 
dell’Università degli Studi di Cagliari (Direttore Prof. Alessandro Uccheddu) il 9 
novembre 2009 con votazione 50/50 e lode (Immatricolazione in data 29/6/2004, la 
durata legale del corso di studi è di 6 anni, il Dott. Nicola Cillara ha svolto la formazione 
specialistica a tempo pieno: dall'a.a. 2004/2005 ai sensi del D.Lgs. n. 257 del 8/8/1991 
e dall'a.a. 2006/2007 ai sensi del D.Lgs. n. 368 del 17/8/1999). TESI di 
Specializzazione svolta presso l’Istituto di Clinica Chirurgica dell’Università degli Studi 
di Cagliari (Direttore Prof. Alessandro Uccheddu) Titolo: “Il carcinoma midollare 
ereditario della tiroide: diagnosi e terapia. Esperienza nel 
trattamento del V804M” (Relatore: Prof. Alessandro Uccheddu). 

SCUOLA SPECIALE DI CHIRURGIA AMBULATORIALE E DAY SURGERY  
(Direttore: Dr. Marsilio Francucci)  
1° modulo: Azienda Ospedaliera “S. Maria” di Terni  
2° modulo: Azienda Ospedaliera “S. Maria” di Terni 
3° modulo: Azienda Ospedaliera “S. Maria” di Terni 
(1°, 2° e 3° modulo per un totale di 60 ore) 

CORSO ECOGRAFIA TRANS ANALE E TRANS RETTALE  
Formazione sul campo - Tutor: Prof. Luigi Marongiu  
Totale ore: 41 ore 
Tatale esami: 70 esami 

MASTER UNIVERSITARIO II LIVELLO 
MANAGEMENT SANITARIO E DIREZIONE DI STRUTTURE 
COMPLESSE Direttore del Master Prof. Lucio Mango 
Coordinatore Scientifico Dott.ssa Carmela Pierri 
Conseguito presso Università degli Studi Internazionali di Roma UNINT il 18 
maggio 2018 con votazione 110/110 con tesi dal titolo: “Impatto della leadership 
sulla responsabilizzazione e performance del team in sanità” (Relatore: Prof.ssa 
Sara Rizzo). 1500 ore -60CFU. Master attivato con D.R. 1134/2016 ai sensi del 
D.M. n. 509 del 3 novembre 1999 e del D.M. n. 270 del 22 ottobre e della L.n. 
43/2006 – art.6, comma 1, lettera d. Immatricolazione 12 aprile 2017. 

SCUOLA ITALIANA DI CHIRURGIA MINI-INVASIVA DEL FEGATO 
I Go MILS – Italian Group of Minimally Invasive Liver Surgery  
Direttore: Prof. Giuseppe Maria Ettorre 
Coordinatore della scuola: Dot. Luca Aldrighetti 
1° Modulo: Formazione di Base (IRCCS Ospedale San Raffaele) 
2° Modulo: Training Pratico (Ospedale Maggiore di Bologna – Prof. Elio Jovine) 
3° Modulo: Wetlab (Pig), Drylab, Training e Formazione avanzata (Centro 
biotecnologie Ospedale Cardarelli Napoli, Ospedale San Camillo-Forlanini, INMI 
Lazzaro Spallanzani, Roma) 
(1°, 2° e 3° modulo per un totale di 120 ore)  

World of Business Ideas on Emotional Intelligence:  
alla scoperta dell’intelligenza emotiva con Daniel Goleman 
Daniel Goleman 
Alberto Saiz 
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 2008 

Modena (MO), 7-10 aprile 2008 
Asti (AT), dal 26 maggio al 5 luglio 2008 

Modena (MO), 4-5 dicembre 2008 

2009 

2012  

Terni, 24-25 maggio 2012 
Terni, 4-6 ottobre 2012 Terni, 

21-23 novembre 2012 

Cagliari, dal 18 febbraio 2014 
Al 4 settembre 2014 

Anno Accademico 2016-2017 

2017-2018 

Milano, 3-6 ottobre 2017 Bologna 
19-23 febbraio 2018 

Napoli/Roma 14-17 maggio 2018 

15-16 dicembre 2020 
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Pinerolo 20 gennaio 2022 
Pinerolo 26 aprile 2022 

Webinar on-line 14 aprile 2022 
Cagliari 2022 

Proctorship on TaTME  
Live Surgery presso SC Chirurgia Generale PO E. Agnelli Pinerolo 
Complessive 18 ore di tutoraggio in sala operatoria  
Live Surgery presso SC Chirurgia Generale PO SS Trinità Cagliari 
Complessive 54 ore di tutoraggio in sala operatoria 
Docente unico: Dott. Andrea Muratore 
Responsabile Scientifico: Dott. Raffaele Sechi 

  
 

Incarichi istituzionali e ruoli  

di rilievo in progetti di ricerca  

2008 

2015-2018 

2016-2018 

2018 

Dal 2018 

Dal 25/2/2021 

2021 

2017-2018-2019 

2017-2018 

2017 

Componente eletto Osservatorio Regionale RAS sulla Formazione 
Specialistica in qualità di rappresentante dei Medici in Formazione Specialistica 
dell’Università degli Studi di Cagliari. 

Componente Tavolo Tecnico Assessorato Igiene e Sanità e dell’assistenza 
Sociale RAS per il “Miglioramento della sicurezza negli interventi 
chirurgici” Delibera Giunta Regionale Regione Autonoma Sardegna 8/8 del 
24/2/2015 

Componente Tavolo Tecnico Assessorato Igiene e Sanità e dell’assistenza 
Sociale RAS per la costituzione della “Rete Chirurgica Regionale” Nomina 
fiduciaria dell’Assessore alla Sanità Regione Autonoma della Sardegna 

Componente Gruppo Coordinamento Regionale Chirurgia Generale 
Decreto RAS n° 40 del 17/09/2018 

Ruolo di Facilitatore di Tavoli Tecnici Regionali per Regione Autonoma 
della Sardegna in ambito sanitario. 

Componente per l’Area di Dirigenza Medica del Comitato di Dipartimento 
Area Chirurgica dell’Azienda per la Tutela della Salute – ASSL Cagliari 
Delibera del Commissario Straordinario n° 111 del 25/2/2021 

Componente Comitato Paritetico ATS Sardegna 
ex art. 6 bis CCNL dell’Area Sanità del 19 Dicembre 2019 (triennio 2016-2018) 
Deliberazione del Commissario Straordinario ATS n°730 del 29/9/2021 

ACTUAA - Appendectomy vs Conservative Treatment of Uncomplicated 
Acute Appendicitis STUDY  
Ruolo: Principal Investigator 

Right Iliac Fossa Treatment Audit  
Ruolo: Local Lead & Data Validator 
RIFT Study group and West Midlands Research Collaborative 

Imagine – Ileus MAnaGement INtErnational 
Studio internazionale, osservazionale, sulla diagnosi e il trattamento 

CURRICULUM VITAE NICOLA CILLARA PAGINA 3 DI 55 



 

2018 

2018-2023 

Dal 2018 a tutt’oggi 

Reviewer 

2019-2021  

Aprile 2021 

Settembre 2022 

Settembre 2022 

2022  

Esperienza Lavorativa 

dell'ileo post-operatorio in chirurgia colorettale.  
Ruolo: Local Lead - European Surgical Research Collaborative 

Global Surg 3 
Quality and outcomes after global cancer surgery: a prospective, international 
cohort study  
Ruolo: Local Lead - GlobalSurg Collaborative Group  

Progetto di Ricerca ai sensi dell’articolo 31 del D.Lgs n°26 del 4/3/2014 Corsi 
Teorici-Praciti in vivo di Chirurgia del Politrauma su Modello Animale 
Autorizzazione Ministero della Salute n°692/2018-PR del 10/09/2018 
Componente del gruppo partecipante al progetto di ricerca 

Responsabile Scientifico e Coordinatore 
Gruppo Oncologico Multidisciplinare PO SS. Trinità ASSL Cagliari 

 Det Dir ATS 2425 del 22.03.2019 – Allegato A 2019 

 Det Dir ATS 845 del 18.02.2020 – Allegato A 2020 

 Det Dir ATS 2182 del 19.04.2021 – Allegato A 2021 

 Det Dir ARES 518 del 24.02.2022 – Allegato A 2022 

 Det Dir ARES 644 del 02.03.2023 – Allegato A 2023  

Journal: 

 Chronic Wound Care Management and Research 

 BMC Surgery 

 International Journal of General Medicine 

 Open Access Emergency Medicine 

 Colorectal Disease 

DeDiLaCo 
Studio Nazionale di coorte prospettico non randomizzato multicentrico 
Delayed discharge after day-surgery laparoscopic cholecystectomy: factors 
influencing analysis.  
Analisi dei fattori condizionanti la ritardata dimissione (oltre le 24h) post 
colecistectomia laparoscopica  
Ruolo: National Lead e National Data Steward  

Componente Commissione per valutazione domande relative all’avviso per 
“Manifestazione di interesse” riservato al personale dipendente a tempo 
indeterminato in servizio presso le diverse ASSL dell’ATS Sardegna, inquadrato 
nel profilo professionale di Dirigente Medico disciplina Chirurgia Generale. 
Avviso pubblicato nel sito aziendale dal 01/04 al 12/04/2021 

Presidente Commissione di gara per la forniture di suturatrici, suture e altri 
servizi connessi 
Presidenza Regione Autonoma della Sardegna 
Centrale regionale di committenza - Servizio spesa sanitaria 

Componente gruppo di lavoro intersocietario che SIMPIOS, SIAARTI, ACOI 
e SIMIT sulla prevenzione delle infezioni correlate all'assistenza. 

Componente Tavolo Tecnico Assessorato Igiene e Sanità e dell’assistenza 
Sociale RAS per il “Miglioramento della sicurezza negli interventi 
chirurgici” Decreto di Aggiornamento della Giunta Regionale Regione 
Autonoma Sardegna n°21 del 6/10/2022 

Servizio come medico di guardia medica presso le strutture delle ASL n°3, 4, 5, 6, 
7 e 8 per un totale di ore 1896. 

Da agosto 2004 a marzo 2010  
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Da gennaio a marzo 2010 

Dal 15 aprile 2010 al 1° agosto 2010 

Dal 2 agosto 2010 al 30 settembre 2012 

Dal 1° ottobre 2012 al 3 febbraio 2013 

Da febbraio a marzo 2013 

Dal 2 aprile 2013 al 15 maggio 2013 

Dal 16 maggio 2013 al 30 settembre 2014 

Dal 1° ottobre 2014 a tutt’oggi 

Capacità ed esperienze 
professionali  

Servizio in qualità di Chirurgo Generale presso il Servizio di Medicina Specialistica 
(Poliambulatorio Via Pira) della ASL n°5 di Oristano con rapporto occasionale per 
un impegno orario complessivo pari a 92 ore. 

Servizio presso la S.C. del Pronto Soccorso dell’Azienda Ospedaliera G. Brotzu di 
Cagliari, in qualità di Dirigente Medico, con Contratto Libero Professionale, a 
tempo determinato, con impegno orario di 38 ore settimanali. 

Servizio presso la ASL n°8 di Cagliari, U.O. di Chirurgia Generale dell’Ospedale 
San Giuseppe Calasanzio di Isili, in qualità di Dirigente Medico I Livello nella 
disciplina di Chirurgia Generale con contratto di dipendenza, a tempo determinato, 
di 38 ore settimanali. Cessazione del rapporto di lavoro pretermine per dimissione 
volontaria del sottoscritto. 

Servizio presso la ASL n°2 di Olbia, U.O. di Chirurgia Generale dell’Ospedale 
Giovanni Paolo II di Olbia, in qualità di Dirigente Medico I Livello nella disciplina di 
Chirurgia Generale con contratto di dipendenza, a tempo determinato, di 38 ore 
settimanali. 

Servizio in qualità di Chirurgo Generale presso il Servizio di Medicina Specialistica 
(Poliambulatorio Via Pira) della ASL n°5 di Oristano con rapporto occasionale per 
un impegno orario complessivo pari a 124 ore. 

Servizio presso la ASL n°3 di Nuoro, U.O. di Chirurgia Generale dell’Ospedale 
San Camillo di Sorgono, in qualità di Dirigente Medico I Livello nella disciplina di 
Chirurgia Generale con contratto di dipendenza, a tempo determinato, di 38 ore 
settimanali. 

Servizio presso la ASL n°5 di Oristano, U.O. di Chirurgia Generale dell’Ospedale 
San Martino di Oristano, in qualità di Dirigente Medico I Livello nella disciplina di 
Chirurgia Generale con contratto di dipendenza, a tempo indeterminato, di 38 
ore settimanali. 

Servizio presso la ASL n°8 di Cagliari, U.O.C di Chirurgia Generale dell’Ospedale 
SS. Trinità di Cagliari, in qualità di Dirigente Medico I Livello nella disciplina di 
Chirurgia Generale con contratto di dipendenza, a tempo indeterminato, di 38 ore 
settimanali. 

Prima lingua Italiano 

ALTRE LINGUE 

Capacità di lettura Capacità 

di scrittura Capacità di 

espressione orale 

CAPACITÀ E COMPETENZE TECNICHE 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

I n g l e s e   

B u o n a   

B u o n a   

B u o n a  

Ottima conoscenza dei programmi principali per piattaforma PC e Macintosh 

Grande spirito di squadra, ottime capacità relazionali nel piccolo e grande  
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gruppo. notevole attitudine al lavoro in team, maturato da diverse esperienze 
professionali e personali che mi hanno insegnato il valore dello sforzo comune al 
fine di perseguire risultati altrimenti irraggiungibili; team partner professionale, 
collaborativo e solerte; team leader professionale, attento e discreto. Ottime 
capacità di gestione del rapporto con il paziente, alta capacità di adattamento in 
contesti sociali e culturali differenti, acquisita tramite lo studio e la pratica 
professionale; non soggetto a problemi di fissità culturale o radicalizzazione. 
Ottime capacità comunicative ed espositive, ottima capacità di comunicare le 
proprie idee ad un target multi-culturale e dei più svariati livelli sociali, acquisita 
grazie all’attività di oratore in contesti diversi. Ottima capacità di ascoltare, 
implementare e valorizzare le idee altrui, ottime capacità di analisi e problem 
solving.  

Capacità di organizzare autonomamente il lavoro, definendo priorità e assumendo 
responsabilità acquisita tramite le diverse esperienze professionali nelle quali mi 
è sempre stato richiesto di gestire le diverse attività rispettando le 
scadenze e gli obiettivi prefissati.  
Capacità di lavorare in situazioni di stress acquisita grazie alla gestione di relazioni 
con il pubblico nelle diverse esperienze lavorative in cui la puntualità nella 
gestione e nel rispetto delle diverse scadenze era un requisito minimo. Ottime 
capacità di programmazione ed organizzazione di lavoro in team. Buone capacità 
di Public Speaking. Notevole esperienza nell’organizzazione e realizzazione di 
Seminari e Corsi. 

RELAZIONALI 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE 

Partecipazione a Corsi di 

Formazione Aziendali, 

Progetti Aziendali ed 

Extraistituzionali 

Progetto Formativo Aziendale - ASL n°8 CAGLIARI 
“L’accreditamento istituzionale nel blocco operatorio e endoscopia: 
strumenti operativi e organizzativi” 
Aule didattiche del Centro Regionale di Formazione Professionale 
Sede Aziendale del servizio “accreditamento istituzionale” 
Relatore Procedura Aziendale: 
La preparazione del campo operatorio 

Training di simulazione su Airbus320 e Check List  
Training center SuperJet International 

Audit PNE 2015 
Indicatori Banca Dati 2014 
Direzione Generale Sanità 
Servizio Qualità dei Servizi e Governo Clinico-Settore Qualità dei Servizi Sanitari 
Responsabile dell’evento: Antonello Antonelli 

Corso di Formzazione Aziendale - ASL8 Cagliari 
Accordo Stato Regioni del 21/2/2012 Formazione Specifica 
(Rischio elevato con MMP) 
Docenti: Vargiu V., Monni F., Cinus M., Corso D., Defalchi S., Merella M. 

Progetto Formativo – ASL8 Cagliari  
Toolbox per l’operatore sanitario: dalla comunicazione al Risk Management. 
La gestione del rapporto con il paziente e i familiari e le implicazioni 
medico-legali 
Docenti: Dr. Ivano Boscardini, Avv. Fabio vedani 

Cagliari, dal 22 settembre 2011 all’11 
maggio 2012 

Venezia, 30 novembre 2015 

Cagliari, 27 aprile 2016 

Cagliari, 8,16 e 20 giugno 2016 

Cagliari, 30 novembre 2016 
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Corso di formazione per gli addetti al servizio di prevenzione incendi, lotta 
antincendio e gestione delle emergenze, di cui al D.Lgs.09.04.2008 n° 81 
artt. 15,18,43 e 46 ed alla Legge 28.11.1996 n°609 secondo i contenuti del 
D.M. 10.03.1998 

Regione Autonoma della Sardegna 
Progetto Qualità 2.A 
La qualità dell’organizzazione: competenze e ruoli 
TOOLKIT - Percorso per facilitatori di Tavoli Tecnici in ambito sanitario 
FormezPA 
Attestato di competenze Figura: Facilitatore 
Durata percorso: 74 ore 

Corso di Formzazione Aziendale – ASLCagliari 
Corso Aggiornamento Art. 37 D.Lgs 81/2008 e smi 
Formazione sulla sicurezza e salute nei luoghi di lavoro(Rischio alto) 
Accordo Stato Regioni del 21/12/2021 
Docenti: Fabbri D., Salis M., Sanna A. M., Puddu E. Onidi E. 

Corso di Formzazione Aziendale – ASLCagliari 
Corso Aggiornamento Antincendio per addetti antincendio in attività di 
livello 3 
D.Lgs. 81/2008 art.37 c.9 
Programma definito secondo i contenuti previsti dal DM del 2/9/2021 
Docenti: Medda L., Sitzia L. 

Cagliari, 8/9/25 maggio 2017 

Cagliari, dal 23 maggio 2017 
al 12 febbraio 2018 

Cagliari, 26 settembre 2023 

Cagliari, 26 ottobre 2023 

Attività Didattica e di Docenza 

Oristano, 
17 settembre 2013 – 5 febbraio 2014 

Oristano, 
17 settembre 2013 – 20 dicembre 2013 

CagliariASL8 - 19 settembre 2016 
Carbonia ASL7 – 25 ottobre 2016 

Oristano ASL5 – 14 marzo 2017 

Anno Accademico 2018/2019 

Anno Accademico 2019/2020 

Contratto di collaborazione a progetto per attività di docenza in corsi di 
formazione Professionale per “Operatore Socio Sanitario” 
Modulo “Elementi di Igiene e principi di epidemiologia” per complessive 60 
ore Modulo “Elementi di Anatomia e Fisiologia” per complessive 30 ore 

Contratto di collaborazione a progetto per attività di docenza in corsi di 
formazione Professionale per “Operatore Socio Sanitario” 
Modulo “Elementi di Igiene ed educazione alla salute” per complessive ore 10 

Corso di Formazione Regionale – Aziende Sanitarie Sardegna 
La Sicurezza in Sala Operatoria – La Check List  
Modulo: Check List, dalla teoria alla pratica: L’errore in Chirurgia 

Università degli Studi di Cagliari - Facoltà di Medicina e Chirurgia 
Corso di Laurea Magistrale a Ciclo Unico in Medicina e Chirurgia 
Duodenocefalopancreasectomia per patologie dell’aerea perivateriana: 
analisi dei risk score preoperatori e valutazione outcome postoperatori. 
Tesi di Laurea: Roberto Cardia 
Relatore: Prof. Pietro Giorgio Calò 
Correlatore: Dott. Nicola Cillara 

Università degli Studi di Cagliari - Facoltà di Medicina e Chirurgia 
Corso di Laurea Magistrale a Ciclo Unico in Medicina e Chirurgia 
Associazione tra tumori stromali gastrointestinali e neoplasie primitive 
secondarie: possibili cause ed implicazioni prognostiche: l’esperienza della UOC 
di Chirurgia Generale dell’Ospedale SS. Trinità di Cagliari 
Tesi di Laurea: Giaime Putzu 
Relatore: Prof. Pietro Giorgio Calò 
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Correlatore: Dott. Nicola Cillara 

Dal 2016 

Dal 2022 

Dal 2023  

Partecipazione a Congressi, 

Eventi Scientifici, Corsi in 

qualità di discente 

Cagliari, 24 giugno 2005 

Cagliari, 22 luglio 2005 

Cagliari, 30 settembre 2005 

Cagliari, 21 aprile 2006 

Cagliari, 23 giugno 2006 

Cagliari, dal 22 gennaio 2007 
al 19 marzo 2007 

Cagliari, 19 maggio 2007 

Cagliari, dal 2 maggio 2007 
al 27 giugno 2007 

Cagliari 8-9 giugno 2007 

Cagliari, 4-7 luglio 2007 

Cagliari, dal 17 settembre 2007 
al 16 novembre 2007  

Tutor-Valutatore 
Esami di Stato Medico-Chirurgo - Art.2 del D.M. 19/10/2001 n°445 

Scuola Nazionale Ospedaliera di Chirurgia ACOI 
Corso di alta formazione in chirurgia generale e mininvasiva di base 
Docente: Anatomia Chirugica Laparoscopica 
Edizione 2022 

Scuola Nazionale Ospedaliera di Chirurgia ACOI 
Corso di alta formazione in chirurgia ambulatoriale e day surgey 
Docente: Rischio clinico 
Edizione 2023 

Emostasi e trombosi in chirurgia 
Lettura Magistrale: Prof. Francesco Marongiu 

Le lesioni focali epatiche 
Lettura Magistrale: Prof. Alessandro Uccheddu 

Il cancro della tiroide 
Lettura Magistrale: Prof. Alessandro Uccheddu 

Le basi della terapia antimicrobica nel paziente chirurgico 
Lettura Magistrale: Dott. Claudio Fracasso  

1° Congresso regionale della Società Italiana di Chirurgia Colo-
Rettale Decisioni difficili in chirurgia Colo-Rettale 

Corso LINGUA INGLESE livello Elementare II  
Centro Linguistico di Ateneo – Università degli Studi di Cagliari 
(50 ore) 

Corso di rianimazione cardiopolmonare di base e defibrillazione precoce -  
BLSD  
IRC – Italian Resuscitation council 

Corso LINGUA INGLESE livello Pre-Intermedio I  
Centro Linguistico di Ateneo – Università degli Studi di Cagliari 
(50 ore) 

XI Congresso regionale ACOI Sardegna  
I traumi chiusi dell’addome 
Aula Magna Azienda Ospedaliera G. Brotzu 

Corso teorico pratico di chirurgia endoscopica generale, ginecologica e  
urologia  
Corso ESGE-AGUI 

Corso LINGUA INGLESE livello Pre-Intermedio II  
Centro Linguistico di Ateneo – Università degli Studi di Cagliari 
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(50 ore) 

1° Simposio di chirurgia laparoscopica 
Indicazioni, vantaggi, limiti e risultati.  

Corso di specializzazione in Liporiduzione non chirurgica con 
Fosfatidilcolina  

Corso: Infezioni nel paziente critico  

Workshop on Gist - Appropriatezza clinica e integrazione nei processi di 
cura  

Alba (CN), 21 giugno 2008 La chirurgia del laparocele  

Corso: Tecniche tension-free nella chirurgia laparoscopica dei difetti della 
parete addominale  

2° Congresso Regionale SIUrO Societa Italiana di Urologia Oncologica  

XII Congresso Regionale ACOI Sardegna 
L’Addome acuto 

Chirurgia citoriduttiva e chemioterapia intraperitoneale ipertermica nelle 
malignità gastrointestinali 
Lettura Magistrale: Prof. Alfredo Garofalo  

I Corso di Aggiornamento SICO Sardegna  

XX Congresso Chirurgia dell’Apparato Digerente  

28° Congresso Nazionale ACOI 
Alla ricerca della qualità in Chirurgia 

22° Corso di perfezionamento in chirurgia laparoscopica 
Direttore: Dott. Carlo Sartori 

Corso Esecutore Advanced Life Support – ERC – IRC  
Attestato di partecipazione  
Diploma di Provider - ALS  

Corso: La gestione delle infezioni chirurgiche gravi  

X Congresso Regionale SIED  

Convegno: Focus sul carcinoma mammario 

Corso di aggiornamento nel trattamento delle patologie tiroidee e 
mammarie 

Corso di base SIMEU: Ecografia clinica in emergenza-urgenza 
N° 20 Crediti Formativi ECM anno 2011 

Corso: L’accreditamento nel blocco operativo e endoscopia:strumenti 
operativi e organizzativi 
ASL8 Cagliari (Codice n° 1082 Edizione 1) Crediti ECM 15 

La prevenzione delle infezioni da catetere venoso: UPDATE 2012 
Policlinico A. Gemelli 

Nuoro, 30 settembre 2008 

Nuoro, 21-22 marzo 2011 

Cagliari, dal 22 settembre 2011 
al 26 gennaio 2012 

Roma, 3 marzo 2012 
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Cagliari, 6-7 dicembre 2007 

Cagliari, 19 gennaio 2008 

Donigala Fenughedu (OR), 
11 aprile 2008 

Cagliari, 22 maggio 2008 

Cagliari, 3 ottobre 2008 

Cagliari, 10-11 ottobre 2008 

Cagliari, 27 febbraio 2009 

Cagliari, 13 marzo 2009 

Roma, 14-15 maggio 2009 

Olbia, 27-30 maggio 2009 

Castelfranco Veneto, 
18-22 maggio 2009 

Cagliari 2-3-4 luglio 2009 

Oristano, 16 settembre 2009 

Cagliari, 24 ottobre 2009 

Cagliari, 18-19 febbraio 2011 

Nuoro, 14-15 febbraio 2011 
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 Direttore: Dr. Mauro Pittiruti 

Bologna, 23-24 aprile 2012 

Cagliari 26 aprile 2012 

Cagliari 11-12 maggio 2012 

Spoleto, 22-23 maggio 2012 

Cagliari, 19 giugno 2012 

Cagliari 21 settembre 2012 

Roma, 24 settembre 2012 

Roma, 24 settembre 2012 

Roma, 26 settembre 2012 

Roma, 23-27 settembre 2012 

Firenze, 23-24 maggio 2013 

Cagliari, 8 giugno 2013 

Cagliari, 19 dicembre 2013 

Cagliari, 11 gennaio 2014  

Oristano, 23 gennaio 2014 

Cagliari, 22 marzo 2014 

Napoli, 4-6 maggio 2014 

Training: Tailored Surgery nel trattamento dell’ernia inguinale 
Policlinico S.Orsola Malpighi 

Convegno regionale ACOI “Traumi chiusi dell’addome”  
AOBrotzu 

“Chirurgia della parete addominale – L’ernia della regione inguino-crurale” 
Policlinico Universitario di Monserrato 

Corso “Tecniche laparoscopiche di riparazione delle ernie della parete 
addominale” 
Direttore: Dr. Luciano Casciola 

Convegno nazionale 
Il nuovo sistema sanitario per la Sardegna  
Azioni strategiche per il prossimo triennio  
Fiera internazionale della Sardegna 

Corso “Approccio transcutaneo ed endoscopico in diagnosi e 
terapia” Direttore: Alessandro Garau 

Corso SICE “Suture e anastomosi in chirurgia laparoscopica” 
Direttore del corso: Nicola Basso 

Corso “L'approccio mini-invasivo alla calcolosi colecisto-
coledocica” Scuola Speciale ACOI di Chirurgia Laparoscopica e Mini-
Invasiva Direttore del corso: Gianluigi Melotti 

Corso “Trattamento delle metastasi epatiche colorettali” 
Scuola Speciale ACOI di Chirurgia Epatica 
Direttore del corso: Lorenzo Capussotti 

1° Congresso Nazionale Chirurgia Unita  
Unità e Valore della Chirurgia Italiana  
Auditorium Parco della Musica 

Corso “Patologia neoplastica del tratto gastrointestinale inferiore” 
Evento 1579/58456 
Durata del corso 2gg – Ore 16 

Congresso regionale ACOI  
Update sul cancro del retto 
Sala Congressi “A. Atza” – Ospedale G. Brotzu 

Convegno 
Programma Nazionale Valutazione Esiti (PNE) 
Presentazione Ufficiale dei Risultati della Regione Sardegna – Edizione 2013 
Presidenza della Giunta Regionale – Sala Torre 

Il Tumore del Colon-Retto: dalla prevenzione al supporto 
Percorso diagnostico-terapeutico insieme agli operatori del settore 

Corso aziendale ASL5 Oistano  
Utilizzo Software “Code Finder”  

Evento Formativo 
Aforismi medici: mito o realtà 
Direttore del corso: Dott. Alessandro garau 

Congresso Nazionale – Chirurgie  
Il futuro, i giovani chirurghi 
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Corso: Chirurgia del Trauma – Dal trattamento conservativo al damage 
control Scuola Speciale ACOI di Chirurgia del Politrauma 

Congresso Nazionale – Chirurgie 
Il futuro, i giovani chirurghi 
Corso: Tecniche di Base in Chirurgia Colo-Proctologica 
Training su simulatori per Giovani Chirurghi 
Scuola Speciale ACOI di Coloproctologia 

Corso “Advances in senology” 
Responsabile scientifico: Dr. Carlo Cabula 

Seminario “La comunicazione per la prevenzione e la gestione degli eventi 
avversi” 
Servizio sistema informativo, osservatorio epidemiologico umano, controllo di 
qualità e gestione del rischio dell’Assessorato dell’Igiene e dell’assistenza sociale 
della RAS 
Direttore: Dott.ssa Federica Loi 

Corso “I tumori dell’area perivateriana: strategie terapeutiche” 
Direttore del corso: Raffaele Sulis 

Il Carcinoma Gastrico 
Incontro regionale ACOI Sardegna 
Hotel carlo felice 
Responsabile scientifico: Dott. Pietro Niolu 

Corso 
Le procedure endoscopiche: dalla teoria alla pratica 
Modalità etiche, efficaci, rapide ed innovative 
Sala Conferenze della Biblioteca Regionale 

Convegno 
Approccio Multidisciplinare alla Recidiva Loco-Regionale del Carcinoma 
del Retto 
T-Hotel 
Responsabili Scientifici: Dott. Claudio Pusceddu, Dott. Luigi Mascia 

Conferenza 
La rete ospedaliera nella riforma sanitaria regionale 
Palazzo Congressi Fiera Internazionale 

Suture innovative e suture con componenti antibatteriche (stratafix)  

Best Practice in Corsia 
Responsabile: Marcello Pisano 

Gli emostatici in chirurgia  
Responsabile: Sarah Pacioretti 

Congresso 
La Malattia Diverticolare del Colon: Attualità in Chirurgia 
Responsabile Scientifico: Massimiliano Coppola 

Congresso Congiunto delle Società Scientifiche Italiane di Chirurgia 
Sostenibilità, Innovazione, Contenzioso ed Etica: le sfide della chirurgia 
Presidenti: Giovanni battista Doglietto, Carlo Eugenio Vitelli 
Corso: Le complicanze in Chirurgia Gastrica e Colica  
ACOI/ISSE/SIC/SICO/SICUT/SIPAD  
ID 1246-165308 

Congresso Congiunto delle Società Scientifiche Italiane di Chirurgia 
Sostenibilità, Innovazione, Contenzioso ed Etica: le sfide della chirurgia 
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Napoli, 4-6 maggio 2014 

Cagliari, 6 marzo 2015 

Cagliari, 20 maggio 2015 

Cagliari, 20 settembre 2014 

Sassari, 9 ottobre 2015 

Cagliari, 3-4 novembre 2015 

Cagliari, 6 novembre 2015 

Cagliari, 11 novembre 2015 

Cagliari, 24 febbraio 2016 

Muravera, 16 aprile 2016 

Guspini, 21 aprile 2016 

Arbatax, 27 maggio 2016 

Roma 26 settembre 2016 

Roma 28 settembre 2016  



 

 Presidenti: Giovanni battista Doglietto, Carlo Eugenio Vitelli 
Scuola ACOI di Chirurgia Laparoscopica e mini-invasiva: 
il giunto gastro esofageo 
CORSO: E se volessi iniziare il trattamento laparoscopico del giunto 
esofago-gastrico?  
ID 1579-165306 

Roma 29 settembre 2016 

Cagliari, 14 ottobre 2016 

Roma, 9 novembre 2016 

Cagliari, 10 dicembre 2016  

Avellino, 12-13 dicembre 2016 

Genova, 20 gennaio 2017  

Olbia, 11 marzo 2017 

Oristano, 21 aprile 2017 

Montesilvano 21-24 maggio 2017 

Montesilvano 21-24 maggio 2017 

Cagliari, 7 giugno 2017 

Sassari, 9 giugno 2017 

Sassari, 26 gennaio 2018 

Cagliari, 16 febbraio 2018 

Cagliari, 19 maggio 2018 

Congresso Congiunto delle Società Scientifiche Italiane di Chirurgia 
Sostenibilità, Innovazione, Contenzioso ed Etica: le sfide della chirurgia 
Presidenti: Giovanni battista Doglietto, Carlo Eugenio Vitelli 
Corso: Relive surgery in video – Tecniche a confronto  
ID 1246-165312 

Professionalità, appropriatezza, qualità e sicurezza delle cure 
Responsabile: Dr. Alberto Catalano 
Evento n° 170140 ECM 6 

Sfide, Valori, Qualità, Rischi e Sostenibilità della Chirurgia in Italia 
Palazzo Wedekind – Sala Angiolillo 
Responsabile: Prof. Pierluigi Marini 

Complessità e sicurezza nella preparazione del paziente chirurgico 
Responsabile scientifico: Dott. Raffaele Sulis 

Utilizzo dei biomateriali in chirurgia generale ed oncologica 
Responsabile Scientifico: Dr. Francesco Crafa 
Crediti Formativi ECM: 17,5 

Il Chirurgo e la società: un rapporto complicato?  
Presidente: Aldo Cagnazzo 

Corso: Le parole che non dimentico. Comunicare la diagnosi in chirurgia 
Responsabili Scientifici: Sara Gobbi e Daniele Bertulu 
Docente: Fabrizio DeMaria 
Crediti formativi ECM: 7 

La chirurgia mini-invasiva colo rettale: laparoscopia versus robotica 
Responsabile scientifico: Dott. Gianfranco Porcu 

Metastasi Epatiche 
Corso ECM 36° Congresso Nazionale ACOI 
Codice 199843 – Crediti ECM 4 

FAST TRACK: Il Protocollo ERAS in Chirurgia  
Corso ECM 36° Congresso Nazionale ACOI  
Codice 190223 – Crediti ECM 4 

Gestione responsabile delle terapie antimicrobiche  
Responsabili scientifici: Sandro Piga, Mario Venditti. 

Verso le Breast Unit  
Responsabili scientifici: Giuliana Giuliani, Pierina Cottu, Gianluigi Luridiana 

Programma Nazionale Esiti PNE - Edizione 2017  
Presentazione risultati Regione Sardegna  

Updates nella chirurgia delle neoplasie del pancreas  
Lettura Magistrale: Prof. Claudio Bassi  

Update sui laparoceli complessi 
Lettura Magistrale: Dott. Pier Luigi Ipponi 
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Update sui tumori differenziati della tiroide: dalla diagnosi alla terapia 
Responsabile scientifico: Prof. Pietro Giorgio Calò 

Corso – La Gestione dei conflitti nell’ambiente di lavoro 
Responsabile scientifico: Pierluigi Tilocca 

PreHospital Trauma Care Esecutore (PTC avanzato)  
Italian Resuscitation Council – IRC 
Direttore: Gian Franco Gusai 

Congresso Congiunto delle Società Scientifiche Italiane di Chirurgia 
Corso “L’impiego della fluorescenza in chirurgia” 
Saper essere chirurghi: insieme con una sola identità 
Presidenti: Massimo Carlini, Roberto Coppola  

Prevention and Management of SSI: 
mindset change and new technologies impact.  
Docenti: Prof. David Leaper, Prof. Francesco Saverio Mennini, Prof. Nicola 

Petrosillo, Dott.ssa Maria Cristina Rocco. 

YSICO-SICO Hand-on Course Pancreatic Surgery 
ICLO Teaching and Research Center San Francesco di Sales  
Responsabile Scientifico: Laura Lorenzon 

38° Congresso Nazionale ACOI 
Nuove Generazioni, Formazione, Generazioni, Unità, Rispetto, Crescita, 
Istituzioni, Chirurgo, Solidarietà, Stima, Tecnologia 
Presidente del Congresso: Giancarlo Pacifico 

Corso di Formazione di Chirurgia Robotica 4° edizione 
SC Urologia AOBrotzu 
Direttore del Corso: Dott. Mauro Frongia 

Nuove frontiere in medicina nucleare nella diagnosi e nel trattamento dei 
GEP-NET 
Responsabile Scientifico: Michele Boero  

Surgical Site Infection Management Academy 

Responsabile Scientifico: Stefano Bartoli  

Gestione delle complicanze in chirurgia addominale “L’addome aperto” 
Responsabile Scientifico: Prof. Adolfo Pisanu 

La gestione delle complicanze nella chirurgia mini-invasiva colorettale 
Responsabile scientifico: Dott. Raffaele Sechi 

Immunonutrizione in oncologica - Il paziente chirurgico oncologico 
Strategia multimodale & Studi clinici a supporto 
Linee guida ERAS & Documento ACOI/POIS 

La fase 2 della chirurgia guidata dalla fluorescenza: dall’oscurità alla luce 
IMAGE1 STM Rubina mORe to discover  
Relatore: Prof. Luigi Boni  

L'utilizzo della NPWT sulla ferita chirurgica in prevenzione 
Relatore: Dott. Salvatore Piazza - S.C. Chirurgia Vascolare - 
Ospedale Mauriziano Umberto I Torino. 

Corso Società Romana di Chirurgia 
L'emicolectomia destra - Digital Edition – 2° Corso 
Moderatori: M. Carlini, E. Fiori 
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Cagliari, 5 maggio 2018 

Abbasanta, 9 giugno 2018 

Selargius 22-23 settembre 2018 

Roma, 15 ottobre 2018 

Amburgo (GE) 17-19 dicembre 2018 

Verona, 23-25 maggio 2019 

Matera, 9-10 giugno 2019 

Cagliari, 24-27 settembre 2019 

Cagliari, 7 ottobre 2019 

Roma, 30 ottobre 2019 

Cagliari, 30 novembre 2019 

Sardara, 18 gennaio 2020 

Webinar, 9 giugno 2020 

Webinar, 17 giugno 2020 

Webinar, 17 giugno 2020 

Webinar 3 febbraio 2021  



Masterclass Infezioni in Chirurgia  
Direttore del corso Massimo Sartelli 

La Chirurgia in tempo di CoViD in Piemonte e Val 
d'Aosta Ostacoli da abbattere per riprendere la nostra 
attività Responsabile scientifico: Franco Bertolino 

Corso BLS-D per operatori sanitari 
Linee guida IRC 2019 con aggiornamento COVID 
Direttore del corso: Giampaolo Piras  

Education excellence on VIBe Scale in General Surgery  
Responsabile Scientifico: Dott. Stefano Bartoli 

Lo stato dell’arte sulla chirurgia di parete in Sardegna  
Presidenti: Prof. Pietro Giorgio Calò, Prof. Alberto Porcu 

Uno sguardo al futuro: ricostruzione interattiva 3D e progressi tecnologici 
nella chirurgia epato-bilio-pancreatica 
Responsabile Scientifico: Dott. Christian Cotsoglou 

I gruppi cooperativi in oncologia 
Le nuove sfide della ricerca indipendente 
II Giornata Nazionael della Ricerca Oncologica  
II incontro Nazionale FICOG 

ERAbS “The way point”  
Congresso trisocietario ACOI/POIS/SICOB 
Presidenti: U. Bardi, V. Bottino, V. Pilone  

Enhanced recovery & Patient Blood Management in chirurgia colo-rettale 
Congresso regionale ACOI Lazio 
Responsabile Scientifico: Marco Catarci 

XXX Congresso Nazionale SICOB 
Società Italiana di Chirurgia dell'Obesità e delle Malattie Metaboliche 
Presidente: Roberto Moroni  

Chirurgia 4.0 Men Beyond Surgery  
La sicurezza delle cure obiettivo comune di chirurgo e paziente 
Coordinamento Scientifico: ACOI Campania – ACGC 

ACOI4CARE 
Consensi informati e tecnologia: qualità e sicurezza 
Presidente: Pierluigi Marini 

Tumore al pancreas 
Dalla sintomatologia all’importanza della ricerca 
Evento benefico a cura dell’Ass. no profit “Certe luci non puoi spegnerle” 
Resp.Scientifici: Tito Sedda e Andrea Coa 

Corso Horizon Europe Programme 
Resp.Scientifici: Bruno Mourenza, Caterina Buonocore 

Workshop 
Obesità, Chirurgia Bariatrica e Difetti di parete addominale 
Ospedale ARNAS Brotzu 
Evento GORE 
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 Webinar 11, 18, 25 marzo 2021 

Webinar 12 marzo 2021 

Cagliari, 10 maggio 2021 

Webinar 25 maggio 2021 

Cagliari, 16 marzo 2022 

Webinar 28 aprile 2022 

Roma, 5 maggio 2022 

Vietri sul mare (SA), 20-21 maggio 

2022 Roma, 11 giugno 2022 Cagliari, 

23-25 giugno 2022 Napoli/Pozzuoli 

15-16 dicembre 2022 

Roma 16 febbraio 2023 

Cabras, 28 aprile 2023  

O n  l i n e  5 , 2 6 , 2 7  
m a g g i o  2 0 2 3  

R o m a  3 0  g i u g n o  
2 0 2 3  1 °  l u g l i o  

2 0 2 3  

Cagliari, 22 settembre 2023 



 

 

Cagliari, 11 novembre 2023 SEPSI Percorso Diagnostico-Terapeutico-Assistenziale 
Approccio Multidisciplinare 
ASL Cagliari 
Responsabili Scientifici: Leonardo Bianciardi, Adriana Piras, Felice Pilleri 

  

   Partecipazione a Congressi ed 

Eventi Formativi in qualità di  

Faculty  

Cagliari, 9-12 Ottobre 2005 

Cagliari, 18-20 settembre 2008 

Paestum 26-29 maggio 2010 

Colli del Tronto, 25/28 maggio 2011  

Castel Volturno, 7-8-9 giugno 2012 

Firenze, 23 maggio 2013 

Cagliari 11-12 ottobre 2013 

Monserrato 8 novembre 2013 

Olbia 6 dicembre 2013 

Santa Margherita di Pula, 2-4 maggio 2013 

Firenze, 22-24 maggio 2013 

107° Congresso della Società Italiana di Chirurgia  
Ruolo: relatore 

XXVII Congresso Nazionale SIEC  
Ruolo: relatore 

XX9 Congresso Nazionale ACOI  
Chirurgia tra Mito e Scienza 
Ruolo: relatore 

XXX Congresso Nazionale ACOI  
30 anni di ACOI perché la tradizione continui... guardando al futuro. 
Ruolo: relatore 

XXII Congresso Nazionale di VideoChirurgia 
“YouACOI” 
Ruolo: relatore 

32° Congresso Nazionale ACOI 
23° Congresso ACOI di VideoChirurgia 
Le sfide della chirurgia nel XXI secolo: sostenibilità, percorsi, formazione. 
Corso di aggiornamento Patologia della parete addominale 
Sessione Video parete addominale – I parte 
Ruolo: moderatore/shooters 

Evento formativo Regionale Co.A.S. 
La complicanza acuta della malattia diverticolare e l’infarto intestinale 
Sessione V: Le stomie, tipo e gestione 
Ruolo: moderatore 

Convegno 
Formazione e Futuro in Sanità 
Aula Magna Boscolo – Cittadella Univeristaria Monserrato 
Ruolo: presentatore/moderatore 

Congresso 
La Chirurgia Laparoscopica in Sardegna Oggi 
Ruolo: moderatore 

XVII Congresso Nazionale SICADS  
Day Service, Day Surgery, Week Surgery, le opportunità... al tempo della crisi 
Ruolo: relatore 

32° Congresso Nazionale ACOI 
23° Congresso ACOI di VideoChirurgia 
Le sfide della chirurgia nel XXI secolo: sostenibilità, percorsi, formazione. 
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 Ruolo: relatore 

Cagliari 11-12 otobre 2013  

Oristano 26 ottobre 2013 

Olbia 6 dicembre 2013 

Iglesias, 24 maggio 2014 

Olbia, 5 luglio 2014 

Iglesias, 24 maggio 2014 

Napoli, 4-6 maggio 2014 

Olbia, 5 luglio 2014 

Cagliari, 4 ottobre 2014 

Olbia, 6 dicembre 2014 

Cagliari, 4 ottobre 2014 

Bosa, 29 novembre 2014 

Olbia, 6 dicembre 2014 

Cagliari, 31 gennaio 2015 

Evento formativo Regionale Co.A.S. 
La complicanza acuta della malattia diverticolare e l’infarto intestinale 
Ruolo: relatore 

Evento formativo aziendale 
Incontro Chirurghi – Medici di Base della provincia di Oristano 
Ruolo: relatore 

Congresso 
La Chirurgia Laparoscopica in Sardegna Oggi 
Ruolo: relatore 

Corso Teorico-Pratico di Chirurgia Laparoscopica per Giovani Chirurghi 
I Incontro teorico “La Colecistectomia Laparoscopica” 
Ruolo: relatore 

Corso Teorico-Pratico di Chirurgia Laparoscopica per Giovani Chirurghi 
II Incontro teorico “Chirurgia Laparoscopica delle ernie inguinali e dei 
laparoceli” 
Ruolo: relatore 

Corso Teorico-Pratico di Chirurgia Laparoscopica per Giovani Chirurghi 
I Incontro teorico “La Colecistectomia Laparoscopica” 
Ruolo: moderatore 

Congresso Nazionale – Chirurgie  
Il futuro, i giovani chirurghi  
Sessione: Comunicazioni Colon  
Ruolo: Moderatore 

Corso Teorico-Pratico di Chirurgia Laparoscopica per Giovani Chirurghi 
II Incontro teorico “Chirurgia Laparoscopica delle ernie inguinali e dei 
laparoceli” 
Ruolo: moderatore 

Corso Teorico-Pratico di Chirurgia Laparoscopica per Giovani Chirurghi 
III Incontro teorico “La Appendicectomia Laparoscopica” 
Ruolo: moderatore 

Convegno 
La Chirurgia dei Tumori del Colon-Retto 
Ruolo: moderatore 

Corso Teorico-Pratico di Chirurgia Laparoscopica per Giovani Chirurghi 
III Incontro teorico “La Appendicectomia Laparoscopica” 
Ruolo: relatore 

Congresso 
Attualità in Chirurgia delle ernie e laparoceli 
Ruolo: relatore 

Convegno 
La Chirurgia dei Tumori del Colon-Retto 
Ruolo: relatore 

Corso Teorico-Prat ico  di  Chirurg ia  Laparoscopica per 
Giovani  Chirurghi Incontro  teorico “Chirurgia 
Laparoscopica del le ernie  inguinal i  e dei  lapa rocel i” 
Ruolo :  re latore  
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Cagliari, 30 maggio 2015 

Brescia, 11-13 giugno 2015 

Genova, 24-26 giugno 2015 

Cagliari, 1° settembre 2015 

Cagliari, 21 novembre 2015 

Cagliari, 31 gennaio 2015 

Cagliari, 12 marzo 2015 

Cagliari, 30 maggio 2015 

Genova, 24-26 giugno 2015 

Roma 25-29 settembre 2016 

Roma 25-29 settembre 2016 

Roma 25-29 settembre 2016 

Barumini, 10 ottobre 2016  

The First Surgery Meeting in sarrabus ACOI-SICE 
Il trattamento videolaparoscopico dell’appendicite acuta: verso il gold  
standard? Ospedali della Sardegna a confronto. 
Ruolo: relatore 

XXVII Congresso Nazionale SPIGC  
Ruolo: relatore 

Congresso Nazionale Chirurgie 
Il Chirurgo per l’uomo: la Mente, le Mani, il Cuore 
Ruolo: relatore 

Workshop 
Il fattore umano e la sicurezza delle cure, per un percorso comune tra 
cittadini e servizio sanitario. 
Ruolo: relatore 

Congresso: Il PDTA nel carcinoma del colon-retto resecabile 
T-Hotel 
Ruolo: relatore 

Corso Teorico-Pratico di Chirurgia Laparoscopica per Giovani 
Chirurghi Incontro teorico “Chirurgia Laparoscopica delle ernie 
inguinali e dei laparoceli” 
Ruolo: moderatore 

Convegno “La radiologia interventistica nel trattamento dell’ischemia 
critica dell’arto inferiore” 
Ruolo: moderatore  

The First Surgery Meeting in sarrabus ACOI-SICE 
Il trattamento videolaparoscopico dell’appendicite acuta: verso il gold  
standard? Ospedali della Sardegna a confronto. 
Ruolo: moderatore 

Congresso Nazionale Chirurgie 
Il Chirurgo per l’uomo: la Mente, le Mani, il Cuore. 
Ruolo: moderatore e discussant  

Congresso Congiunto delle Società Scientifiche Italiane di Chirurgia 
Sostenibilità, Innovazione, Contenzioso ed Etica: le sfide della chirurgia 
Presidenti: Giovanni battista Doglietto, Carlo Eugenio Vitelli 
Sessione CUDS/SICADS - Patologie di Confine: la colecistectomia 
mininvasiva 
Ruolo: discussant/parere dell’esperto 

Congresso Congiunto delle Società Scientifiche Italiane di Chirurgia 
Sostenibilità, Innovazione, Contenzioso ed Etica: le sfide della chirurgia 
Presidenti: Giovanni battista Doglietto, Carlo Eugenio Vitelli 
Sessione Fondazione Chirurgo Cittadino e FNOMCeO e Tavolo 
Interdisciplinare Intersocietario per la Sicurezza in Sala Operatoria 
(ACOI/AICO/AIIC/COMLAS/SIAARTI/SIC/SIE) 
La Comunicazione in Equipe e con il paziente 
Ruolo: discussant  

Congresso Congiunto delle Società Scientifiche Italiane di Chirurgia 
Roma –Auditorium Parco della Musica 
Presidenti: Giovanni Battista Doglietto, Carlo Eugenio Vitelli 
Ruolo: relatore 

Le check list per la sicurezza delle cure 
Convegno per la promozione delle checklist a supporto del processo decisionale 
clinico. In collaborazione con: Comitato Tecnico delle Regioni per la sicurezza 

CURRICULUM VITAE NICOLA CILLARA PAGINA 17 DI 55 



 

 del paziente e Agenas 
Ruolo: relatore 

Carbonia, 12 novembre 2016 

Fordongianus, 7 aprile 2017 

Cagliari, 19 maggio 2017 

Cagliari, 7 luglio 2017 

Cagliari, 21-23 settembre 2017 

Cagliari, 2 dicembre 2017 

Rimini, 13-15 dicembre 2017 

Montesilvano, 21-24 maggio 

2017 Cagliari, 17 marzo 2018 

Cagliari, 17 marzo 2018 

Roma, 14-18 ottobre 2018 

La chirurgia laparoscopica in urgenza 
Responsabili scientifici: Antonella Piredda, Antonio Tuveri 
Ruolo: relatore 

Il controllo delle infezioni correlate all’assistenza e 
all’antibioticoresistenza: dove siamo e dove vogliamo andare. 
ATS Sardegna 
Responsabile scientifico: Gianna Concu 
Ruolo: relatore 

Il Futuro della Sanità in Sardegna 
Riforma del Sistema Sanitario Regionale, accesso alla Formazione Specialistica, 
Rappresentanza e Rappresentatività, Accesso alla professione medica. 
Evento Realizzato con Contributo dell’Università degli Studi di Cagliari. 
Ruolo: relatore 

Linee guida sul trattamento chirurgico della grave obesità e del diabte 
mellito tipo 2: Medici e Chirurghi a confronto. 
Responsabile Scientifico: Roberto Moroni  
Ruolo: relatore 

Corso di Aggiornamento 
Percorso multidisciplinare integrato del paziente con carcinoma del colon 
retto 
Responsabile scientifico: Michele Boero 
Ruolo: relatore 

Congresso Regionale ACOI Sardegna  
Le sepsi addominali 
Responsabile scientifico: Sergio Gemini  
Ruolo: relatore 

XXII Congresso Nazionale SICADS 
La chirurgia: innovazione tecnologica e organizzazione al tempo della  
sharing economy  
Presidente: Giorgio Celli  
Ruolo: relatore 

36° Congresso nazionale ACOI 
Sostenibilità, Evoluzione Tecnologica e Ruolo dellla Società Scientifica 
Presidenti: Massimo Basti, Vincenzo Vittorini. 
Sessione: Video e Comunicazioni libere 
Ruolo: moderatore 

Le infezioni del sito chirurgico (ISC), un problema sottostimato. 
Responsabile scientifico: Roberto Moroni  
Tavola rotonda: Obiettivi e misurazione dei cambiamenti. Verso un protocollo 
regionale di riduzione delle ISC: esperienze aziendali a confronto. 
Ruolo: discussant  

Le infezioni del sito chirurgico (ISC), un problema sottostimato. 
Responsabile scientifico: Roberto Moroni  
Ruolo: relatore 

Congresso Congiunto delle Società Scientifiche Italiane di Chirurgia 
Saper essere chirurghi: insieme con una sola identità 
Presidenti: Massimo Carlini, Roberto Coppola 
Ruolo: parere dell’esperto/invitato tavola rotonda 
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Congresso Regionale ACOI Sardegna 
La prevenzione delle complicanze nella chirurgia mini.invasiva colo-rettale 
Responsabile Scientifico: Dott. Leonardo Delogu 
Ruolo: relatore 

“Camineras de salude” Due anni di Azienda per la Tutela della Salute. 
Giornata d’informazione e ascolto sulla riforma sanitaria sarda. 
Responsabile scientifico: Dott. Giovanni Salis 
Ruolo: Facilitatore/Moderatore del Tavolo tematico “Ridurre le liste d’attesa: 
azioni in corso, programmate, priorità, integrazioni, miglioramenti” 

Corso ATS Sardegna  
Operating room management: nel cuore delle relazioni per l’ottimizzazione 
del flusso operativo chirurgico correlate alle dinamiche di equipe. 
Ruolo: Responsabile scientifico 

Corso ERAS per Chirurghi e Infermieri di Chirurgia  
Ruolo: Relatore 

Convegno ERAS: saper cambiare per essere vincenti  
Ruolo: Relatore 

Convegno ERAS: saper cambiare per essere vincenti - Live Surgery - 
Ruolo: Relatore 

Convegno La gestione dell’intestino: dalla stomia al paziente con disturbi 
funzionali 
Ruolo: Relatore 

38° Congresso Nazionale ACOI 
Nuove Generazioni, Formazione, Generazioni, Unità, Rispetto, Crescita, 
Istituzioni, Chirurgo, Solidarietà, Stima, Tecnologia 
Presidente del Congresso: Giancarlo Pacifico 
Sessione: Chirurgia d’Urgenza, video e comunicazioni 
Ruolo: moderatore  

Up-date in Chirurgia dell’apparato digerente  
Responsabile scientifico: Prof. Albreto Porcu  
Ruolo: Discussant  

XLII Congresso Nazionale SICO 
4th International Conference of Surgical Oncology 
Influencing oncology through qualified surgery  
Presidenti: P.G. Calò, M. Dessena  

Sessione: Qualified pancreatic surgery: multidisciplinary approach,  
selection of patients, perioperative management  
Ruolo: Relatore Take Home Message 

XLII Congresso Nazionale SICO 
4th International Conference of Surgical Oncology 
Influencing oncology through qualified surgery  
Presidenti: P.G. Calò, M. Dessena  
Sessione: Video Session  
Ruolo: Moderatore  

II giornata della ricerca ATS Sardegna  
Best Practices  
Responsabili scientifici: G. Salis, F. Burai  
Ruolo: Relatore 

14° Forum Risk Management 
La sanità che cambia, equità di accesso, innovazione, sostenibilità. 
Tavola Rotonda: Qualità di cure e carenza di risorse, la ricerca dell’equlibrio 
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 Ozieri, 10 novembre 2018 

Cagliari, 23 gennaio 2019 

Cagliari, 1-2 febbraio 2019 

Cagliari, 28 febbraio 2019 

Cagliari, 29 febbraio 2019 

Cagliari, 30 febbraio 2019 

Cagliari, 9-10 maggio 2019 

Matera, 9-10 giugno 2019 

Sassari, 28-29 giugno 2019 

Cagliari, 8-10 settembre 2019 

Cagliari, 8-10 settembre 2019 

Nuoro, 20 novembre 2019 

Firenze, 26-27 novembre 2019 



 
Ruolo: Relatore 

Catania, 7 dicembre 2019 

Webinar, 29 maggio 2020 

Webinar, 8 gennaio 2021 

Webinar, 9 aprile 2021 

Milano, 17-20 ottobre 2021 

Milano, 17-20 ottobre 2021 

Milano, 17-20 ottobre 2021 

Roma, 15-16 dicembre 2021 

Cagliari, 27-28 maggio 2022 

Oristano, 18 giugno 2022 

Riva del Garda, 18-21 settembre 2022 

Congresso Regionale ACOI 2019 Siculo-Sardo 
Il trattamento della patologia maligna epato-bilio-pancreatica 
Presidente: Diego Piazza 
Video forum di chirurgia epato-bilio-pancreatica 
Ruolo: Relatore 

COVID-19 Chirurgia: come ripartire in sicurezza  
Ruolo: Faculty  

Dedilaco 
Ruolo: Relatore 

La Chirurgia in tempo di CoViD in Sardegna  
Ruolo: Relatore 

39° Congresso Nazionale ACOI 
Ritorno al futuro 
Presidenti del Congresso: Ildo Scandroglio, Gianandrea Baldazzi 
Tavola rotonda covid-surgery: 
Cosa e come è cambiato. Quale futuro? 
Presidente: Ildo Scandroglio (Busto Arsizio) 
Moderatori: Gianandrea Baldazzi (Milano), Marco Scatizzi (Firenze) 
Esperienze e realtà nelle diverse regioni italiane: Sardegna - Nicola Cillara 

39° Congresso Nazionale ACOI 
Ritorno al futuro 
Presidenti del Congresso: Ildo Scandroglio, Gianandrea Baldazzi 
Tavola rotonda Il punto di vista di... Esperti a confronto. 
Partecipano alla discussione “Progetto Consensi Informati” 
Antonio Azzinnaro (Genova), Andrea Borasi (Torino), Roberta Cabula (Cagliari), 
Nicola Cillara (Cagliari), Barbara Frezza (Arezzo), Alessio Giordano (Prato), 
Anna Guariniello (Ravenna), Alessandro Longheu (Cagliari), Roberto Romano 
(Catanzaro), Francesco Stanzione (Battipaglia), Pierluigi Tilocca (Sassari) 

39° Congresso Nazionale ACOI 
Ritorno al futuro 
Presidenti del Congresso: Ildo Scandroglio, Gianandrea Baldazzi 
Sessione interattiva casi clinici colecisto-biliari 
Presidente: Vincenzo Bottino (Napoli) 
Moderatori: Marco Amisano (Casale Monferrato), Crescenzo Muto (Capua) 
Studio DeDiLaCo-Presentazione risultati preliminari 
Relatore: Nicola Cillara (Cagliari) 

La sindrome infettiva addominale 
X edizione 
Ruolo: Relatore 

Percorso multidisciplinare integrato del paziente con GEP-NET 
Direttore del corso: Michele Boero 
Ruolo: Relatore 

La chirurgia dell’apparato digerente: eras, antibiotici e nutrizione... dove 
siamo? 
Responsabile scientifico: Dott. Massimilino Coppola 
Ruolo: Moderatore 

40° Congresso Nazionale ACOI 
Orgogliosi di essere chirurghi – Verso la migliore performance 
Presidente del Congresso: Giuseppe Tirone 
Sessione interattiva casi clinici: small bowel obstruction  
Ruolo: Moderatore 
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Sessione interattiva casi clinici: complicanze in chirurgia colo-rettale 
Ruolo Moderatore 

Roma, 9-12 ottobre 2022 

Sassari, 10 giugno 2023 

Roma, 10-13 settembre 2023 

Cagliari, 23 settembre 2023 

Cagliari, 9-11 novembre 2023 

Congresso delle Società Scientifiche Chirurgiche Italiane 
La Chirurgia Italiana tra Resilienza, Ripartenza e Rinnovamento 
Sessione SICADS: La risposta della Day Surgery alla crisi pandemica, 
diverse regioni, diverse soluzioni. 
Ruolo: Relatore 

Congresso Regionale ACOI Sardegna 
La sicurezza del paziente nella chirurgia oncologica colorettale e nel  
trauma addominale 
Ruolo: Discussant  

41° Congresso Nazionale ACOI 
Una sfida Capitale 
Presidente del Congresso: Prof. Pierluigi Marini 
Sessione interattiva casi clinici: complicanze bilio-pancreatiche 
Ruolo: Moderatore 
Il RING: confronto su nuovi approcci terapeutici in otto riprese 
Colecistectomia laparoscopica in elezione DS/ODS vs Ricovero Ordinario 
Ruolo: Arbitro 

S’Attobiu De Casteddu 
L’urgenza e l’emergenza in Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva 
Presidenti del Congresso: Dott. Raimondo Murgia e Dott. Enrico Piras 
Il distetto inferiore: Che fare quando l’endoscopia non è risolutiva? 
Ruolo: Relatore 

V Congresso Nazionale SIUEC 
Dedicato a Celestino Pio Lombardi 
Presidenti del Congresso: Prof. Piergiorgio Calò e Dott. Massimo Dessena 
Trattamento chirurgico delle neoplasie del pancreas endocrino: stato  
dell’arte 
Ruolo: Discussant  

ECG interpretazione rapida e semplice 
Minerva Medica 
N° 4 Crediti Formativi ECM anno 2011 – 4 ore 

Le emorragie gastrointestinali acute 
Adnkronos Salute Evento formativo n. 765-9063  
N° 1 Crediti Formativi ECM anno 2011  

Audit Clinico 
Programma Nazionale per la Formazione Continua degli Operatori della Sanità  
Fad In Med: Ministero della Salute - FNOMCeO e IPASVI 
N° 12 Crediti Formativi ECM anno 2012 

RCA Root Cause Analysis – Governo Clinico 
Programma Nazionale per la Formazione Continua degli Operatori della Sanità  
Fad In Med: Ministero della Salute - FNOMCeO e IPASVI 
N° 12 Crediti Formativi ECM anno 2012 

Corsi FAD  

Anno 2011 

Anno 2011 

Anno 2012 

Anno 2012 
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Sarcomi dei tessuti molli dell'adulto  
Evento Formativo 31-18177 
Accademia www.accmed.org   
N° 10 Crediti Formativi ECM anno 2012 

Ascite neoplastica: diagnosi e trattamento 
Evento Formativo 31-12586 
Accademia www.accmed.org  
NO ECM – 3 ore 

Il trattamento chirurgico laparoscopico delle occlusioni digiuno-ileali: 
Conferenza di consenso 
ACOI www.acoi.it  
N° 3 Crediti Formativi ECM anno 2012 

Malattia di Crohn 
ACOI www.acoi.it  
N° 8 Crediti Formativi ECM anno 2012 

Opera Omnia: rischio in sanità, sanità a rischio. “La sicurezza del 
paziente” 
BBC By Business Center Srl 
N° 50 Crediti Formativi ECM anno 2012 

Il ruolo e le funzioni del medico manager 
Adnkronos Salute Srl Unipersonale 
N° 1.5 Crediti Formativi ECM anno 2012 

Senologia: diagnostica e terapia chirurgica 
Adnkronos Salute Srl Unipersonale 
N° 1.5 Crediti Formativi ECM anno 2012 

Responsabilità medica e tutela assicurativa 
Adnkronos Salute Srl Unipersonale 
N° 1.5 Crediti Formativi ECM anno 2012 

Attenzione al consenso disinformato: i rischi di una comunicazione 
inefficace ed il modo per evitarli 
Adnkronos Salute Srl Unipersonale 
N° 1.5 Crediti Formativi ECM anno 2012 

L’arte medico chirurgica incontra il management 
Adnkronos Salute Srl Unipersonale 
N° 1.5 Crediti Formativi ECM anno 2012 

Manuale di formazione per il governo clinico: appropriatezza 
Programma Nazionale per la Formazione Continua degli Operatori della Sanità  
Fad In Med: Ministero della Salute - FNOMCeO e IPASVI 
N° 15 Crediti Formativi ECM anno 2013 

Manuale di formazione per il governo clinico: la sicurezza dei pazienti e 
degli operatori 
Programma Nazionale per la Formazione Continua degli Operatori della Sanità  
Fad In Med: Ministero della Salute - FNOMCeO e IPASVI 
N° 15 Crediti Formativi ECM anno 2013 

Management e risk management in sanità 
Adnkronos Salute Srl Unipersonale 
N° 7.5 Crediti Formativi ECM anno 2013 

Management del paziente con trapianto di fegato: dalla sala operatoria al 
ritorno alla vita attiva 
www.fenix-srl.it  
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Anno 2012 

Anno 2012 

Anno 2012 

Anno 2013 

Anno 2013 

Anno 2013 

Anno 2013 
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N° 5 Crediti Formativi ECM anno 2013 – Ore 5 

Cushing Disease: A Multidisciplinary Treatment Update 
Continuing medical education Medscape. Certificate n°43446648 
0.75 AMA PRA Category 1 Credit(s) TM  

Lynch Syndrome: Emerging Diagnostic Strategies for an 
Underdiagnosed Cancer-Susceptibility Condition 

Medical Education Postgraduate Institute for Medicine. Certificate n°43497550 
1.00 AMA PRA Category 1 Credit(s) TM  

Pharmacokinetics of Anticoagulants: Why It Matters? 
Continuing medical education Medscape. Certificate n°43903130 
1.75 AMA PRA Category 1 Credit(s) TM  

Emostasi in Chirurgia 
ACOI www.acoi.it  
N° 12 Crediti Formativi ECM anno 2013 (Ore di formazione 12) 
Responsabile: Dott. A. Valeri 

Short Bowel Syndrome: Tailoring Nutritional and Medical Interventions to 
Improve Outcomes 
Continuing medical education Medscape. Certificate n°44890872 
1.00 AMA PRA Category 1 Credit(s) TM  

Complicated Cases in Ulcerative Colitis 
Continuing medical education Medscape. Certificate n°44890812 
0.50 AMA PRA Category 1 Credit(s) TM  

Il Programma Nazionale Esiti: supporto alle attività di audit clinico ed 
organizzativo. 
Principi, procedure e strumenti per il governo clinico delle attività 
sanitarie. 
Programma Nazionale per la Formazione Continua degli Operatori della Sanità  
Fad In Med: Ministero della Salute - FNOMCeO e IPASVI 
N° 12 Crediti Formativi ECM anno 2014 

Il nuovo medico tra scienza e management 
Adnkronos Salute Srl Unipersonale 
N° 3 Crediti Formativi ECM anno 2014  

Gastric Cancer: Who, When, How and Why 
Continuing medical education Medscape. Certificate n°46939405 
0.50 AMA PRA Category 1 Credit(s) TM  

Fast track surgery in chirurgia colorettale 
ACOI www.acoi.it  
N° 7,5 Crediti Formativi ECM anno 2014 (Ore di formazione 7) 
Responsabile: Dott. Marco Scatizzi (Direttore UO Chirurgia Generale asl 4-  
Prato) 

La comunicazione dell’evento avverso in chirurgia 
ACOI www.acoi.it  
N° 7 Crediti Formativi ECM anno 2014 (Ore di formazione 7) 
Responsabile: Dott. Gabriele Munegato (Responsabile di Chirurgia Generale 
– Presidio di Conegliano) 

Batti il 5! La buona pratica dell’igiene delle mani  
Ospedale Pediatrico Bambino Gesù IRCCS 
N° 6 Crediti Formativi ECM anno 2015 (Ore di formazione 6) 
Responsabile: Massimiliano Raponi 

Anno 2013 

Anno 2013 

Anno 2013 

Anno 2013 

Anno 2013 

Anno 2013 

Anno 2014 

Anno 2014 

Anno 2014 

Anno 2014 

Anno 2014 

Anno 2015  
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Salute e Ambiente: Aria, Acqua e alimentazione 
Programma Nazionale per la Formazione Continua degli Operatori della Sanità  
Fad In Med: Ministero della Salute - FNOMCeO e IPASVI 
N° 15 Crediti Formativi ECM anno 2015 

Comunicazione e Performance professionale 
Metodi e Strumenti – Modulo 1: elementi teorici della comunicazione 
Programma Nazionale per la Formazione Continua degli Operatori della 
Sanità Quaderni Fad/ECM del LA PROFESSIONE Medicina, Scienza, Etica e 
Società N° 12 Crediti Formativi ECM anno 2016 

La lettura critica dell’articolo medico-scientifico 
Programma Nazionale per la Formazione Continua degli Operatori della Sanità  
Fad In Med: Ministero della Salute - FNOMCeO e IPASVI 
N° 5 Crediti Formativi ECM anno 2016 

Il dolore: riconoscimento, valutazione e gestione 
Programma Nazionale per la Formazione Continua degli Operatori della Sanità  
Fad In Med: Ministero della Salute - FNOMCeO e IPASVI 
N° 20 Crediti Formativi ECM anno 2016 

La Chirurgia Epato-Bilio-Pancreatica a livello internazionale 
Programma Nazionale per la Formazione Continua degli Operatori della Sanità 
N° 15 Crediti Formativi ECM anno 2016 

Dalla malattia emorroidaria al prolasso totale del retto: vent’anni dopo 
ACOI www.acoi.it  
N° 12 Crediti Formativi ECM anno 2016 (Ore di formazione 7) 
Responsabile: Dott. Gabriele Munegato 

La responsabilizzazione dell’operatore sanitario nell’esercizio della sua 
professione. 
www.sanitanova.it  
Codice 139257 Crediti Formativi ECM 30 (Ore di formazione 20) 

Prevenzione delle punture accidentali e rischio biologico delle ferite da 
punta e da taglio 
www.sanitanova.it  
Codice 169837 Crediti Formativi ECM 10 (Ore di formazione 7) 

Il dolore: una malattia da riconoscere 
www.sanitanova.it  
Codice 145403 Crediti Formativi ECM 30 (Ore di formazione 20) 

La comunicazione nel processo di cura e le aspettative del malato 
www.sanitanova.it  
Codice 142107 Crediti Formativi ECM 30 (Ore di formazione 20) 

Aspetti giuridici e deontologici legati alle professioni sanitarie 
www.sanitanova.it  
Codice 158103 Crediti Formativi ECM 10 (Ore di formazione 7) 

Comunicazione e Performance professionale 
Metodi e Strumenti – Modulo 2: la comunicazione medico-paziente e tra 
operatori sanitari 
Programma Nazionale per la Formazione Continua degli Operatori della Sanità 
Quaderni Fad/ECM del LA PROFESSIONE Medicina, Scienza, Etica e Società 
N° 12 Crediti Formativi ECM anno 2016 

La comunicazione medico paziente 
ACCMED 
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Anno 2016 

Anno 2016 

Anno 2016 

Anno 2016 

Anno 2016 

Anno 2016 

Anno 2016 

Anno 2016 

Anno 2016 

Anno 2016 
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N° 4 Crediti Formativi ECM anno 2017 

Gestire i collaboratori 
Management sanitario. Innovazione gestionale e sperimentazione di 
modelli organizzativi e gestionali 
Sanità in Formazione 
N° 2 Crediti Formativi ECM anno 2017 

Non Technical Skills per i professionisti sanitari 
www.ebookecm.com  
N°5 Crediti Formativi ECM anno 2017 

La comunicazione strategica nelle professioni sanitarie 
www.ebookecm.it  
N. 30.0 (trenta) Crediti Formativi ECM per 20 ore-studio in autoapprendimento 

Focus on appropriatezza di utilizzo e valutazione di farmacoeconomia di 
farmaci e dispositivi per emostasi e sigillo in chirurgia  
Fenix srl 
N. 8 (otto) Crediti Formativi ECM (Ore di formazione 8) 

La comunicazione efficace nel team multidisciplinare  
Sanità in Formazione 
N. 4 (quattro) Crediti Formativi ECM  

Management of intra-abdominal infections free online course (MIFOC) 
Responsabile scientifico: Massimo Sartelli WSES 

I Marcatori tumorali 
Programma Nazionale per la Formazione Continua degli Operatori della Sanità 
N° 10 Crediti Formativi ECM anno 2018 

Stress e Burnout nelle professioni sanitarie  
www.ebookecm.it  
N. 5 (cinque) Crediti Formativi ECM per 5 ore-studio in autoapprendimento 

Il percorso giurisprudenziale e normativo per arrivare alla cosiddetta 
Legge Gelli 
Sanità in Formazione 
N°4 Crediti Formativi ECM per l’anno 2018 

Il segreto professionale e la tutela della privacy 
Sanità in Formazione 
N°2 Crediti Formativi ECM per l’anno 2018  

Medical Writing  
Sanità in Formazione 
N°2 Crediti Formativi ECM per l’anno 2018 

Statistica medica 1 
Sanità in Formazione 
N°2 Crediti Formativi ECM per l’anno 2018 

Rischio aggressione nei luoghi di lavoro 
Sanità in Formazione 
N°2 Crediti Formativi ECM per l’anno 2018 

Le infezioni correlate all’assistenza (ICA) aspetti clinici e di prevenzione 
(Igiene Pulizia e Sanificazione) 
Sanità in Formazione 
N°4 Crediti Formativi ECM per l’anno 2018 

Anno 2017 

Anno 2017 

Anno 2017 

Anno 2017 

Anno 2018 

Anno 2018 

Anno 2018 

Anno 2018 

Anno 2018 

Anno 2018 

Anno 2018 

Anno 2018 

Anno 2018 

Anno 2018 
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Medical Review  
Sanità in Formazione 
N°2 Crediti Formativi ECM per l’anno 2018 

Profili evolutivi in tema di lesioni e danno alla persona 
Sanità in Formazione 
N°1 Crediti Formativi ECM per l’anno 2018 

La comunicazione efficace per l’umanizzazione e la sicurezza delle cure 
Sanità in Formazione 
N°7 Crediti Formativi ECM per l’anno 2018  

Clinical governance: dalla gestione del rischio clinico al miglioramento 
della qualità 
Sanità in Formazione 
N°10 Crediti Formativi ECM per l’anno 2018 

Abilità di counseling in ambito sanitario 
Sanità in Formazione 
N°10 Crediti Formativi ECM per l’anno 2018  

Healthcare-associated infections prevention practices (HIPP) course 
Global Alliance for Infections in Surgery 
Respomsabile Scientifico: Dott. Massimo Sartelli 

“ENHANCED RECOVERY AFTER SURGERY (ERAS): dalla "filosofia" 
all’applicazione clinica delle linee guida evidence based - informazioni” 
N°7 Crediti Formativi ECM per l’anno 2019  

Antimicrobial stewardship: un approccio basato sulle 
competenze Programma Nazionale per la Formazione Continua degli 
Operatori della Sanità N° 13 Crediti Formativi  ECM anno 2019 Evento 
formativo FAD codice ECM 276906 

Antiaggregazione nella prevenzione cardio-oncologica: dalle evidenze 
scientifiche alla pratica clinica quotidiana 
Programma Nazionale per la Formazione Continua degli Operatori della Sanità 
N° 15 Crediti Formativi ECM anno 2019 
Evento formativo FAD codice ECM 249947 

Fisiopatologia, aspetti clinici e terapeutici delle infezioni urinarie 
dall’infanzia alla terza età 
Programma Nazionale per la Formazione Continua degli Operatori della Sanità 
N° 22.5 Crediti Formativi ECM anno 2019 
Evento formativo FAD codice ECM 255107 

Il sonno e i suoi disturbi. Una revisione degli aspetti fisiologici, clinici e 
di trattamento. 
Programma Nazionale per la Formazione Continua degli Operatori della Sanità 
N° 15 Crediti Formativi ECM anno 2019 
Evento formativo FAD codice ECM 255119 

Comunicare con cura. Le parole giuste sul 
web Sanità in Formazione 
N°3 Crediti Formativi ECM per l’anno 2020 

La comunicazione efficace: gestire il primo incontro con il paziente 
Sanità in Formazione 
N°3.9 Crediti Formativi ECM per l’anno 2020 

Contrastare l’antibiotico resistenza 
Sanità in Formazione 
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Anno 2018 

Anno 2018 

Anno 2018 

Anno 2018 

Anno 2018 

Anno 2019 

Anno 2019 

Anno 2019 

Anno 2019 

Anno 2019 

Anno 2019 

Anno 2020 

Anno 2020 

Anno 2020  



N°2.6 Crediti Formativi ECM per l’anno 2020 

La gestione della prognosi infausta: pillole di comunicazione medico-  
paziente 
Sanità in Formazione 
N°3 Crediti Formativi ECM per l’anno 2020 

L’equipè sanitaria. Il management e il gruppo di lavoro 
Sanità in Formazione 
N°5 Crediti Formativi ECM per l’anno 2020 

Questione di privay. Gestire i dati dei pazienti: dalla raccolta al 
trasferimento 
Sanità in Formazione 
N°4 Crediti Formativi ECM per l’anno 2020 

La legge24/2017: sicurezza delle cure e resposabilità professionale 
Sanità in Formazione 
N°8 Crediti Formativi ECM per l’anno 2020 

Il rischio clinico e l’attuazione della legge Gelli 
Sanità in Formazione 
N°8 Crediti Formativi ECM per l’anno 2020 

La sicurezza delle cure e la tutela dei diritti. Le novità formative 
Sanità in Formazione 
N°9.1 Crediti Formativi ECM per l’anno 2020 

La scienza nel processo e l’accertamento della verità nella responsabilità 
professionale 
Sanità in Formazione 
N°7.8 Crediti Formativi ECM per l’anno 2020 

Cure sicure. Il rischio clinico e la tuela dei diritti 
Sanità in Formazione 
N°5.2 Crediti Formativi ECM per l’anno 2020 

E-Health. Il futuro dell’assistenza sanitaria 
Sanità in Formazione 
N°2 Crediti Formativi ECM per l’anno 2020  

Elementary English  
Sanità in Formazione 
N°12 Crediti Formativi ECM per l’anno 2020 

In & Burnout. Il burnout nelle professioni di aiuto 
Sanità in Formazione 
N°2 Crediti Formativi ECM per l’anno 2020 

Incidenti organizzativi celebri: cos’hanno da insegnarci per contenere 
errori in sanità 
Sanità in Formazione 
N°4 Crediti Formativi ECM per l’anno 2020 

L’autodeterminazione del paziente e il fine vita: la legge 
219/2017 Sanità in Formazione 
N°5 Crediti Formativi ECM per l’anno 2020 

Medicina open source. Siamo pronti alla condivisione dei dati? 
Sanità in Formazione 
N°2 Crediti Formativi ECM per l’anno 2020 
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Anno 2020 

Anno 2020 

Anno 2020 

Anno 2020 
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Anno 2020 

Anno 2020 

Anno 2020 

Anno 2020 

Anno 2020 

Anno 2020 

Anno 2020 

Anno 2020 

Anno 2020 

Anno 2020 

Anno 2020 

Anno 2020 

Anno 2020 

Un lavoro di squadra. Organizzare un team multidisciplinare in contesti 
difficili – Sulla strada giusta 
Sanità in Formazione 
N°2 Crediti Formativi ECM per l’anno 2020 

Responsabilità, sicurezza delle cure e rischio clinico: ricadute dirette e 
indirette nella gestione del paziente 
Sanità in Formazione 
N°3 Crediti Formativi ECM per l’anno 2020 

Agire d’anticipo nella real life per ridurre il rischio cardiovascolare ed 
oncologico 
Programma Nazionale per la Formazione Continua degli Operatori della Sanità 
N° 15 Crediti Formativi ECM anno 2019 
Evento formativo FAD codice ECM 282937 

Il codice di deontologia medica 
Programma Nazionale per la Formazione Continua degli Operatori della Sanità  
Fad In Med: Ministero della Salute - FNOMCeO e IPASVI 
N° 12 Crediti Formativi ECM anno 2020 

Il sonno. Da meccanismo fisiologico a fattore di rischio 
Axenso srl 
N° 22.5 Crediti Formativi ECM anno 2020 
Evento formativo FAD codice ECM 282291 

La certificazione medica: istruzioni per l’uso 
Programma Nazionale per la Formazione Continua degli Operatori della Sanità  
Fad In Med: Ministero della Salute - FNOMCeO e IPASVI 
N° 8 Crediti Formativi ECM anno 2020 

La salute di genere 
Programma Nazionale per la Formazione Continua degli Operatori della Sanità  
Fad In Med: Ministero della Salute - FNOMCeO e IPASVI 
N° 8 Crediti Formativi ECM anno 2020 

La violenza sugli operatori sanitari 
Programma Nazionale per la Formazione Continua degli Operatori della Sanità  
Fad In Med: Ministero della Salute - FNOMCeO e IPASVI 
N° 10.4 Crediti Formativi ECM anno 2020 

Nuovo coronavirus: tutte le informazioni indispensabili 
Programma Nazionale per la Formazione Continua degli Operatori della Sanità  
Fad In Med: Ministero della Salute - FNOMCeO e IPASVI 
N° 7.8 Crediti Formativi ECM anno 2020 

Salute e migrazione: curare e prendersi cura 
Programma Nazionale per la Formazione Continua degli Operatori della Sanità  
Fad In Med: Ministero della Salute - FNOMCeO e IPASVI 
N° 12 Crediti Formativi ECM anno 2020 

Vaccinazioni 2020: efficacia, sicurezza e comunicazione. 
Programma Nazionale per la Formazione Continua degli Operatori della Sanità  
Fad In Med: Ministero della Salute - FNOMCeO e IPASVI 
N° 15.6 Crediti Formativi ECM anno 2020 

Paziente Covid19+ riconoscerlo e trattarlo 
Programma Nazionale per la Formazione Continua degli Operatori della Sanità 
N° 7 Crediti Formativi ECM anno 2020 

Covid-19: guida pratica per operatori sanitari 
Programma Nazionale per la Formazione Continua degli Operatori della Sanità 
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Fad In Med: Ministero della Salute - FNOMCeO e IPASVI 
N° 10.4 Crediti Formativi ECM anno 2020 

L’uso dei farmaci nella COVID-19 
Programma Nazionale per la Formazione Continua degli Operatori della Sanità  
Fad In Med: Ministero della Salute - FNOMCeO e IPASVI 
N° 3.9 Crediti Formativi ECM anno 2020 (durata corso 8 ore) 

Antimicrobico-resistenza (AMR): l’approccio One Health  
Programma Nazionale per la Formazione Continua degli Operatori della Sanità  
Fad In Med: Ministero della Salute - FNOMCeO e IPASVI 
N° 15.6 Crediti Formativi ECM anno 2020 

La gestione delle infezioni urinarie complicate tra linee guida e pratica 
clinica 
Programma Nazionale per la Formazione Continua degli Operatori della Sanità 
N° 15 Crediti Formativi ECM anno 2020 
Evento formativo FAD codice ECM 295127 

Forum Risk Management 2020: Nuovo rinascimento tecnologico 
e Nuovo umanesimo in sanità 
La responsabilità delle aziende e delle professioni sanitarie durante e dopo il 
COVID-19 
Webinar della durata di 4 ore 

Forum Risk Management 2020: Nuovo rinascimento tecnologico 
e Nuovo umanesimo in sanità 
Percorsi innovativi in oncologia: dai companion diagnostic alla personalised 
health care 
Webinar della durata di 2 ore 

Forum Risk Management 2020: Nuovo rinascimento tecnologico 
e Nuovo umanesimo in sanità 
Le infezioni in chirurgia 
Webinar della durata di 2 ore 

Forum Risk Management 2020: Nuovo rinascimento tecnologico 
e Nuovo umanesimo in sanità 
Il lean per la riduzione delle infezioni post chirurgiche in chirurgia addominale 
Webinar della durata di 2 ore 

Forum Risk Management 2020: Nuovo rinascimento tecnologico 
e Nuovo umanesimo in sanità 
Ospedali in rete aspetti strutturali e organizzativi 
Webinar della durata di 4 ore 

Forum Risk Management 2020: Nuovo rinascimento tecnologico 
e Nuovo umanesimo in sanità 
Obiettivi e strategie per la rinascita del sistema sanitario 
Webinar della durata di 4 ore 

Forum Risk Management 2020: Nuovo rinascimento tecnologico 
e Nuovo umanesimo in sanità 
La “rivoluzione” dei percorsi chirurgici: proposta di un approccio 
multidimensionale 
Webinar della durata di 4 ore – Codice 310378 
Responsabile scientifico Francesco di Marzo 
Programma Nazionale per la Formazione Continua degli Operatori della Sanità 
N° 6.6 Crediti Formativi ECM anno 2020 

Anno 2020 

Anno 2020 

Anno 2020 

Anno 2020 

Anno 2020 

Anno 2020 

Anno 2020 

Anno 2020 

Anno 2020 

Anno 2020 
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Anno 2020 

Anno 2021 

Anno 2021 

Anno 2021 

Anno 2021 

Anno 2021 

Anno 2021 

Anno 2021 

Anno 2021 

Anno 2021 

Anno 2021 

Anno 2022 

Anno 2023 

Anno 2023 

Forum Risk Management 2020: Nuovo rinascimento tecnologico 
e Nuovo umanesimo in sanità 
Le attività chirurgiche post COVID19: nuovi modelli organizzativi 
Webinar della durata di 3 ore – Codice 311250 
Responsabile scientifico Mariuccia Rizzuto  
Programma Nazionale per la Formazione Continua degli Operatori della Sanità 
N° 5.4 Crediti Formativi ECM anno 2020 

La dieta chetogenica: definizione e applicazioni cliniche nel paziente con 
eccesso di peso 
Programma Nazionale per la Formazione Continua degli Operatori della Sanità 
N° 22.5 Crediti Formativi ECM anno 2021 

L’importanza delle vaccinazioni di richiamo per la salute pubblica 
Programma Nazionale per la Formazione Continua degli Operatori della Sanità 
N° 50 Crediti Formativi ECM anno 2021 

Orientarsi nella gestione ospedale-territorio in uno scenario post-
pandemico 

Programma Nazionale per la Formazione Continua degli Operatori della Sanità 
N° 16.2 Crediti Formativi ECM anno 2021 

Le infezioni in chirurgia: uso appropriato degli antibiotici 
Programma Nazionale per la Formazione Continua degli Operatori della Sanità 
N° 5 Crediti Formativi ECM anno 2021 

Le sfide infettive in ospedale 
Programma Nazionale per la Formazione Continua degli Operatori della Sanità 
N° 5 Crediti Formativi ECM anno 2021 

La prevenzione delle infezioni in chirurgia 
Programma Nazionale per la Formazione Continua degli Operatori della Sanità 
N° 5 Crediti Formativi ECM anno 2021 

Coronavirus: quello che c’è da sapere 
Programma Nazionale per la Formazione Continua degli Operatori della Sanità 
N° 9.1 Crediti Formativi ECM anno 2021 

Il tromboembolismo nell’epoca COVID-19 
Programma Nazionale per la Formazione Continua degli Operatori della Sanità 
N° 5.3 Crediti Formativi ECM anno 2021 

Gestione e valutazione del rischio professionale negli ambienti di lavoro 
Programma Nazionale per la Formazione Continua degli Operatori della Sanità 
N° 9 Crediti Formativi ECM anno 2021 

ACO-POIS ERAS Colorettale 
Programma Nazionale per la Formazione Continua degli Operatori della Sanità 
N° 5 Crediti Formativi ECM anno 2021 

Formazione Generale – Art.37 D.Lgs 81/2008 Accordo Stato Regioni del 
21/12/2011  
FAD Azienda ARES Sardegna 

Innovazione in medicina e cura delle fasi terminali di malattia 
AccMed Evento n°375213 
N° 4 Crediti Formativi ECM anno 2023 

Nutrizione clinica e riabilitazione metabolica 
Evento n°33-367599 
N° 15 Crediti Formativi ECM anno 2023 
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Radioprotezione nelle professioni sanitarie 
Evento in materia di radioprotezione del paziente ex art. 162 del d.lgs 101 del 
2020 
N° 15 Crediti Formativi ECM anno 2023 

II Giornata della Ricerca Scientifica della Facoltà di Medicina e Chirurgia di 
Cagliari 
Poster: Indicazioni alla surrenectomia nell’era laparoscopica  
Autori: N. Cillara, A. Pisanu, A. Cois, A. Uccheddu 

27° Congresso della Società Italiana di Endocrino-Chirurgia 
Comunicazione: Dosaggio intranodulare della calcitonina: ruolo nella 
strategia operatoria del carcinoma midollare della tiroide Autori: N. 
Cillara, F. Porru, M. Pili, A. Pisanu, A. Uccheddu. 

Congresso Congiunto di Chirurgia Endocrina 
XI Congresso dell’associazione francofona di chirurgia endocrina 
I Congresso della federazione italiana delle società di chirurgia endocrina 
Poster: Importance du Background génétique dans le dépistage du  
carcinome médullaire familial de la thyroide  
Autori: N. Cillara, M. Pili, A. Pisanu, A. Uccheddu. 

VI Giornata della Ricerca Scientifica della Facoltà di Medicina e Chirurgia di 
Cagliari 
Poster: Importanza del background genetico nella diagnosi del carcinoma  
midollare familiare della tiroide  
Autori: N. Cillara, M. Pili, A. Saba, F. D’Agostino, A. Pisanu, A. Uccheddu 

XX9 Congresso nazionale ACOI  
Chirurgia tra Mito e Scienza 
Dai libri alla sala operatoria: dalla teoria alla pratica. 
Relazione: Anatomia chirurgica della Milza 
Autore: N. Cillara 

XXX Congresso nazionale ACOI  
30 anni di ACOI perché la tradizione continui... guardando al futuro. 
La patologia di parete addominale “taylored surgery”: utopia o realtà? 
La riparazione dei difetti del canale inguinale: UPDATE  
Autore: N. Cillara 

15° Congresso Internazionale di Medicina Estetica e 
11° Simposio Internazionale di Chirurgia Estetica 
Comunicazione: Laser endoluminale delle varici degli arti inferiori: 
differenza tra diodi con diverse lunghezze d’onda 
Autori: R. Salfi, N. Cillara, D. Piras, G. Sedda, S. Ledda, D. Vitale. 

XXII Cogresso Nazionale di VideoChirurgia “YouACOI” 
Video: L’anestesia tronculare ETG guidata nel trattamento dell’ernia 
inguinale 
Autori: N. Cillara, G. Sedda, S. Ledda, D. Vitale, D. Piras, F. Serventi, R. Salfi. 

XVII Congresso Nazionale SICADS 
Day Service, Day Surgery, Week Surgery, le opportunità... al tempo della crisi  
Day Surgery e assistenza territoriale  
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Lavori presentati a 

Congressi e Corsi 

Cagliari, 27 Maggio 2005 

Cagliari, 19 settembre 2008 

Roma, 17-20 giugno 2009 

Cagliari, 29 giugno 2009 

Paestum 26/29 maggio 2010 

Colli del Tronto, 25/28 maggio 2011 

Bologna, 24/26 febbraio 2012 

CastelVolturno, 7-8-9 giugno 2012 

Santa Margherita di Pula, 2-4 maggio 2013 
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La realtà regionale in Sardegna 
Autore: N. Cillara 

Santa Margherita di Pula, 2-4 maggio 2013 

Firenze 24 maggio 2013 

Cagliari 11-12 ottobre 2013 

Oristano 26 ottobre 2013 

Olbia 6 dicembre 2013 

Iglesias, 24 maggio 2014 

Olbia, 5 luglio 2014 

Cagliari, 4 ottobre 2014 

Bosa, 29 novembre 2014 

Olbia, 6 dicembre 2014 

Cagliari, 31 gennaio 2015 

XVII Congresso Nazionale SICADS  
Day Service, Day Surgery, Week Surgery, le opportunità... al tempo della crisi 
Corso infermieristico: il ruolo della professione infermieristica nella day surgery  
Regione Sardegna: lo stato dell’arte e gli atti legislativi 
Autore: N. Cillara 

32° Congresso Nazionale ACOI 
23° Congresso ACOI di VideoChirurgia 
Le sfide della chirurgia nel XXI secolo: sostenibilità, percorsi, formazione.  
Consensus Conference Colecistectomia Laparoscopica 
Indicazioni alla colecistectomia laparoscopica 
Autori: G. Silecchia, N. Cillara, G. Luridiana, F. Serventi, S. Fiume. 

Evento formativo Regionale Co.A.S. 
La complicanza acuta della malattia diverticolare e l’infarto intestinale 
Sessione V: Le stomie, tipo e gestione 
Tipologia delle stomie e complicanze immediate 
Autore: N. Cillara 

Evento formativo aziendale 
Incontro Chirurghi – Medici di Base della provincia di Oristano 
Relazione: Le fistole perianali, trattamento con fistula plug  
Autori: N. Cillara, F. Serventi 

Congresso 
La Chirurgia Laparoscopica in Sardegna Oggi 
Relazione: Lo stato dell’arte: numeri e dati della nostra regione 
Autore: N. Cillara 

Corso Teorico-Pratico di Chirurgia Laparoscopica per Giovani Chirurghi 
I Incontro teorico “La Colecistectomia Laparoscopica” 
Relazione: Le complicanze della colecistectomia laparoscopica 
Autore: N. Cillara 

Corso Teorico-Pratico di Chirurgia Laparoscopica per Giovani Chirurghi 
II Incontro teorico “Chirurgia Laparoscopica delle ernie inguinali e dei 
laparoceli” 
Relazione: Le classificazione delle ernie inguinali e l’indicazione all’intervento 
laparoscopico 
Autore: N. Cillara 

Corso Teorico-Pratico di Chirurgia Laparoscopica per Giovani Chirurghi 
III Incontro teorico “La Appendicectomia Laparoscopica” 
Relazione: Le indicazioni al trattamento laparoscopico 
Autore: N. Cillara 

Congresso 
Attualità in Chirurgia delle ernie e laparoceli 
Relazione: Aspetti storici, epidemiologici e socio-economici della chirurgia 
ripartiva della parete addominale. 
Autore: N. Cillara 

Convegno 
La Chirurgia dei Tumori del Colon-Retto 
Video: Colectomia totale VL in pz con poliposi familiare 
Autore: R. Sulis, N. Cillara 

Corso Teorico-Pratico di Chirurgia Laparoscopica per Giovani 
Chirurghi Incontro teorico “Chirurgia Laparoscopica delle ernie 
inguinali e dei laparoceli” 
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Relazione: La classificazione delle ernie inguinali e l’indicazione all’intervento 
laparoscopico 
Autore: N. Cillara 

The First Surgery Meeting in sarrabus ACOI-SICE 
Il trattamento videolaparoscopico dell’appendicite acuta: verso il gold  
standard? Ospedali della Sardegna a confronto. 
Relazione: Esperienza operatoria PO SS Trinità di Cagliari 
Autore: N. Cillara 

XXVII Congresso Nazionale SPIGC 
Corso “How I do it: Colecistectomia Laparoscopica” 
Sessione Congiunta SPIGC-ACOI Giovani 
Relazione: Indicazioni alla colecistectomia laparoscopica: presentazione della  
consensus conference  
Autore: N. Cillara 

Workshop 
Il fattore umano e la sicurezza delle cure, per un percorso comune tra 
cittadini e servizio sanitario. 
Relazione: Percorso sulla sicurezza chirurgica – un progetto regionale di 
applicazione di Humna Factors  
Autori: R. Pilloni, N. Cillara, P. Pilloni 

Congresso 
Il PDTA nel carcinoma del colon-retto resecabile 
Relazione: PDTA Colon/Retto: inidicatori significativi e misurabili per verificare 
l’appropriatezza delle prestazioni del PDTA del Carcinoma del Colon-Retto. 
Accreditamento per patologia: chi e come. 
Autore: N. Cillara 

Le check list per la sicurezza delle cure: Convegno per la promozione delle 
checklist a supporto del processo decisionale clinico 
La checklist di sala operatoria: l’esperienza della Regione 
Sardegna Relatori: R. Pilloni, N. Cillara 

La chirurgia laparoscopica in urgenza 
Responsabili scientifici: Antonella Piredda, Antonio Tuveri 
La chirurgia laparoscopica in urgenza: ospedali sardi a confronto 
Relatori: N. Cillara, M. Podda. 

Il controllo delle infezioni correlate all’assistenza e 
all’antibioticoresistenza: dove siamo e dove vogliamo andare. 
ATS Sardegna. Responsabile scientifico: Gianna Concu 
La sorveglianza delle infezioni della ferita chirurgica 
Relatori: N. Cillara, A. Manti. 

Linee guida sul trattamento chirurgico della grave obesità e del diabte 
mellito tipo 2: Medici e Chirurghi a confronto. 
Responsabile Scientifico: Roberto Moroni  
Dati Agenas: quale messaggio? 
Relatore: N. Cillara 

Corso di Aggiornamento 
Percorso multidisciplinare integrato del paziente con carcinoma del colon 
retto 
Terapia chirurgica: casi complessi e decisioni difficili 
Relatore: N. Cillara 

XXII Congresso Nazionale SICADS 
La chirurgia: innovazione tecnologica e organizzazione al tempo della  
sharing economy  
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Cagliari, 30 maggio 2015 

Brescia 12 giugno 2015 

Cagliari, 1° settembre 2015 

Cagliari, 21 novembre 2015 

Barumini, 10 ottobre 2016 

Carbonia, 12 novembre 2016 

Fordongianus, 7 aprile 2017 

Cagliari, 7 luglio 2017 

Cagliari, 21-23 settembre 2017 

Rimini, 13-15 dicembre 2017  



 

 Day e Week Surgery nel network  
Relatore: Nicola Cillara 

Rimini, 13-15 dicembre 2017 

Cagliari, 17 marzo 2018 

Budapest, 10-12 ottobre 2018 

Roma, 14-18 ottobre 2018 

Roma, 14-18 ottobre 2018 

Cagliari, 28-30 febbraio 2019 

Cagliari, 9-10 maggio 2019 

Matera, 9-10 giugno 2019 

Nuoro, 20 novembre 2019 

Catania, 7 dicembre 2019  

XXII Congresso Nazionale SICADS 
La chirurgia: innovazione tecnologica e organizzazione al tempo della  
sharing economy  
Progetto CO.L.DAY.S. (Colecistectomia Laparoscopica in Day Surgery)  
Relatore: Nicola Cillara 

Le infezioni del sito chirurgico (ISC), un problema sottostimato. 
Responsabile scientifico: Roberto Moroni  
Linee guida come strategia di gestione del rischio 
Relatore: Nicola Cillara  

38th ESSO Congress Of The European Society Of Surgical Oncology 
Abstract: Complete pathologic response rectal cancers (CORSiCA)  
EYSAC.1 Study. CORSiCA collaborative group, Nicola Cillara (collaborator).  

Congresso Congiunto delle Società Scientifiche Italiane di Chirurgia 
Saper essere chirurghi: insieme con una sola identità 
Presidenti: Massimo Carlini, Roberto Coppola 
SESSIONE CONGIUNTA SICADS/CUDS 
L’UMANIZZAZIONE DELLE CURE E LA CHIRURGIA A CICLO BREVE 
Tavola Rotonda: Flavia Caretta, Barbara Mangiacavalli, Tommasa Maio, Piera Di 
Angelo, Nicola Cillara. 

Congresso Congiunto delle Società Scientifiche Italiane di Chirurgia 
Saper essere chirurghi: insieme con una sola identità 
Presidenti: Massimo Carlini, Roberto Coppola 
SESSIONE CONGIUNTA ACOI/SIC/IESIR/SICE/SICUT/SPIGC TRAUMI 
PARENCHIMALI: TRATTAMENTO CONSERVATIVO 
Presidente: Eugenio Cucinotta (ME) 
Moderatori: Paolo Ruscelli (AN), Lorenzo Monteleone (Pietra Ligure, AL) 
Il Parere di: Nicola Cillara 

Convegno ERAS: saper cambiare per essere vincenti  
Responsabile Scientifico: Dott. Roberto Moroni  
La Chirurgia Laparoscopica del Colon Retto: dove siamo? 
Relatore: N. Cillara 

Convegno La gestione dell’intestino: dalla stomia al paziente con disturbi 
funzionali. 
Responsabile scientifico: Patrizia Turrini 
Nuove strategie nel trattamento del K del retto 
Relatore: N. Cillara 

38° Congresso Nazionale ACOI 
Nuove Generazioni, Formazione, Generazioni, Unità, Rispetto, Crescita, 
Istituzioni, Chirurgo, Solidarietà, Stima, Tecnologia 
Presidente del Congresso: Giancarlo Pacifico 
Sessione: Tumori rari e sarcomi, video e comunicazioni  
Pathologic appendix in neurofibromatosis type1 
Relatore: N. Cillara 

II giornata della ricerca ATS Sardegna 
Best Practices  
Responsabili scientifici: G. Salis, F. Burai 
Studio ReSARCh: rectal sparing approach after preoperative radio and/or 
chemoterapy in patients with rectal cancer  
Relatore: N. Cillara  

Congresso Regionale ACOI 2019 Siculo-Sardo 
Il trattamento della patologia maligna epato-bilio-pancreatica 
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Presidende: Diego Piazza 
Video: Videolaparoscopia di staging in K colecisti  
Cillara N, Autuori F, Pau R, Sechi R.  

Forum Risk Management 2020: Nuovo rinascimento tecnologico 
e Nuovo umanesimo in sanità 
Le attività chirurgiche post COVID19: nuovi modelli organizzativi 
Responsabile scientifico Mariuccia Rizzuto  
Relazione: Restart! Il futuro della sanità partendo dal prendersi cura dei 
dati. 
Relatore: N. Cillara 

Webinar SICE ONLINE  
SESSIONE MITAT (In Lingua Inglese) 
Moderatori: Mario Guerrieri (Ancona), Eiji Kanehira (Soka - JP)  
MIGLIORI 6 COMUNICAZIONI ORALI:  
Oral Neomicyn and Bacitracin are effective in preventing Surgical Site 
Infections in elective colorectal surgery: a multicentre, randomised, 
parallel, single-blinded trial (COLORAL-1). 
A. Arezzo (Torino), M. Mistrangelo (Torino), M. A. Bonino (Ginevra – CH), P. 
Salusso (Torino), E. Forcignanò (Torino), N. Vettoretto (Montichiari – BS), E. 
Botteri (Montichiari – BS), N. Cillara (Cagliari), R. Ottonello (Cagliari), V. 
Testa (Torino), F. G. De Rosa (Torino), S. Corcione (Torino), R. Passera 
(Torino), M. Morino (Torino). 

Dedilaco 
Presentazione studio clinico 
Relatore: N. Cillara 

La Chirurgia in tempo di CoViD in Sardegna 
Impatto dell’emergenza CoViD sull’attività chirurgica in Sardegna  
(confronto 2019-2020) 
Ruolo: Relatore 

39° Congresso Nazionale ACOI  
Ritorno al futuro 
Presidenti del Congresso: Ildo Scandroglio, Gianandrea Baldazzi  
Comunicazioni e video chirurgia d’urgenza  
Presidente: Giuseppe Di Grezia (Avellino) 
Moderatori: Stefano Cappato (Sestri Levante), Matteo Runfola (Cagliari) 
Appendectomy versus conservative treatment with antibiotics for patients 
with uncomplicated acute appendicitis: a propensity score matched 
analysis of patient-centered outcomes (the ACTUAA prospective 
multicenter trial). 
G. Poillucci, M. Podda, D. Pacella, L. Mortola, A. Canfora, S. Aresu, M. Pisano, 
E. Erdas, F. Balestra, R. De Angelis, A. Pisanu, N. Cillara, The ACTUAA Study 
Collaborative Working Group.  

Percorso multidisciplinare integrato del paziente con GEP-NET 
Direttore del corso: Michele Boero 
Sessione Hot topics:  
Relazione: NET e neoplasie sincrone e metacrone 
Relatore: Nicola Cillara 

40° Congresso Nazionale ACOI 
Orgogliosi di essere chirurghi – Verso la migliore performance 
Presidente del Congresso: Giuseppe Tirone 
Sessione ACOI Giovani: Work in progress  
Dedilaco: uno studio ACOI 
Ruolo: Relatore 

Congresso delle Società Scientifiche Chirurgiche Italiane La 
Chirurgia Italiana tra Resilienza, Ripartenza e Rinnovamento 
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Arezzo, 15 dicembre 2020 
On-Line 

22-23 novembre 2020 

Webinar, 8 gennaio 2021 

Webinar, 9 aprile 2021 

Milano, 17-20 ottobre 2021 

Cagliari, 27-28 maggio 2022 

Riva del Garda, 18-21 settembre 2022 

Roma, 9-12 ottobre 2022 



 

Cagliari,23 settembre 2023 

Premi e Riconoscimenti 

Roma, 17-20 giugno 2009  

Edinburgh, 6-8 April 2018 

26 ottobre 2018 

16 dicembre 2019  

Sessione SICADS: La risposta della Day Surgery alla crisi pandemica, 
diverse regioni, diverse soluzioni. 
L’isola e la pandemia 
Ruolo: Relatore 

S’Attobiu De Casteddu 
L’urgenza e l’emergenza in Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva 
Presidenti del Congresso: Doot. Raimondo Murgia e Dott. Enrico Piras 
Il distetto inferiore: Che fare quando l’endoscopia non è risolutiva? 
Ruolo: Relatore 

Vincitore Premio Miglior Poster / Prix Meilleur Poster – Assegno 500 euro  

Poster: Importance du Background génétique dans le dépistage du  
carcinome médullaire familial de la thyroide  
Autori: N. Cillara, M. Pili, A. Pisanu, A. Uccheddu.  

Congresso Congiunto di Chirurgia Endocrina 
XI Congresso dell’associazione francofona di chirurgia endocrina 
I Congresso della federazione italiana delle società di chirurgia endocrina 

ASiT (Association of Surgeons in Training) /British Association of Paediatric 
Surgeons Prize: 
Awarded to the RIFT Study Group for poster presentation ‘National audit of 
the management of right iliac fossa pain in children’ 
The Right Iliac Fossa pain Treatment Audit (RIFT) group on behalf of the West 
Midlands Research Collaborative, Nicola Cillara (local collaborator).  

XVII Edizione Premio Filippo Basile AIF (Associazione Italiana Formatori) 
Premio Speciale “Innovazione per la valorizzazione delle competenze” 
Elaborato: Linee Guida per la facilitazione 
Segnalazione di Eccellenza nella sezione “Reti formative”. 

Vincitore Bando di Ricerca SARDEGNA RICERCHE 
Programma I FAIR - Valorizzazione della ricerca clinica Indipendente e FAIR 
Programma Operativo Regionale - POR 
FESR - Fondo Europeo di Sviluppo Regionale 2014-2020 
DET DG 1644 PST DEL 16/12/2019.  

Pubblicazioni 

Scopus h-index 16 
940 citations by 792 documents 

One-stage treatment in emergency setting for obstructing colorectal cancer 
Pisanu A, Montisci A, Cillara N, Ongetta P, Uccheddu A. 
Suppl. Tumori 2005 May-Jun; 4(3): S148 

GIST: a clinical dilemma 
Pisanu A, Cillara N, Montisci A, Ongetta P, Uccheddu A. 
Suppl. Tumori 2005 May-Jun; 4(3): S96 

Can intraoperative cholangiography be avoided during laparoscopic 
cholecystectomy?  
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Uccheddu A, Pisanu A, Cois A, Cillara N.  
Chir Ital 2005 Sep-Oct; 57(5): 571-7 

Il trattamento chirurgico della diverticolite perforata del colon: valutazione  
dei fattori prognostici nel paziente anziano  
Autori: A. Montisci, A. Pisanu, A. Cois, N. Cillara, S. Piu, P. Ongetta, A. 
Uccheddu. 
Atti Congressuali del 107° Congresso Società Italiana di Chirurgia 

Il trattamento chirurgico della peritonite da perforazione di ulcera peptica  
nel paziente anziano: valutazione dei fattori prognostici  
Autori: N. Cillara, A. Pisanu, A. Cois, A. Montisci, S. Piu, P. Ongetta, A. 
Uccheddu. 
Atti Congressuali del 107° Congresso Società Italiana di Chirurgia 

La linfoadenectomia nel carcinoma differenziato della tiroide 
Autori: A. Pisanu, A. Cois, A. Montisci, N. Cillara, S. Piu, P. Ongetta, A. 
Uccheddu. 
Atti Congressuali del 107° Congresso Società Italiana di Chirurgia 

Il trattamento laparoscopico dell’occlusione digiuno-ileale linee guida 
dell’associazione chirurghi ospedalieri italiani. 
Autori: N. Vettoretto, A. Carrara, L. Lazzaro, G. De Vivo, L. Ricciardelli, 
G.M. Attinà, N. Cillara, G. Montori, A. Rizzuto, C. Virzì, V. Bottino, A. 
Corradi May 2011, Editor ACOI 

Laser endoluminale delle varici degli arti inferiori: differenza tra diodi con 
diverse lunghezze d’onda 
Autori: R. Salfi, N. Cillara, D. Piras, G. Sedda, S. Ledda, D. Vitale. 
Atti Congresuali SIES 2012 

Laparoscopic Cholecystectomy 
F. Agresta et al. (eds.) 
Chapter 3 - Indications to Laparoscopic Cholecystectomy 
Autors: Silecchia G., Serventi F., Cillara N., Fiume S., Luridiana G. 
© 2014 Springer International Publishing Switzerland 

Laparoscopic cholecystectomy: consensus conference-based guidelines 
Agresta F, Campanile FC, Vettoretto N, Silecchia G, Bergamini C, Maida P, 
Lombari P, Narilli P, Marchi D, Carrara A, Esposito MG, Fiume S, Miranda G, 
Barlera S, Davoli M; Italian Surgical Societies Working Group. Collaborators: 
Ricciardelli L, Belli F, Brandara F, Cantore F, Capizzi D, Carlomagno N, Carrara 
A, Ciccorti L, Cillara N, Esposito MG, Feroci F, Fiume S, Gilio F, Guercioni G, 
Indiani D, Lazzaro L, Luridiana G, Mannino L, Maglione V, Masci E, Miranda G, 
Motter M, Nigro F, Perna F, Piccolo D, Prando D, Rizzuto A, Sallustio P, Serventi 
F, Vadalà S, Virzì C, Rasi M, Arru A, Mutignani M, Scaglione M, Scaramuzza G. 
Langenbecks Arch Surg. 2015 May;400(4):429-53. 

Antibiotic therapy versus appendectomy for unselected patients with acute 
appendicitis. Preliminary results of a regional ACOI study.  
Mortola L, Podda M, Serventi F, Pau R, Ledda S, Madeddu F, Aresu S, Carboni 
GM, Cossu F, Pinna G, Balestra F, Argenio G, Tilocca PL, Pisano M, Bertulu D, 
Cillara N. 
Atti Congressuali del Congresso Congiunto delle Società Scientifiche Italiane di 
Chirurgia. 2016. Pagina 268.  

Current Status of Laparoscopy for Acute Abdomen in Italy: A Critical 
Appraisal of the Clinical Guidelines Effect after Two Nationwide Surveys. 
Cillara N, Podda M, Pernazza G, Ioia G, Giaccaglia V, Ciccoritti L, La 
Barbera C, Luridiana G, Mandalà S, Agresta F.  
Atti Congressuali del Congresso Congiunto delle Società Scientifiche Italiane di 
Chirurgia. 2016. Pagina 290-291. 
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Surgery for Uncomplicated Acute Appendicitis: Is It worth the cut? A 
systematic review with metaanalysis of studies comparing antibiot 
treatment and appendectomy for uncomplicated acute appendicitis. Podda 
M, Serventi F, Pisano M, Balestra F, Piras M, Coppola M, Aresu S, Atzeni J, 
Gobbi S, Cillara N.  
Atti Congressuali del Congresso Congiunto delle Società Scientifiche Italiane di 
Chirurgia. 2016. Pagina 286. 

Laparoscopic approach to acute abdomen in italy: where are we now? 
A critical analysis of the results of two consecutive national surveys  
Autori: Podda M., Cillara N., Giaccaglia V., Ioia G., Ciccoriti L., Mandalà S., La 
Barbera C., Pernazza G., Luridiana G., Agresta F. 
On the behalf of the Italian Surgical Societies Working Group 
24th International Congress of the European Association for Endoscopic Surgery 
(EAES) Amsterdam, The Netherlands, 15–18 June 2016. (2017). 
Surgical Endoscopy, 31(S2), 260–311. 

Current Status of Laparoscopy for Acute Abdomen in Italy: A Critical 
Appraisal of 2012 Clinical Guidelines by an Audit of two Consecutive 
Nationwide Surveys with analysis of 261.323 cases over 5 years. Agresta 
F, Campanile FC, Podda M, Cillara N, Pernazza G, Giaccaglia V, Ciccoritti L, 
Ioia G, Mandalà S, La Barbera C, Birindelli A, Sartelli M, Di Saverio S; Joined 
Italian Surgical Societies Working Group. 
Surg Endosc. 2017 Apr;31(4):1785-1795 

IPOD Study: Management of Acute Left Colonic Diverticulitis in Italian 
Surgical Departments. 
Sartelli M, Binda GA, Brandara F, Borasi A, Feroci F, Vadalà S, Labricciosa FM, 
Birindelli A, Luridiana G, Coccolini F, Di Saverio S, Catena F, Ansaloni L, 
Campanile FC, Agresta F, Piazza D; IPOD study Collaborative Working Group. 
Collaborators: Cillara N.  
World J Surg. 2017 Mar;41(3):851-859 

24th International Congress of the European Association for Endoscopic Surgery 
(EAES) Amsterdam, The Netherlands, 15–18 June 2016 
Laparoscopic Approach to Acute Abdomen in Italy: Where are we now? 
A Critical Analysis of the Results of Two Consecutive National Surveys 
M. Podda, N. Cillara, V. Giaccaglia, G. Ioia, L. Ciccoritti, S. Mandala`, C. La 
Barbera, G. Pernazza, G. Luridiana, F. Agresta  
Italian Society of Hospital Surgeons (ACOI), ROME, Italy 
On the behalf of the Italian Surgical Societies Working Group. 
Surgical Endoscopy, 31(S2), 260–311. 2017 Apr 25 

A Short commentary on “Nonoperative Management of Uncomplicated 
Appendicitis in Adults: What Do We Need to Get Certainty?” 
Mauro Podda, Nicola Cillara, Francesco Balestra, Ferdinando Agresta, Arianna  
Birindelli, Salomone Di Saverio.  
International Journal of Surgery 40 (2017) 109-111 

Antibiotics-first strategy for uncomplicated acute appendicitis in adults 
is associated with increased rates of peritonitis at surgery. A 
systematic review with meta-analysis of randomized controlled trials 
comparing appendectomy and non-operative management with 
antibiotics. Mauro Podda, Nicola Cillara, Salomone Di Saverio, Antonio 
Lai, Francesco Feroci, Gianluigi Luridiana, Ferdinando Agresta, Nereo 
Vettoretto. On behalf of the ACOI (Italian Society of Hospital Surgeons) 
Study Group on Acute Appendicitis 
Surgeon 2017 Mar 8 pii: S1479-666X(17)30056-2 

Antibiotics-First Versus Surgery for Appendicitis: A US Pilot Randomized 
Controlled Trial Allowing Outpatient Antibiotic Management”. A little step 
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Mauro Podda MD, Giulio Argenio MD, Lorenzo Mortola MD, Nicola Cillara MD, 
and Salomone Di Saverio MD, Ph.D., F.A.C.S., F.R.C.S. 
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La Colecistectomia Laparoscopica 
LINEE GUIDA dell’ASSOCIAZIONE CHIRURGHI OSPEDALIERI 
ITALIANI a cura di ACOI Giovani 
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Panel di esperti della Consensus Conference:  
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Pietro Maida, Domenico Marchi, Pietro Narilli, Gianfranco Silecchia e Nereo 
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A prospective non-randomized controlled, multicenter, multidisciplinary 
trial comparing Appendectomy and Conservative Treatment for patients 
with Uncomplicated Acute Appendicitis (the ACTUAA STUDY). 
Mauro Podda, Nicola Cillara, Fernando Serventi, Lorenzo Mortola, Francesco 
Balestra, Stefano Marini, Danilo Sirigu, Michela Piga, Jenny Atzeni, Ferdinando 
Agresta, Giulio Argenio, Marcello Pisano, Massimiliano Coppola, Simona Aresu, 
Mario Piras, Enrico Erdas, Francesco Virdis, Carlo De Nisco, and Diego Piazza. 
The ACTUAA Study Collaborative Working Group. On behalf of the Italian 
Society of Hospital Surgeons – ACOI Study Group on Acute Appendicitis. 
ClinicalTrials.gov ID: NCT03080103  
Atti Congressuali del 36° Congresso Nazionale ACOI 2017. 

Antibiotic therapy vs appendectomy for unselected patients with acute 
appendicitis: a regional ACOI study. 
Poillucci Gaetano, Mortola Lorenzo, Podda Mauro, Serventi Fernando, Piras 
Danilo, Pau Renata, Ledda Simona, Madeddu Francesco, Aresu Simona, 
Carboni Gian Marco, Cossu Franca, Pinna Giovanni, Balestra Francesco, 
Argenio Giulio, Tilocca Pier Luigi, Pisano Marcello, Bertulu Daniele, Cillara 
Nicola. On Behalf Of The Acoi Sardegna Study Group On Acute Appendicitis. 
Atti Congressuali del 36° Congresso Nazionale ACOI 2017. 

A prospective non-randomized controlled, multicenter trial comparing 
Appendectomy and Conservative Treatment for Patients with 
Uncomplicated Acute Appendicitis (the ACTUAA study). 
Podda M, Serventi F, Mortola L, Marini S, Sirigu D, Piga M, Pisano M, Coppola 
M, Agresta F, Virdis F, Di Saverio S, Cillara N; ACTUAA Study Collaborative 
Working Group. 
Int J Colorectal Dis. 2017 Aug 15 

Laparoscopic appendectomy vs antibiotic therapy for acute appendicitis: a 
propensity score-matched analysis from a multicenter cohort study. 
Gaetano Poillucci, Lorenzo Mortola, Mauro Podda, SalomoneDi Saverio, Laura 
Casula, Chiara Gerardi, Nicola Cillara, Luigi Presenti. The ACTUAA-R 
Collaborative Working Group on Acute Appendicitis. 
Updates Surg. 2017 Dec;69(4):531-540 

Randomized clinical trial of antibiotic therapy for uncomplicated 
appendicitis : time to change the goal of our research? 
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Argenio G, Atzeni J, Avenia N, Azzinnaro A, Balani A, Baldazzi G, Balducci G, 
Barbera G, Bellanova G, Bergamini C, Bersigotti L, Bianchi PP, Bombardini C, 
Borzellino G, Bozzo S, Brachini G, Buccoliero F, Buonanno GM, Buononato M, 
Campanile FC, Canini T, Cardella S, Carrara G, Cascini F, Cassini D, Castriconi 
M, Catalini G, Catena F, Ceccarelli G, Celi D, Ceresoli M, Chiarugi M, Cillara N, 
Cimino F, Cobuccio L, Coccolini F, Cocorullo G, Colangelo E, Costa G, Crafa F, 
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Encyclopedia of Gastroenterology 2nd Edition 
Chapter - Appendicitis 
Autors: M. Podda, N. Cillara, S. D Saverio  
© 2018 Elsevier Inc. All right reserved 

TOOLKIT (Libro) 
“Linee guida per l’efficacia dei tavoli tecnici in sanità” 
La qualità dell’organizzazione: competenze e ruoli 
Antonio Azara, Vincenzo Bifulco, Marco Antonio Felice Bisail, Michele Boero, 
Gavino Casu, Corrado Casula, Nicola Cillara, Sara Ciosci, Daniele Farci, 
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Beware of the difference between randomized controlled trials and daily 
clinical practice (in reply to “Surgery or antibiotics for acute appendicitis? 
Take care about study’s design and methodology!” by Ceresoli M. et al) 
Mauro Podda, M.D.; Gaetano Poillucci, M.D.; Nicola Cillara, M.D. 
Updates Surg. 2018 Dec;70(4):565-567. doi: 10.1007/s13304-018-0540-6. 
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Conservative Management of Uncomplicated Acute Appendicitis: Where 
Are We Now? Where Are We Going? 
Mauro Podda, Chiara Gerardi, Nicola Cillara, Ferdinando Agresta and  
Salomone Di Saverio.  
World Journal of Gastrointestinal Surgery 

Acute appendicitis in the ederly: a critical appraisal of clinical presentation 
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database (FRAILESEL)  
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Atti congressuali Congresso Congiunto delle Società Scientifiche Italiane di 
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Meta-analysis. 
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Cillara N, Zappadu S, Cardia R, Piga M, Podda M, Deserra A, Ottonello R. 
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Foghetti, Tommaso Fontana, Gustavo P. Fraga, Mahir Gachabayov, Grelpois 
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Identifying patients at low-risk of appendicitis: systematic review and 
international multicentre prospective validation of risk prediction models in 
adults presenting with right iliac fossa pain 
RIFT Study Group on behalf of the West Midlands Research Collaborative 
BJS, Oct 2019 

CURRICULUM VITAE NICOLA CILLARA PAGINA 42 DI 55 

2019 

2019 

2019 

2019 

2019 

https://doi.org/10.1186/s13017-019-0253-2


Identifying Children at Low-Risk of Appendicitis: A Prospective, Multicentre 
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Eur J Surg Oncol. 2020 Mar;46(3):420-428 

Evaluation of appendicitis risk prediction models in adults with suspected 
appendicitis 
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Emergency hernia repair in the elderly: multivariate analysis of morbidity and 
mortality from an Italian registry. 
Ceresoli M, Carissimi F, Nigro A, Fransvea P, Lepre L, Braga M, Costa G; List of 
Elderly Risk Assessment and Surgical Outcome (ERASO) Collaborative Study 
Group endorsed by SICUT, ACOI, SICG, SICE, and Italian Chapter of WSES: N. 
Cillara. 
Hernia. 2022 Feb;26(1):165-175. doi: 10.1007/s10029-020-02269-5. Epub 2020 
Jul 31. PMID: 32737706; PMCID: PMC8881429. 

Laparoscopic Repair of Perforated Peptic Ulcer in the Elderly 
An Interim Analysis of the FRAILESEL Italian Multicenter Prospective  
Cohort Study 
Fransvea, P., Costa G., Lepre, L., Podda M., Giordano A., Bellanova G., Agresta  
F., Marini P., Sganga G., ERASO (Elderly Risk Assessment and Surgical  
Outcome) Collaborative Study Group: N. Cillara. 
Surgical Laparoscopy, Endoscopy & Percutaneous Techniques: July 14, 2020 
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Changes in surgicaL behaviOrs dUring the CoviD-19 pandemic. The SICE 
CLOUD19 Study 
Bracale U, Podda M, Castiglioni S, Peltrini R, Sartori A, Arezzo A, Corcione F,  
Agresta F; CLOUD-19 Collaborative Group: Nicola Cillara. 
Updates Surg. 2021 Mar 3. 

Timing of surgery following SARS-CoV-2 infection: an international 
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COVIDSurg Collaborative and GlobalSurg Collaborative Group: Nicola Cillara. 
Anaesthesia. 2021 Jun;76(6):748-758. doi: 10.1111/anae.15458. Epub 2021 Mar 
9. PMID: 33690889; PMCID: PMC8206995. 

SARS-CoV-2 vaccination modelling for safe surgery to save lives: data from 
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COVIDSurg Collaborative and GlobalSurg Collaborative Group: Nicola Cillara 
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Timing of nasogastric tube insertion and the risk of postoperative 
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EuroSurg Collaborative Group. Cillara N. (Local Lead), Aru A. C., De Donno G., 
Loche G. A., Peddis M., Melis S., Mosino L. 
Colorectal Disease Volume22, Issue12, December 2020, Pages 2288-2297 
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Atraumatic splenic rupture in a SARS-CoV-2 patient: case report and 
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Agus M., Ferrara M.E., Bianco P., Manieli C., Mura P., Sechi R., Runfola M., 
Polo F. and Nicola Cillara 
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Oral neomycin and bacitracin are efective in preventing surgical site 
infections in elective colorectal surgery: a multicentre, randomized, 
parallel, single-blinded trial (COLORAL-1) 
Alberto Arezzo, Massimiliano Mistrangelo, Marco Augusto Bonino, Paola Salusso, 
Edoardo Forcignanò, Nereo Vettoretto, Emanuele Botteri, Nicola Cillara, Roberto 
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Effects of pre-operative isolation on postoperative pulmonary complications 
after elective surgery: an international prospective cohort study. 
COVIDSurg Collaborative; GlobalSurg Collaborative: Nicola Cillara 
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Aug 9. PMID: 34371522. 
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Boumédiène A, Brisinda G, Cavazzuti L, Chandy SJ, Chiarello MM, Cillara N, 
Clarizia G, Cocuz ME, Cocuz IG, Conti L, Coppola R, Cui Y, Czepiel J, D'Acapito 
F, Damaskos D, Das K, De Simone B, Delibegovic S, Demetrashvili Z, Detanac 
DS, Dhingra S, Di Bella S, Dimitrov EN, Dogjani A, D'Oria M, Dumitru IM, 
Elmangory MM, Enciu O, Fantoni M, Filipescu D, Fleres F, Foghetti D, Fransvea 
P, Gachabayov M, Galeiras R, Gattuso G, Ghannam WM, Ghisetti V, Giraudo G, 
Gonfa KB, Gonullu E, Hamad YTEY, Hecker M, Isik A, 

CURRICULUM VITAE NICOLA CILLARA PAGINA 46 DI 55 

2021 

2021 

2021 

2021 

2022 

2022 

2022 



Ismail N, Ismail A, Jain SA, Kanj SS, Kapoor G, Karaiskos I, Kavalakat AJ, Kenig 
J, Khamis F, Khokha V, Kiguba R, Kim JI, Kobe Y, Kok KYY, Kovacevic BM, 
Kryvoruchko IA, Kuriyama A, Landaluce-Olavarria A, Lasithiotakis K, Lohsiriwat V, 
Lostoridis E, Luppi D, Vega GMM, Maegele M, Marinis A, Martines G, Martínez-
Pérez A, Massalou D, Mesina C, Metan G, Miranda-Novales MG, Mishra SK, 
Mohamed MIH, Mohamedahmed AYY, Mora-Guzmán I, Mulita F, Musina AM, 
Navsaria PH, Negoi I, Nita GE, O'Connor DB, Ordoñez CA, Pantalone D, Panyko 
A, Papadopoulos A, Pararas N, Pata F, Patel T, Pellino G, Perra T, Perrone G, 
Pesce A, Pintar T, Popivanov GI, Porcu A, Quiodettis MA, Rahim R, Mitul AR, 
Reichert M, Rems M, Campbell GYR, Rocha-Pereira N, Rodrigues G, Villamil 
GER, Rossi S, Sall I, Kafil HS, Sasia D, Seni J, Seretis C, Serradilla-Martín M, 
Shelat VG, Siribumrungwong B, Slavchev M, Solaini L, Tan BK, Tarasconi A, 
Tartaglia D, Toma EA, Tomadze G, Toro A, Tovani-Palone MR, van Goor H, 
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Giovanni D. Tebala, Marika S. Milani, Roberto Cirocchi, Mark Bignell, Giles Bond-
Smith,Christopher Lewis, Vanni Agnoletti, Marco Catarci, Salomone Di Saverio, 
Gianluigi Luridiana, Fausto Catena, Marco Scatizzi, Pierluigi Marini and the 
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Milone M, Elmore U, Manigrasso M, Ortenzi M, Botteri E, Arezzo A, Silecchia G, 
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Evolving Trends in the Management of Acute Appendicitis During COVID-19 
Waves: The ACIE Appy II Study. 
Pata F, Di Martino M, Podda M, Di Saverio S, Ielpo B, Pellino G; ACIE Appy Study 
Collaborative: Nicola Cillara 
World J Surg. 2022 Jul 9. doi: 10.1007/s00268-022-06649-z. Epub ahead of print. 
PMID: 35810215. 

Compliance with evideNce-based clinical guidelines in the management of 
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Alessio Giordano, Salomone Di Saverio, Francesco Pata, Benedetto Ielpo, 
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ACOI Surgical Site Infections Management Academy (ACOISSIMA): 
Recommendations on the prevention of surgical site infections. 
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La prevenzione delle infezioni correlate all’assistenza in chirurgia. Position 
paper ACOISSIMA. 
The prevention of infections related to assistance in surgery. Position paper 
ACOISSIMA 
Massimo Sartelli, Francesco Cortese, Federico Coccolini, Marco Scatizzi, 
Francesco M. Labricciosa, Stefano Bartoli, Francesco Nardacchione,  
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Colorectal Cancer Stage at Diagnosis Before vs During the COVID-19 
Pandemic in Italy.  
Rottoli M, Gori A, Pellino G, Flacco ME, Martellucci C, Spinelli A, Poggioli G; 
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JAMA Netw Open. 2022 Nov 1;5(11):e2243119. 
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Colorectal Cancer Stage at Diagnosis Before vs During the COVID-19 
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doi: 10.1001/jamanetworkopen.2022.43119. PMID: 36409496. 
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Tech Coloproctol. 2023 Feb 7. doi: 10.1007/s10151-023-02758-6. Epub ahead of 
print. PMID: 36749438. 

Time for a paradigm shift in shared decision-making in trauma and 
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Olbia (OT), 6 dicembre 2014 

Cagliari, 21 novembre 2015 

Cagliari, 24 febbraio 2016 

Cagliari, 9 aprile 2016 

Safety and efficacy of intraperitoneal drain placement after emergency 
colorectal surgery: An international, prospective cohort study. 
EuroSurg Collaborative: Nicola Cillara 
Colorectal Dis. 2023 Sep 12. doi: 10.1111/codi.16737. Epub ahead of print. 
PMID: 37700554. 

Factors influencing delayed discharge after day-surgery 
laparoscopic cholecystectomy: the DeDiLaCo study protocol. 
Cillara N, Fransvea P, Sechi R, Cicalò E, Sotgiu G, Provenzano M, 
Poillucci G, Agnes A, Podda M, The DeDiLaCo Collaborative Group Eur 
Rev Med Pharmacol Sci. 2023 Sep;27(17):8245-8252. doi: 
10.26355/eurrev_202309_33585. PMID: 37750656. 

Current status of liver surgery for non-colorectal non-neuroendocrine liver 
metastases: the NON.LI.MET. Italian Society for Endoscopic Surgery and 
New Technologies (SICE) and Association of Italian Surgeons in Europe 
(ACIE) collaborative international survey.  
Libia A, Podda M, Di Martino M, Pata F, Pellino G, Di Saverio S, Anselmo 
A, Muttillo EM, De Pastena M, Campanile FC, Ielpo B, Spampinato MG; 
NON.LI.MET.Collaborative Study Group: Nicola Cillara 
Updates Surg. 2023 Oct 24. doi: 10.1007/s13304-023-01649-7. Epub ahead of 
print. PMID: 37875725. 

Effect of centre volume on pathological outcomes and postoperative 
complications after surgery for colorectal cancer: results of a multicentre 
national study.  
Rottoli M, Spinelli A, Pellino G, Gori A, Calini G, Flacco ME, Manzoli L, 
Poggioli G; COVID-CRC Study Group: Nicola Cillara 
Br J Surg. 2023 Nov 14:znad373. doi: 10.1093/bjs/znad373. Epub ahead of 
print. PMID: 37963162.  

2023 

2023 

2023 

2023  

XXII Congresso Nazionale di VideoChirurgia ACOI 
“YouACOI” 
Componente Comitato Scientifico  

XVII Congresso Nazionale SICADS  
Day Service, Day Surgery, Week Surgery, le opportunità... al tempo della crisi. 
Componente Comitato Scientifico  

Convegno 
La Chirurgia dei Tumori del Colon-Retto 
Responsabile scientifico  

Congresso 
Il PDTA nel carcinoma del colon-retto resecabile 
Componente Comitato Scientifico  

Workshop 
Suture innovative e suture con componenti antibatteriche (stratafix) 
Responsabile scientifico  

Corso “La Comunicazione Critica in Chirurgia”  
Responsabile Scientifico  
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Dal 2013 ad oggi 

2017 

2019 

Dal 2016 ad oggi 

2022-2024 

Corso di Aggiornamento 
Percorso multidisciplinare integrato del paziente con carcinoma del colon 
retto 
Componente Comitato Scientifico  

Gestione delle complicanze in chirurgia addominale “L’addome aperto” 
Componente Comitato Scientifico  

Corso: Collegiale Oncologica Multidisciplinare PO SS. Trinità anno 2019 
Responsabile Scientifico  

41° Congresso Nazionale ACOI 
Una sfida Capitale 
Componente Comitato Scientifico 

Cagliari, 21-23 settembre 2017 

Cagliari, 30 novembre 2019 

Cagliari 4 aprile – 19 dicembre 2019 

Roma, 10-13 settembre 2023 

Affiliazioni 

ACOI 
Associazioni Chirurghi Ospedalieri Italiani 

- Coordinatore Regionale ACOI Giovani SARDEGNA (2011-2014) 
- Coordinatore Regionale ACOI SARDEGNA (2014-2017) 
- Coordinatore Regionale ACOI SARDEGNA (2017-2020) 
- Membro Consiglio Direttivo Naz. - Segretario Vicario (2021-2024) 

Società Sarda Giovani Chirurghi  
Socio fondatore 

- Coordinatore Regionale (2011-2014) 

SICADS 
Società Italiana di Chirurgia Ambulatoriale e Day Surgery  

- Coordinatore Regionale SARDEGNA (biennio 2014-2015) 
- Coordinatore Regionale SARDEGNA (biennio 2016-2017) 
- Referente Area Isole (biennio 2021-2023) 

Club delle Unità di Day Surgery 

SIICP – Società Italiana Interdisciplinare per le Cure Primarie 

SICO – Società Italiana Chirurgia Oncologica 

Iscritto CIMO 
Responsabile Aziendale CIMO ASSL Cagliari 2017/2021 

Federazione CIMO-FESMED 

 Consigliere Regionale 

 Segretario Aziendale ASL Cagliari 

Dal 2007 ad oggi 

Dal 2011 ad oggi 

Dal 2013 ad oggi 

Dal 2014 ad oggi  Iscritto FESMED 

Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle 

leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 675/96 del 31 dicembre 1996. 

In fede 

Dr. Nicola Cillara 
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