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2020
Ultrasound evaluation in General Medicine: role and meaning of Point Of Care Ultrasonography
(POCUS)

Fabio Fichera, Gaetano d’Ambrosio, Erik Lagolio, Annarita Saponara, Italo Paolini. . Rivista SIMG 2020;27(1):21-26.
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Annarita Saponara, Erik Lagolio, Italo Paolini, Augusto Zaninelli. Rivista SIMG 2019; 26 (3); 36-37
ESPERIENZA LAVORATIVA

01/09/2023 - ATTUALE Finale Ligure
MEDICO DI MEDICINA GENERALE E DIRETTORE DI NOVA MEDICA FINALESE, CENTRO MEDICO DI CURE
PRIMARIE

11/2020 - 31/08/2023 Finale Ligure
MEDICO DI MEDICINA GENERALE - FINALE SALUTE COOPERATIVA ASL-2 SAVONESE

2018 - ATTUALE
EMERGENCY DOCTOR ASL 2 SAVONESE

S.C. Pronto Soccorso e Medicina d'Urgenza Ospedale Santa Corona - Pietra Ligure e P.P.I. Ospedale Santa Maria di
Misericordia - Albenga

05/2021 - 2022
SCIENTIFIC ADVISORY BOARD ME-DEA SRL

Consulente per servizi di telemedicina

02/2020 - 2021 Verona
COVID-19 DISEASE CONSULTANT AVANGUARDIA MEDICA SRL

Consultancy for training activities in telephone teleconsultation and medical teleconsultation in the pathology related
to COVID-19

2017 - 2018
S. C. EMERGENCY MEDICINE AND TERRITORIAL FIRST AID OSPEDALE DI SANREMO - ASL1 IMPERIESE




2017 - 2017
OUTPATIENT CLINIC LOW CRITICALITY FIRST AID OSPEDALE DI SANREMO - ASL1 IMPERIESE

2014 - ATTUALE
ECOGRAFIA IN MEDICINA GENERALE, VASCOLARE, INTERNISTICA E IN EMERGENZA-URGENZA

Esperienza in ecografia addominale, tiroide, vascolare, tessuti molli, polmonare, visita eco-integrata e point-of care
ultrasound (POCUS) in Medicina Generale e in Emergenza-Urgenza

ATTUALE
MEDICAL INSTRUCTOR FOR FIRST AID COURSES IN THE COMPANY PURSUANT TO LEGISLATIVE DECREE
81/08; DM 388/03 SUT ELEMENTS DI ANDREA SUT S.A.S.

ATTUALE
MEDICAL INSTRUCTOR FOR FIRST AID COURSES IN THE COMPANY PURSUANT TO LEGISLATIVE DECREE
81/08; DM 388/03 ANALYSIS MED.LAV.SAS

ATTUALE
MEDICAL INSTRUCTOR FOR FIRST AID COURSES IN THE COMPANY PURSUANT TO LEGISLATIVE DECREE
81/08; DM 388/03 CFP CEBANO MONREGALESE S.C AR.L.

05/2013 - 11/2013 Albenga, Italia
MEDICO CHIRURGO CLINICA SAN MICHELE

Pre-post surgical and post-traumatic orthopedic rehabilitation.Neuromotor rehabilitationDepartment of Internal
Medicine:Scheduled hospitalizations for diagnostic and curative purposesConvalescencelLong-term careTerminal
illnesses

01/12/2013 - 30/11/2016
SPECIFIC TRAINING IN GENERAL PRACTICIONER 2013-2016

07/2013 - 08/2013 Passo del Bocco, Mezzanego (GE), Italia
MEDICO RESPONSABILE ANFFAS. ASSOCIAZIONE FAMIGLIE DI DISABILI INTELLETTIVI E RELAZIONALI

2007 - 2012
COMMERCIAL AND ADMINISTRATIVE ASSISTANT GE.S.TE.C SAS

Administrative and IT management of customers and suppliers. Collaboration in the acquisition of orders for the
design of components for maintenance and technical assistance on the sites of thermoelectric power plants of the
ERG-Isab Energy and Gaz de France Suez-Rosen groups

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

10/02/2024 - ATTUALE Brescia
CORSO OSSIGENO-OZONO TERAPIA Nuova Fio - Federazione Italiana di Ossigeno-Ozono

2019
DIPLOMA NAZIONALE DI ECOGRAFIA CLINICA SIUMB Policlinico Universitario Campus Bio-Medico, Roma

01/2017 - 2018
MASTER BIENNALE DI Il LIVELLO IN ANGIOLOGIA Universita La Sapienza di Roma

10/2018 Milano
CORSO DI ALTA FORMAZIONE SUL MEDICAL WRITING Springer Healthcare

2017
CORSO ITLS ADVANCED - INTERNATIONAL TRAUMA LIFE SUPPORT




2017
ATTESTATO ALS - ADVANCED LIFE SUPPORT (IRC)

2016
PERCORSO DIAGNOSTICO TERAPEUTICO DEL PAZIENTE CON TROMBOSI VENOSA PROFONDA IN
MEDICINA GENERALE Centro Regionale di riferimento per la formazione specifica in Medicina Generale

03/2016 - 11/2016
CORSO REGIONALE SEMESTRALE TEORICO-PRATICO DIAGNOSTICA VASCOLARE SIDV

2015-2017
CORSO DI MANAGEMENT DELLE CURE PRIMARIE Alta Formazione Fondazione Scientifica SIMG

2014 - ATTUALE
CORSO TEORICO DI FORMAZIONE IN ULTRASONOLOGIA - SIUMB SIUMB

2012
LAUREA SPECIALISTICA IN MEDICINA E CHIRURGIA - VOTO DI LAUREA 110/110 CON LODE Facolta di
Medicina e Chirurgia, Universita degli studi di Genova

2012

TESI DI LAUREA: RUOLO DELL'ECOGRAFIA TORACICA NELLA DIAGNOSI DI POLMONITE COMUNITARIA
IN PRONTO SOC Relatori: Professor T.Barreca (Direttore della Scuola di Specializzazione in Medicina
d’Emergenza-

04/2012 - 05/2012
INTERNATO IN RADIOLOGIA D'URGENZA DEA Il livello UOC San Martino - IST

03/2012 Genova
CORSO DI ECOGRAFIA CLINICA SISM - Medicina Interna IRCSS-S.Martino

2011 - 2013 Genova, ltalia
FREQUENZA VOLONTARIA Dipartimento di Emergenza e accettazione di Il livello dell'lRCCS Azienda
Ospedaliera Universitaria

12/2011 Genova
CORSO: TRAUMA CARE SISM
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RETI E AFFILIAZIONI

12/2023 - ATTUALE
Responsabile Nazionale Macro-Area Clinica Disturbi non Differibili e Diagnostica SIMG

S.I.M.G. - Societa Italiana dei Medici di Medicina Generale e delle Cure Primarie



06/2024 - ATTUALE
Consigliere in CDA di Medicoop Liguria SCARL

11/2022 - ATTUALE Calice Ligure
Consigliere Comunale con delega alla Sanita

CONFERENZE E SEMINARI

15/07/2021
Home management of the patient with COVID-19: traditional and innovative therapy: the identikit of
the patient candidate for Early-Treatment

Relatore

05/05/2021
The new home blood glucose self-monitoring systems: The FGM system: Practical examples of data
flow management (Ambulatory Glycemic Profile "AGP" and time in range) in type 2 diabetes

Relatore

09/2020
"COVID-19 AND TEV PROJECT". VTE report: risk stratification and clinical presentations

Scientific board and speaker

06/2020 - 12/2020
Focus on VTE. Scientific evidence and new perspectives: dimensions, classification, prophylaxis and
therapy and a specific study on the thromboembolic aspects of Covid infection

Scientific board and speaker

10/04/2020
La polmonite comunitaria ai tempi del COVID-19: Red Flags e score prognostici: il DS-CRB65 e il MEWS

BOARD SCIENTIFICO

03/2020 - 12/2020
COVID-19: Red flags of the patient with acute respiratory infections. Procedures for activating the
emergency / urgency system.

Relatore

04/2020

The outpatient with suspected or ascertained Sars-Cov-2 infection: The clinic of COVID-19: current
evidence on the presentation and evolution of the disease. Clinical phenotypes, severity
stratification and red flags

Speaker

Conferenze

In qualita di Relatore:

-Piano Nazionale Prevenzione Vaccinale e vaccinazioni dell'adulto.

In qualita di Discussant

-Novita sulle vaccinazioni influenzali

In qualita di MODERATORE

-Reni e vie urinarie: la valutazione clinica e l'integrazione ecografica. Cosa cambia nell'iter diagnostico-terapeutico?
Congresso SIMG 2017

Conferenze

In qualita di Organizzatore e Discussant:
Medico di Medicina Generale e di Continuita Assistenziale : Aree Critiche di Intervento in Ambito Psichiatrico e Sociale
11/06/2016



Conferenze

In qualita di Organizzatore e Discussant:
"Antibioticoterapia nelle infezioni delle vie urinarie"
Congresso SIMG Firenze 25/11/2016

Conferenze

In qualita di Organizzatore:

"Medico di Medicina Generale e di Continuita Assistenziale: la gestione territoriale ed ospedaliera dello scompenso cardiaco
acuto e cronico”

3 dicembre 2016 Campus Universitario - Savona

2016
Conferenze

In qualita di Organizzatore e Discussant:

Antibiotico-terapia e Antibiotico-resistenza: aggiornamento pratico sul trattamento delle malattie infettive per il Medico
di Medicina Generale

Savona
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