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INFORMAZIONI PERSONALI 

 Nome CARLO BALLOI 
Data di nascita 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

Dal dal 3 Gennaio 2024 al 
31 Dicembre 2024 

dal 16/07/2021 a tutt’oggi 

dal 16/07/2021 al 
30/03/2022 

dal 28/12/2018 al 
03/03/2020 

dal 21/07/2008 

al 16/07/2021  

Direttore Dipartimento di Area Medica Asl Cagliari, del. N° 823 del 

29/12/2023 

Direttore S.C Cardiologia Asl Cagliari del.comm.straordinario ATS 
N°548 del 09/07/2021 

Direttore ad interim S.C Cardiologia P.O unico di area omogenea di 
Lanusei 

del. comm. straordinario ATS N° 573 del 19/07/2021. 

Direttore ad interim SC Cardiologia Utic 

P.O SS Trinità. ASSL Cagliari 

del. comm.Straord N.159/03/03/20. 

Direttore S.C Utic- Cardiologia ASL Lanusei  

del. DG N° 444- 01/07/2008. 
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Incarico di Cardiologia Poliamburatoriale Asl 4 Lanusei 

Medico specializzando in Cardiologia a tempo pieno. Università di 
Cagliari PO S.Giovanni di Dio/Clinica Medica. 

da Aprile 2000 a Maggio 
2010 

Da Maggio 2000 a Maggio 
2010 

Sindaco del comune di Loceri( Og) 

Presidente conferenza sanitaria dei Sindaci Asl 4 Ogliastra 
 

 dal 21/07/2005 al Direttore S.C Medicina dello Sport-Cardiologia P.O CTO Asl 7 
 21/07/2008 Carbonia. 

del. Dg n° 1399 del 13/07/2005. 

 dal 12/02/1996 al Dirigente medico Utic/Cardiologia Asl 7 Carbonia 
21/07/2005 

da Dicembre 1995 a 
Gennaio 1996 

da Settembre 1991 a 
Dicembre 1995 

 

Capacità di lettura 

Comprensione 

Scritto 

INGLESE: Certificate of Attendance: English language course from 
15/09 t o21/09/ 2014. Level course: Intermediate.B1 

Buona 

Buona  

Buona  
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Lingua madre Italiano 

Nome e tipo di 
istituto di istruzione o 
formazione 

Diploma maturità scientifica presso Istituto Leonardo da Vinci 
a Lanusei Luglio 1982 

Laureato in Medicina e Chirurgia il 26.03.1991 con votazione 
108/110 con tesi sperimentale dal titolo " Cardiopatia cronica 
e disagio psichico". 
relatore Prof. A. Cherchi.  

Da Aprile del '91 medico interno presso l'Istituto di Cardiologia 

Iscritto all’Ordine dei medici di Cagliari Maggio 1991. 
N°matr.7206 

Dal Luglio 1991 vari incarichi di Guardia Medica notturna, 
festiva e turistica presso le U.S.L. N° 15 e 9 per un totale di 782 
ore. 

Iscritto alla Scuola di Specializzazione nell'anno Accademico 
1991/92. 

Specializzato in Cardiologia il 10.11.1995 con voto 50/50 e lode 
con tesi sperimentale dal titolo "Confronto contemporaneo della 
risposta in frequenza di due differenti sensori basati sull'attività 
fisica con il ritmo sinusale di giovani soggetti sani". 

Relatore Dott. Raimondo Pirisi. 

. 
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CAPACITÀ E COMPETENZE  

ORGANIZZATIVE 

dal 16 Luglio 2021 

Direzione S.C Cardiologia P.O unico di area 

omogenea di Cagliari. 

Attivata per la prima volta una struttura che comprende 3 ex Sc di 
cardiologia, 2 territoriali PO Binaghi e PO Marino, 1 ospedaliera PO 
SS Trinità. 

Le SC territoriali oltre a garantire le guardia cardiologiche 
H24 nei rispettivi presidi, il Marino è dotato anche di Ps, 
garantiscono il supporto pre/peri/post operatorio per le UO 
chirurgiche e le UO mediche. 

Inoltre forniscono prestazioni di cardiologia di elevato livello per il SSN, 
al Binaghi in particolare è attivo un ambulatorio di scompenso cardiaco 
di riferimento per tutta l’area metropolitana di diagnosi, terapia e follow 
up. 

Al SST reparto ospedaliero, descritto come sotto. 

La nuova UOC si compone di 29 cardiologi, 60 infermieri, 
15 OSS. Inserita nel dipartimento di Medicina 

dal 28 Dicembre 2018 al 
3 Marzo 2020 

Incarico ad Interim direttore Sc Cardiologia Utic P.O 
SS Trinità. ASSL Cagliari 

Reparto di Utic cardiologia si compone di 6 posti letto di Utic, 12 posti letto 

di degenza ordinaria. Laboratorio di cardiologia invasiva, 

elettrostimolazione( tutti i tipi di device 250 aa) elettrofisiologia( tutti i tipi 

di ablazione 120 procedure anno). Personale composto da 18 medici, 30 

infermieri. Inserito all’interno del P.O SS Trinità, dove sono presenti tutte 

le attività chirurgiche e mediche, ed un PS con circa 40 mila accessi /aa. 

Inoltre attivi i laboratori di ecocardio di tutti i livelli, aritmologico, 

controllo elettronico del Pm, ambulatorio di 2 livello dello scompenso 

cardiaco, ambulatorio dei pz ischemici, laboratorio di ergometria.  

dal 21 Luglio 2008 al 16 
Luglio 2021 
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direttore SC Cardiologia Utic Asl 4 Lanusei 

Vincitore di bando di concorso per Direttore di struttura complessa di 

Utic e Cardiologia press oL’Asl N°4 di Lanusei. 

In questo contesto, dal 21 dello stesso mese, avviata la nuova struttura 

cardiologica H/ 24, assente fino ad allora nel territorio più isolato della 



Sardegna, ubicata nei locali della medicina con il personale infermieristico 

in comune. Sono state avviate le guardie cardiologiche H 24 per il presidio 

e per il territorio, iniziati i ricoveri delle sindromi coronariche acute, delle 

patologie aritmiche, apertura dell’ambulatorio per il controllo elettronico 

del Pace maker, impianti e sostituzione dei device poi sospesa in attesa 

della nuova sala. 

Aperto l’ambulatorio di cardiologia pediatrica con consulenti esterni, con 

grande beneficio per gli utenti che non si sono più dovuti recare a 

Cagliari per le consulenze con gli stessi specialisti, ambulatorio in attività, 

fino al 2019, ha eseguito circa 300 controlli /AA, composti di visite,ecg ed 

e cocardiogramma (basali, da stress, transesofagei, e fetali) 

In seno a questa collaborazione ha avviato progetti di elevato valore 

innovativo e tecnologico con il centro Hub dell’Ospedale Brotzu e il 

CRS4 (progetto R.E.M.O.T.E) insieme vincitori di bandi su misure 

Europee per la riduzione del gap tecnologico tra il centro e la periferia, 

attraverso il teleconsulto remoto ecocardiografico per i pazienti 

pediatrici. 

A Gennaio 2010 trasferimento nei nuovi locali, composti da 4 posti di 

terapia intensiva, 2 posti di terapia sub intensiva, 6 posti di corsia, tra di 

loro in complanarità e continuità, il dott Balloi ne ha seguito la  

progettazione, lo svolgimento dei lavori e anche il loro accreditamento 

con l’Assessorato alla Sanità, risultando al momento l’unico reparto di 

cardiologia accreditat onel sistema sanitario regionale. 

Nello stesso anno un suo progetto basato sul piano di riorganizzazione 

dell’assistenza sanitaria di Agenas descritto su Monitor 27, nel quale 

prevedevano per i centri Spoke distanti più di 1 ora dai centri Hub, la 

possibilità di poter avere una emodinamica in elezione gestita da esperti 

che Vi si recavano con periodicità programmata, è stato premiato con le 

misure POR FESR Asse 2 inclusione, servizi sociali che ha portato alla 

realizzazione di una sala completa di emodinamica. 

Con deliberazione della GR n 215 DEL 15/04/2016 è stato approvato il 

progetto sperimentale che prevedeva ciò, con la delibera della GR N13/1 

del 14/03/2017 recante la dicitura validazione del progetto sperimentale 

basate su rapporto costo efficacia e sulla sicurezza supportate dalle 

relazioni, allegate, positive, espresse dal board di esperti ( Prof. F. Ribichini 

e Dott. Angelo Ramondo) sulla validità del modello. 

Certificazioni allegate. 

Per questo motivo il laboratorio di emodinamica è stato inserito nelle rete 

delle emodinamiche in Sardegna, attraverso la legge che ha riformato la rete 

ospedaliera deliberata ad Ottobre 2017, con la dicitura Spoke di Ats. Il 

laboratorio è stato attivo per circa 8 mesi con grande beneficio per gli 

operatori e pz, con evidente e dimostrato risparmio economico, di efficacia 

e sicurezza e con il rispetto finalmente dei parametri richiesti da Agenas per 

l’esecuzione dello studio emodinamico entro le 72 ore per i 
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pz colpiti da Ima. 

Nel reparto diretto dal Dott. Balloi in seguito all’apertura della sale è 

ripresa l’attività del laboratorio di Cardiostimolazione, con Lui primo 

operatore, si effettuano impianti e sostituzioni di tutti i tipi di device( 

Pm, Icd ,intracavitari/sottocutanei. Micra. ) Dalla fine del 2017 a 

tutt’oggi sono circa 250 le procedure eseguite. 

Nella stessa sala si volgono altre attività di radiologia invasiva eseguite, 

stavolta, da esperti pe rpatologie d’interesse internistico. 

Nel reparto si svolgono tutte le attività di ecocardiografia ( base,da stress 

farmacologico e Transesofagea) grazie ai progetti di formazione sul 

campo realizzati dal dott Balloi per i suoi collaboratori, ora indipendenti 

ed autonomi nelle metodiche, così da evitare costosi e fastidiosi viaggi a 

Nuoro e a Cagliari, con le autoambulanze , solo pe reseguire gli esami. 

In questi anni il reparto del dott Balloi ha beneficiato di numerose, 

costose, sennonché gradite e dutilissime donazioni da parte di 

Associazioni di pazienti, di Fondazioni bancarie e dIndustrie. 

Il dott. Balloi da dirigente di 2 Livello ha avuto 2 valutazioni 

quinquennali Novembre 2013 e Novembre 2018 entrambe con voto 

10 e giudizio “Più che adeguato”. Verbali allegati. 

Direttore SC Medicina dello sporti Cardiologia 

Il dott. Balloi dal mese dal 21 Luglio del 2005 è responsabile della 

struttura complessa di Medicina dello Sport-Cardiologia presso il P.O 

C.T.O ad Iglesias della stessa Azienda, pur continuando a svolgere la sua 

attività, per un giorno alla settimana, presso l’Utic di Carbonia onde 

proseguire a sviluppare e a mantenere la sua professionalità nell’ambito 

della cardiologia interventistica e cardiostimolazione, così come 

codificato da apposita deliberazione aziendale. 

Con il dott Balloi, la SC incrementa, raddoppiando l’ attività di medicina 

sportiva, attraverso l’utilizzo di un camper attrezzato che si recava, con il 

proprio personale , nei centri afferenti all’Asl pe rgarantire a tutti tempi 

celeri in regime di Lea per l’acquisizione della certificazione. La struttura 

che ha sempre avuto una forte vocazione Cardiologica viene trasformata 

anche in Servizio di Cardiologia per il P.O, garantendo l’assistenza per 

tutti i reparti ( Ortopedia, Oculistica, Otorino, Radiologia interventistica, 

Ps Riabilitazione) ed inoltre si è aperto al territorio garantendo 

prestazioni pe ril Cup ( 1650 visita + ecg. 260 watt test, 1787 consulenze 

cardiologiche preoperatorie, 623 letture di Ecg, Ecocardiogrammi.) 

21 Luglio 2005/ 
21 Luglio 2008 

Attività dichiarata nelle “certificazioni delle tipologie delle prestazioni 

quantitative e qualitative svolte” prodotte dai direttori sanitari e di 

presidio ed allegate al curriculum. 
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Dirigente di Cardiologia di I° Livello 
presso la Cardiologia/Utic del P.O Sirai di Carbonia dove ha partecipato 

alla sua apertura ed evoluzione culminata con l’avviamento 

dell’emodinamica nel 2003. 

Oltre alla normale attivita' di reparto (UTIC e Post intensiva) ed 

ambulatoriale (visita+ecg, holter ecg,Watt-Test) si occupato soprattutto del 

Laboratorio di Aritmologia, Elettrofisiologia ed Elettrostimolazione, 

favorendone con notevole impulso, come certificato dalle attestazione dei 

suoi responsabili, l’incremento qualitativo e quantitativo dell’attività del 

laboratorio., con l’impianto del primo Icd e del primo stimolatore 

biventricolare. 

Il suddetto laboratorio con un attività annuale di circa 130 primi 

impianti di Pm mono e bicamerali, 15 defibrillatori endocavitari, 10 

device con stimolazione bi ventricolare , Studi elettrofisiologici 

transesofagei, circa 800 controlli/anno di pz portatori di PM, numerose 

cardioversioni elettriche e farmacologiche. 

Il dott Balloi in quel periodo ha impiantato circa 500 device, eseguiti 

3000 controlli elettronici del Pm, numerose cardioversioni elettriche, 

Watt Test) e farmacologiche oltre all’intensa attività di guardia e 

reparto cosi come da certificazione prodotta. 

Attività dichiarata nelle “certificazioni delle tipologie delle prestazioni 

quantitative e qualitative svolte” prodotte dai direttori sanitari e di 

presidio ed allegate al curriculum. 

Incarico di Medicina poliambulatoriale, branca Cardiologia, 
presso ASL N° 4 Lanusei( Og). 
Visita + Ecg e consulenze. 

12 Febbraio 1996 
21 Luglio 2005 

Dicembre 1995/ 
Gennaio 1996 

Scuola di specializzazione in Cardiologia, incarico a tempo 
pieno press o le cliniche universitarie e l’Ospedale S.Giovanni 
di Dio a Cagliari. 

Frequenza a tempo pieno, con borsa di studio Ministeriale, dei reparti 
dell'Istituto di Cardiologia con compiti di assistenza, ricerca e didattica: 

I primi 2 anni pratica di Cardiologia e Medicina generale. 

Dal 2°anno frequenza dei Laboratori di Ecocardiografia, di Ergometria, 

Novembre 1991/ 
Dicembre 1995 

Attività svolte durante 
il corso di 
specializzazione: 

da Aprile 2000 a Maggio 
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2010 ECG Dinamico( macchina Marquette 500 esami refertati.) Pratica di 
Pletismografia a scopo di ricerca. 

Dal 3° anno trasferimento presso la sezione del S. Giovanni di Dio 

dell'Istituto di Cardiologia, con frequenza dei Laboratori 

diagnostici(Ecocardiografia , Ergometria, Ambulatori), reparti( Corsia e 

Unità Coronarica). Laboratorio di Emodinamica, di Elettrofisiologia e 

Cardiostimolazione In particolare: 

Dal Marzo 1993 incaricato del controllo ambulatoriale dei pazienti 

portatori di Elettrostimolatore impiantabile presso la sezione Clinica 

Aresu dell'Istituto di Cardiologia, incarico che ha ricoperto fino ad Ottobre 

98, eseguendo circa 500 controlli l'anno. 

Dalla stessa data assegnato dal Prof. Cherchi al Modulo di 

Elettrofisiologia e Cardiostimolazione dell'Istituto diretto dal Dott. Pirisi, 

partecipando alle attività diagnostiche( studi elettrofisiologici endocavitari 

e transesofagei) e terapeutiche( cardioversioni elettriche, over-drive, 

impianti di PM) 

Durante tale periodo ha partecipato alle sessioni chirurgiche di impianto 

di Pacemaker antibradicardici di cui N.150 come secondo operatore e dal 

Luglio 1994 N.60( monocamerali e bicamerali) come primo operatore. 

Inoltre partecipato come secondo operatore al primo impianto di ICD in 

Sardegna nel 1994. 

Dal 1993 membro della Societa' Italiana di Cardiostimolazione 

(AIAC). Certificazioni delle attività svolte allegate al curriculum. 
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Amministratore di 
risorse pubbliche, 
sanitarie, civili, 
sportive,volontariato 
e sociali. 

Sindaco Comune di Loceri(Og) 

Il comune di Loceri ha una popolazione di circa 1300 abitanti, con un 
vasto teritorio,composto anche di isole amministrative distanti dal 
comune. Il personale dipendente in numero di 20, settori; tecnico, 
sociale, amministrativo, polizia urbana. Un budget totale amministrato 
di opere pubbliche di 20 milioni di euro, con un bilancio annuale per la 
parte corrente di 2 milioni di euro. 
Il dott Balloi nella sua qualità di Sindaco ha promosso numerose iniziative 

molto innovative, alcune delle quali hanno avuto anche risonanza 

nazionale, come quella sulle energie rinnovabili a basso costo. 

Nello stesso periodo e per gli stessi anni, il dott Balloi è stato Presidente 

della conferenza socio sanitaria di distretto, affrontando e confrontandosi, 

come da ruolo, con tutte le problematiche socio sanitarie del suo territorio 

e anche quelle regionali di programmazione sanitaria. In quegli anni è 

scoppiata per la prima volta l’epidemia di blue Tongue e ripetute fasi di 

focolai di peste suina che hanno messo a dura prova il territorio, la loro 

gestione non è stata facile anche per i risvolti sociali, economici e di ordine 

pubblico. 

Il dott. Balloi nel suo ruolo di Sindaco del Comune di Loceri è stato 

promotore e socio fondatore di una delle prime Unioni di Comuni in 

Sardegna, con un riconoscimento formata da 6 comuni, dove sono state 

realizzate delle funzioni associate, partendo da quelle sociali, fino alla 

gestione associata della polizia municipale, e alla programmazione e 

ottimizzazione delle opere pubbliche nei vari comuni. Un iniziativa che 

ci ha permesso di stare insieme, fare rete, superando molti campanili che 

erano causa di sprechi e di inefficienza. 

Sindaco del 
Comune di Loceri 

Aprile 2000/ 
Maggio 2010 

Giugno 2000 
Maggio 2010  

Presidente 

conferenza sanitaria dei 

Sindaci Asl 4 Lanusei 

2007/ 2010 

Unione comuni 

dell’Ogliastra 

Componente CDA 

Gennaio 2008/Maggio 

2010 
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BUONA CONOSCENZA E CAPACITA DI UTILIZZO DEI SISTEMI INFO 

PIATTAFORMA WINDOWS E DI APPLICATIVI OFFICE AUTOMATION 

OTTIMA CONOSCENZA E CAPACITÀ DI UTILIZZO DELLE POTENZIA 

OTTIMA CAPACITÀ DI UTILIZZO DEI PROGRAMMA SANITARI REGIO 

Pat B 

Certificato di ALS . Advanced Life Support 9/11 Giugno 2015. Italian 

Resuscitation Council 

Il dott Balloi partecipa regolarmente alle attività congressuali e a corsi 

di aggiornamento sia in Italia che all'Estero nel suo settore specifico, 

prende parte alle attività congressuali, partecipando a 182 

eventi formativi in 55 dei quali in qualità di relatore e moderatore. 
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Iscritto alle maggiori società scientifiche mediche cardiologiche 

nazionali( AIAC, associazione italiana di aritmologia e 

cardiostimolazione. ANMCO, associazione nazionale cardiologi 

ospedalieri.) 

Nel triennio 2005-2006 ha fatto parte come consigliere del direttivo 

regionale ANCO. 

Il Dott. Balloi svolge dal 1996 attività libero professionale nell'ambito 
della propria specializzazione , presso L' ASL di appartenenza in regime 
di intramoenia. 

L’attività di ricerca scientifica si compone di pubblicazioni su riviste 
Nazionali ed Internazionali. 

Lingue straniere: Buona conoscenza della lingua Inglese parlata e 
scritta. Intermediate Level B1 

. 
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Attivit àformativa, di 
amministrazione di 
risorse umane e 
competenze dirigenziali 

Progetto Ippocrate:. Tot 133 ore Corso n. 070091-Lotto 1. 18 Febbraio 
2009: Esito positivo 
“Dirigente del servizio sanitario regionale e dell’Amministrazione 
pubblica”. 

FLEMING OG 1 COD n.823 Edizione 1. Programma per la formazione 
continua degli operatori dell aSanità della Regione Sardegna.  

Iscritto nel 2015 lale liste per idonei lala nomina di Direttore Generale 
delle Aziende Sanitarie della Regione Autonoma Sardegna 

Competenze per Dirigere in Cardiologia: Scuola di Direzione Aziendale 
dell’Università Commerciale L. Bocconi. 3 edizioni: 
Esito positivo. Direttore del corso Prof. Federico Lega 

Milano 22/ 23Marzo 2016  
Milano 11/12 Ottobre 2016  
Milano 11/12 Ottobre 2018 

Management sanitario. Innovazione gestionale e sperimentazione di 
modelli organizzativi e gestionali. Codigoro 10/04/2016. FORMAT. 
Centro di formazione. 

ESPERTO IN MEDICINA DELLA COMPLESSITA ’: RIF 004 _2019 
_ECM 
Professionist acertificato. 14/01/2019. THE SYSTEM ACCADEMY 
Percors os trutturat oin 42 ore complessive: 

Periodo esperienziale. 10 ore raccolt acasi clinici complessi 

Periodo residenziale. 18 ore insegnamento teorico/14 ore insegnamento 
pratico. 

Corsa (mezza maratona) bicicletta e nuoto 

Olivicoltore, autonomo nella gestione delle piante, dal trattamento alla 

raccolta e conservazione del prodotto. Coltivatore di melograno, 

conduce un impianto di circa 550 alberi. 

Hobbies, attività 

ludico sportiva 

Moto: Bikers.Diploma di Assaggiatore di vini . ONAV  

Donatore di sangue 

Sposato, 1 Figlia. 

Il sottoscritto è consapevole delle conseguenze penali previste(art.76 del 

D.P.R. 28 dicembre 2000 n.445), ai sensi degli art. 46 e 47 del predetto 

D.P.R 28 dicembre 2000 445. Si dichiara che il presente CV è 
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sottoscritto ai sensi dell'Art. 46 e 76 del DPR 445:2000 e smi si 

autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi del GDPR Reg. 

EU 2016/679" 

DICHIARA 

che le informazioni contenute nel Curriculum Vitae sotto riportato 

corrispondono a verità e che sono supportate dalla relativa 

documentazione depositata. 

Loceri 06/01/2025 

dr. Carl o Balloi 
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Elenco delle Pubblicazioni Scientifiche del dott. Balloi 

1. Balloi C, Mercuro G, Carpiniello B, Ortu A, Carta MG, Alvau MD, Rudas N, 
Cherchi A. Prevalenza dei disturbi affettivi in pazienti con cardiopatia cronica 
studiati per la valutazione della morbilità psichiatrica come fattore di rischio 
cardiovascolare. Cardiologia 1991;36:20. 

2. Mercuro G, Balloi C, Carta MG, Carpiniello B, Ortu A, Alvau MD, Rudas N, 
Cherchi A. Validazione di un test psichiatrico per lo screening di disturbi 
ansioso-depressivi in pazienti cardiologici. Cardiologia 1992; 37(suppl. 2):16. 
In qualita' di Relatore. 

3. Mercuro G, Lai L, Manca MR, Longu G, Balloi C, Rossetti ZL, Cherchi A. 
Nicardipine prevents the increase in plasma noradrenaline caused by 
standing. European Meeting on Calcium Antagonist. Amsterdam, September 
14-17, 1993:77. 

4. Mercuro G, Panzuto MG, De Candia G, Balloi C, Pitzalis L, Leo M, Cherchi 
A. Ipertiroidismo e funzione cardiovascolare da sforzo. Efficacia della terapia 
antitiroidea. Cardiologia 1993; 38(suppl. 2): 20A. 

5. Mercuro G, C. Balloi, G. De Candia, M. G. Panzuto, S. Zoncu, *A. Cagnacci, 
*G.B. Melis, A. Cherchi: Effects of transdermal oestrogen administration on 
peripheral vascular responsiveness in menopausal women. EurHeart Jour 
August 1994. 

0. Mercuro G, Balloi C, De Candia GF, Panzuto MG, Zoncu S, Melis GB, 
Cherchi A: Changes in peripheral hemodynamics after transdermal estrogen 
administration in menopausal women. 36th Annual World Congress 

International College of Angiology, New York, July 2-9, 1994:9. 

6. Carpiniello B, Carta MG, Mercuro G, Ortu A, Balloi C, Cherchi A, Rudas N: 
Disturbi psichiatrici e cardiopatie croniche. Risultati di uno studio di 
prevalenza. L'Intervento Terapeutico in Psichiatria. XXXIX Congresso 

Nazionale della Societa' Italiana di Psichiatria, Riccione, 23-28 ottobre 1994, 
p. 176. 

7. Carpiniello B, Carta MG, Mercuro G, Ortu A, Balloi C, Cherchi A, Rudas N: 
Il Self Reporting Questionnaire come strumento di Screening psichiatrico nei 
pazienti cardiologici. Risultati di uno studio di validazione. L'Intervento 
Terapeutico in Psichiatria. XXXIX Congresso Nazionale della Societa' Italiana 
di Psichiatria, Riccione, 23-28 ottobre 1994, p. 177. 
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8. Bollettino dell' Ordine dei Medici della Provincia di Cagliari, Novembre 
1994. Il Defibrillatore automatico impiantabile. La prima esperienza in 
Sardegna . R. Pirisi. Balloi C. 

9. Carpiniello B, Carta MG, Mercuro G, Ortu A, Balloi C, Cherchi A, Rudas 
N: Il Self Report Questionnaire (SRQ) come strumento di screening 
psichiatrico nei pazienti cardiologici. Risultati di uno studio di 
validazione. Formazione Psichiatrica 1996;1:401-403. 

1. Mercuro G, Balloi C, De Candia G, Panzuto MG, Zoncu S, Cagnacci A, 
Melis GB, Cherchi A: Effects of Transdermal Estrogen Administration on 
Peripheral Vascular Responsiveness in Menopausal Women. Int J Angiol 1996. 

2. Carpiniello B, Mercuro G, Balloi C, Carta MG, Ortu A, Rudas N, 
Cherchi A: Chronic Heart Disease and Psychiatric Disorders: Results of a 
Prevalence Study. European Journal of Internal Medicine. 1996; 7:87-92. . 

0. Infarto Miocardico Acuto in Paziente con AIDS conclamato. Caso clinico 
R.Aste,C.Balloi,S.Cherchi,G.De Candia,A. Manunza,C. Montaldo,  

E.Pargentino,C.Pizzolanti. Servizio di Cardiologia e Utic, A.S.L n.7-
Carbonia,Cagliari. Societa'Italiana di Cardiologia. Sezione Sarda. Alghero, 
sabato 9 maggio 1998. 

1. Sviluppo di una rete integrata per la presa in carico e la gestione del 
paziente non auto-sufficiente: proposte e modalità di gestione delle 
problematiche comuni 

Francesco Achena, Carlo Balloi, Sandro Caria, Angelo Corda, Miriana Fresu, 
Cesare Gradoli, Gianfranco Desogus Azienda USL Carbonia 

10. R.E.M.O.T.E. Risorse E Modelli Organizzativi in TElecardiologia: la 
Telemedicina in Tempo Reale in Cardiologia Pediatrica 

Riccardo Triunfo1, Francesca Frexia1, Francesco Cabras1, Carlo Buttu1, Valeria 
Lecca1, Stefano Gessa1, Laura Saiu2, Carlo Balloi2, Alessandra Atzei3, Monica 
Urru3, Paola Neroni3, Sabrina Montis3, Roberto Tumbarello3  

CRS4 (Centro di Ricerca, Sviluppo e Studi Superiori della Sardegna), Pula 
S.C. Cardiologia, Ospedale “NS della Mercede”, ASL 4 Lanusei 
S. C. Cardiologia Pediatrica, Azienda Ospedaliera G. Brotzu, Cagliari 

CV. Carlo Balloi 



Formazione Scientifica del dr. Carlo Balloi 

182 eventi formativi 55 come relatore o moderatore 

“Incontri di Malattie Cardiovascolari in Sardegna” . Cagliari 29-30 
Aprile 1991.Attestato di partecipazione 

Convegno di aggiornamento. Attualità Cliniche sull'epilessia. 26-27 
Settembre 1991. Cagliari Hotel Mediterraneo. Attestato di 
Partecipazione. 

Convegno "Cuore e Tiroide", Cagliari 3 ottobre 1991 .Attestato di 
partecipazione 

Corso di aggiornamento sul tema Strumenti e metodi 
dell'informatica per l'insegnamento dell 'Elettrocardiografia. 
Cagliari 01.02.1992. Attestato di partecipazione 

3° Seminario Cardiologico Sardo su " La Ristenosi Coronarica" 

tenuto dal prof. P.G. Hugenholtz. Cagliari 11.01 1992. Attestato di 
partecipazione. 

Corso di Aggiornamento in Cardiologia, dellA'.N.M.C.O., Cagliari 21 
marzo 1992. Attestato di partecipazione 

Convegno Incontri di Malattie Cardiovascolari in Sardegna. Cagliari 
30 Aprile 1992. Attestato di partecipazione 

Convegno Scienza , Sport e Natura. Istituto di Cardiologia 
dell'Universita' di Cagliari. Chia Laguna 27. 31 Maggio 1992. 
Attestato di partecipazione 

Workshop: Informatica, Medicina e Territorio. Università di Cagliari. 
Istituto di Medicina Interna. Cagliari 20 Giugno 1992.Attestato di 
partecipazione 

Giornate Nazionali di Angiologia 1993. Cagliari 30 Maggio - 3 Giugno 
1993. Attestato di partecipazione 
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Congresso "European meeting on calcium antagonists", Amsterdam 
(Olanda) 14-17 settembre 1993.Attestato di partecipazione 

Course certificate. A full time course in English. From 16 August 
1993 To 03 September 1993. EF International School Of English. 
Hastings. 

Incontro Ipertensione : Fattore di rischio Cardiovascolare. Cagliari 9. 
Ottobre 1993. Attestato di partecipazione 

Incontro di aggiornamento "Attualità sui test provocativi nella 
cardiopatia ischemica", Ospedale SS Trinità, Cagliari 15 aprile 
1994.Attestato di partecipazione 

"Giornate interregionali di stimolazione cardiaca" (Liguria - 
Sardegna - Toscana) organizzato dal A.I.C. Associazione Italiana 
Cardiostimolazione. Viareggio 5-7 maggio 1994.Attestato di 
partecipazione 

Corso " Electrical treatment of tachyarrhythmias", International 
Biomedical Science Park. Milano 3-5 luglio 1995.Attestato di 
partecipazione 

Congresso Nazionale di Aritmologia - Napoli, 18-20.04.1996. 

Membro effettivo della Società Italiana di Cardiostimolazione dal 
1993. Certificato n°39. 

Cardiac Arrhytmias: Cento- Ferrara. 10 -11.10.1996. 

Course certificate: Attended a full time course in English. Ef 
International School of English. London. From 24.02.97 to 14.03.97. 

Relatore al convegno Medicina e Sport, con comunicazione dal titolo 
Rischio Aritmico nell 'atleta. Samugheo (OR) 22. Febbraio 1997. 

Simposio- Giornate Aritmologiche Sarde. Chia Laguna Cagliari, 27-
28.06.1997. 
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5th International Workshop - Cardiac Arrhythmias, Venezia, 7-
10.10.1997. 

Convegno Scientifico - Cuore e Tiroide. Cagliari, 31.10.1997. 

Congresso Le Tachiaritmie sopraventricolari: dalla diagnosi alla 
terapia con ablazione mediante radiofrequenza. Cagliari 20-21 
Febbraio 1998. 

American College ofCardiology Atlanta, Georgia, U.S.A March 29-April 
1, 1998. 

Louisiana State University School Of Medicine. New Orleans 
Modulation of T-Type Calcium Channels in Cardiovascular Disease 

Atlanta, Ga on March 28, 1998 

Seminario dal Titolo: "Ipertensione e rischio globale 
Cardiovascolare". Arbatax (NU) 04/04/1998. 

1° Convegno Nazionale:"Lo Sport, un amico del cuore". Quartu s. 
Elena( CA). 8/9- 05 - 1998. 

Frequenza corso ANCO - SIC "Linee Guida Cliniche". 

Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri della Provincia di 
Oristano 
riunione di aggiornamento professionale sul tema:Fibrillazione 
atriale non valvolare e patologia embolica 13/06/1998. 

Certificate of attendance:Cardiostim 98 lune 17-20 1998 Nice - 
France. 

Relatore al convegno I° Giornata Cardiologica Sulcitana con la 
comunicazione dal titolo" Il pace-maker, da salvavita a 
miglioramento della qualità di vita". S.Antioco , 24 ottobre 1998. 
Attestato di frequenza. 

VIII International Symposium Progress in Clinical Pacing. Roma, 1-4 

Dicembre 1998. 
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Corso di Aggiornamento presso il "Lipid center" di Perugia. Perugia, 
21 aprile 1999. 

Relatore al convegno " Giornate sarde di valutazione funzionale e 
riabilitazione del cardiopatico" con una comunicazione dal titolo " 
Aritmie nel Postinfarto". 
Carbonia,30 Aprile 1999. 

Corso Teorico pratico di ablazione transcatetere mediante 
radiofrequenza delle aritmie. Fondazione Centro S. Raffaele del Monte 
Tabor. Baveno, 14-18 Giugno 1999. 

XIth World Symposium on Cardiac Pacing & Electrophysiology . 
Berlino 27-30 Giugno 1999. 

Riunione dei Ricercatori dello studio FIRE come responsabile per il 
proprio reparto. Bologna 30/11/99. Royal Hotel Carlton. 

Relatore al convegno Giornate sarde di valutazione funzionale e 
riabilitazione del cardiopatico" con una comunicazione dal titolo " 
Aritmie nel Postinfarto. Morte improvvisa cardiaca. Arbatax 4 
Dicembre 1999 Hotel La Bitta. 

Corso di aggiornamento tecnico scientifico sull'elettrostimolazione 
Cardiaca.Roma 19-20 Gennaio 2000 
Bakken Education Center-Divisione Aritmie Cardiache. 

Incontro"La neurostimolazione nellA'ngina pectoris Refrattaria". Aula 
Convegni Ospedale Oncologico-Cagliari 26/gennaio 2000. 
Bakken Education Center. 

Relatore alle Giornate Oristanesi di Ginecologia e 
Ostetricia. Oristano 2-4 Marzo 2000. 

Relatore alla seconda giornata Cardiologica Sulcitana con una 
relazione dal titolo:Fibrillazione atriale parossistica,stabile e cronica: 

tre diversi modi di gestire l'aritmia più comune. HotelCala dei Pini.Loc. 
Porto Pino SantA'nna Arresi(Ca). Sabato 2/12/2000. 
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IX International Symposium on Progress in clinical pacing 
. Roma,december 5-8,2000. 

Convegno Sanità e liste dA'ttesa:Esperienze a confronto.Sala convegni 
Hotel Mediterraneo,Cagliari 19 Marzo 2001. 

5° Corso di Intervenzionistica Cardiologica in Italia e 2° Corso di 
Elettrofisiologia Invasiva e Cardiostimolazione. Orta S.Giulio(Novara) 
30 Marzo 2001. 

Eurostage on Hypertension Advances.Hospital Universitario "12 de 
Octubre". Madrid,April 20-21,2001. 

Controversie in Cardiologia. Incontri di Aggiornamento 2001. Nuoro 
28 settembre 2001.Sala Conferenze Banca CIS. In qualità di Relatore. 

Certificate of Attendance on "Seventh International Workshop on 

Cardiac Arrhythmias" Venice on 7,8,9 and 10 October 2001. 

Incontro scientifico su Ipertensione nuove prospettive.Incontri 
scientifici I.L.F.I. St Vincent(Ao)6 Aprile 2002. 

Certificate of attendance:Cardiostim 2002 lune 19-22, 2002 Nice - 
France. 

Area emergenza urgenza A.N.C.O corso di di BLS-D con performance 
del 90%. Certificato di BSL-D. Oristano 17.09.2002. Ospedale  
S.Martino. N° 8 crediti formativi. 

Area emergenza urgenza A.N. C.O corso di ACLS. - Advanced Cardiac 

Life Support con performance del 88%. Cagliari 26/27 Settembre 2002. 
Ex Ospedale Psichiatrico. Via Campania. N.14 crediti formativi. 

Convegno su Endotelio, Ossidazione, Apoptosi. Tre attori nella 
transizione dall’ischemia allo scompenso. Ischia 11-12 Aprile 2003. 
N°11 crediti formativi. 

Partecipazione al corso di base di informazione e formazione dei 
lavoratori sulla sicurezza in ambienti di Lavoro. Servizio Sanitario 
Regione Sardegna. ASL N°7. Carbonia 5 Giugno 2003. 
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Partecipazione al 3° International Congress of Mediterranean Society 
of Pacing And Electrophysiology. September 25-27, 2003. Lisbon 
Portugal. 

Partecipazione al convegno dal Endotelio all’evento ischemico. La 
storia naturale della malattia aterosclerotica. Rapallo 28-30 
Novembre, 2003. Hotel Excelsior Palace. N° 9 crediti formativi. 

Partecipazione al XII Congresso di Cardiologia. Università degli studi 
di Brescia. Bormio 13-17 Aprile 2004. 

Partecipazione a Cardiostim 2004 lune 16-19, 2004. Nice. France. 

Partecipazione alla II° Giornata Iglesiente di Cardiologia Lo 
scompenso Cardiaco:Scelte, obiettivi e risultati. In qualità di Relatore 
. Centro Congressi Antas Hotel Loc.S.Angelo 29-30 Ottobre 2004. 

Partecipazione al Corso di Aggiornamento di Aritmologia Ogliastra. 

In Qualità di Relatore. Controllo del RS versus controllo della Fc. Hotel 
La Torre. Barisardo (Og). 14 Maggio 2005 

Partecipazione al Congresso Regionale di Cardiologia ANMCO 
Sardegna 2005.T Hotel 25-26 Novembre 2005 Cagliari. In qualità di 
moderatore 

Partecipazione al Congresso Nazionale della Società Italiana di 
Cardiologia. 
Roma 10 -12 Dicembre 2005. Hotel Cavalieri Hilton 

Partecipazione al Corso l’Ipertensione ed il rischio cardiovascolare 
globale: Le nuove sfide. Roma 27-28 Febbraio 2006. 

Partecipazione al Simposio di Cardiologia “Conoscere e Curare il 
Cuore 2006”.Palazzo dei Congressi di Firenze 24 - 26 Marzo 2006. 

Partecipazione al Corso di Aggiornamento Cardiologia Ogliastra. In 
qualità di Moderatore. Hotel La Torre,Barisardo 6 Maggio 2006. 
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Partecipazione al World Congress of Cardiology 2006. 2-6 September-
Barcelona –Spain. 

Partecipazione alla III° Giornata Iglesiente di Cardiologia. Lo 
scompenso Cardiaco: Scelte, obiettivi e risultati. In qualità di 
Moderatore . Centro Congressi Antas Hotel Loc.S.Angelo 10 -11 
Novembre 2006. 

Partecipazione al corso “ Il trattamento della Fibrillazione atriale”. 

In qualità di Moderatore. Hotel Caesar’s. Cagliari 16 Novembre 
2006. Congresso Regionale di Cardiologia. ANCO Sardegna. Alghero 
23-24 Novembre 2007. Attestato di Partecipazione. 

EAS Congress: Annual congress of the european Atherosclerosis 
Society. held in Helsink, Finland lune 10-13, 2007.Certificate of 

Attendance. 

SFIDA all'Ipertensione.L'importanza dell'adesione alla terapia nel 
trattamento dell'Ipertensione arteriosa. Carbonia 26 maggio 2007. In 
qualità di Relatore. 

Valutazione dellA'ppropriatezza delle prestazioni in sanità: analisi ed 
applicazione del metodo in ambito ospedaliero.ASL N°7 Carbonia. 

05.03.2007 Carbonia. Attestato di Partecipazione. 

ANMCO.Congresso Regionale di Cardiologia.Alghero 23 Novembre 
2007.Attestato di Partecipazione. 

Linee Guida e Pratica Clinica a Confronto nellA’ritmologia Italiana. 
Corsi Regionali AIAC 2007. Alghero 24 Novembre 2007. Attestato di 
Partecipazione. 

Progetto Valore: l'importanza della decisione clinica nella 
cardioprotezione.04/10/08 Hotel Orlando Villagrande Strisaili. In 
qualità di Moderatore 

Centro congressi Hotel Chia Laguna 9-11 Ottobre 2008 .Giornate 
Cardiologiche in Sardegna. Attestato di Partecipazione. 
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2° Congresso di Cardiologia a carattere nazionale "La sardegna nel 

Cuore" ANMCO. T-Hotel, Cagliari 23-25 Ottobre 2008 Attestato di 

Partecipazione. 

69°Congresso nazionale della società italiana di Cardiologia. Roma 15 
Dicembre 2008. Attestato di partecipazione. 

At tes tato  d i  f requenza  con es i to  posi t i vo  de l  pe rcorso  
formativo "DIRIGENTE SANITARIO REGIONALE E  
DELLA'MMINISTRAZIONE PUBBLICA Carbonia 2.Progetto Ipocrate. 
18 Febbraio 2009. 

CardioRhytm 2009 Hong Kong 20 -22 Febbraio 2009. Convention and 
Exibition centre. Certificate of Attendance. 

XVII Corso di Aggiornamento in tema di Cardiopatia ischemica,scom 

penso e aritmie. Bormio 24-17 Aprile 2009.Centro Congressi Bormio 
Terme. Attestato di Partecipazione. 

Viaggio dall'aterosclerosi al rimodellamento cardiaco transitando per le 

SCA. OLBIA 15-16 Maggio. In qualità di Moderatore 

Corso di Aggiornamento-Medici Clinici e Radiologi nelle Emergenze e 

nei Trauma Center. T-Hotel,5-6 Giugno 2009 In qualità di Relatore. 

Rene -Diabete e Rischio Cardiovascolare.Prevenzione e trattamento 
del danno d'organo.Sabato 17 Ottobre 2009.Hotel la Bitta, Arbatax in 

qualità di relatore. 

Scientific Session 2009. November 14-18,2009 Orlando,Florida. 

Verification of Attendance. 

World Hypertension Congress. October 29-November 1, 2009. 

Beijing. China. Certificate of Attendance. 

2°end International Cardio Event.Cardiology towards the future. 2123 
Gennaio 2010. Firenze. Palazzo dei Congressi. 
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ANMCO.LeCardiopatie congenite nell'adolescente e nell'adulto: 
"problematiche e prospettive".Cagliari, 19-20 Marzo 2010. in qualità 
di Moderatore. 

Mechanism and Management of Acute Coronary syndromes: Update 
2010. Prague October 2010. Attestato di Partecipazione. 

11°Congresso Regionale Anestesia e Rianimazione. 29-30 Ottobre 
2010, Hotel Orlando Villagrande Strisaili(Og). Attestato di 
partecipazione. 

ANMCO. Sindromi coronariche Acute: La scelta ragionata della 
terapia antitrombotica. 8 Aprile 2011 T-Hotel Cagliari. Attestato di 
partecipazione. 
ANMCO."Sindromi coronariche: Qualità e continuità delle cure dopo 
l'evento acuto". 
10-11 Giugno 2011, Napoli. Hotel Mediterraneo. Attestato di 
partecipazione. 

CrazyHearth: Aspetti teorico-pratici su epidemiologia e prevenzione 
della morte improvvisa e sul trattamento interventistico delle 
aritmie.Oliena,Hotel su Cologone, 16-17 Settembre 2011. In qualità 
di Moderatore. 

Corsi Regionali AIAC .Venerdì 18 Novembre 2011. Milis (Or).Palazzo 
Boyl. In qualità di Relatore. 

Nuove prospettive nella gestione dei pazienti con scompenso 
cardiaco. Cagliari 29 Novembre 2011 .T-Hotel. Attestato di 
partecipazione. 

72° Congresso di Nazionale della società Italiana di Cardiologia. 
Roma,10-12 dicembre 2011 Hotel Cavalieri. Attestato di 
partecipazione. 

Piano Regionale della Prevenzione 2010-2012"Progetto Prevenzione 
delle Patologie cardiovascolari" Corso per Formatori: Prevenzione 
dello scompenso cardiaco e delle sue recidive. Attestato di Formatore. 
19-21 dicembre 2011.Centro CardioSim,c/o Porto Conte Ricerche,loc 
Tramaglino,Alghero. 
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Prevenzione dello Scompenso Cardiaco e delle sue Recidive. Porto 
Conte. 
Alghero 19-21 dicembre 2011. Attestato di Partecipazione. 

Infarto acuto del miocardio con st sopralivellato: Stratificazione del 
rischio e trasmissione a distanza dell'ecg.Cagliari2/3/2012.Attestato 
di partecipazione. 
American Society of Hypertension. Twenty-Seventh Annual Scientific 
Meeting. May 19-22,2012 New York NY Usa. Certificate of Attendance. 

XVII Congresso A.N.C.E Sardegna.Cardiologia basata sulle evidenze e 
centrata sul paziente. Cagliari 15-17 Giugno 2012. Certificato di 
Partecipazione. 

Seminari di Cardiologia. Hotel su Cologone.5-6 Ottobre 2012. In 
qualità di Moderatore. 

Smile Day. Bologna 28/29 Novembre 2012. Attestato di 
partecipazione. 

Congresso Regionale Aiac. La Fibrillazione atriale. 
Fordongianus.Grand Hotel Terme. 2 Febbraio 2013. In qualità di 
Moderatore. 

La strategia farmacologica appropriata nel paziente ad alto rischio 
cardiovascolare. Arbatax,23 Marzo 2013. In qualità di Relatore. 

Nuovo approccio alla fibrillazione atriale: Appropriatezza 
terapeutica. Arbatax 4 Maggio 2013. In Qualità di Relatore 

Il cuore tra Medicina e Chirurgia 2013. Olbia -Liscia di Vacca 24-26 
maggio 2013. Attestato di partecipazione. 

Le novità in Aritmologia.Sala convegni Banca di credito 
Sardo.Cagliari 7 Giugno 2013. 

Bayer Health CARE. Aggiornamento scientifico. Leverkusen 13/15 
Giugno 2013. Attestato di partecipazione. 
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Con tutto il CUORE a pieni POLMONI. Napoli 6 Luglio 2013. Attestato 
di partecipazione. 
SICGeDay. Giornata di studi sui problemi cardiologici in età avanzata. 
Sassari,13 Settembre 2013. Attestato di partecipazione. 

Around the Hheart. Le novità controverse in Cardiologia.IV incontro. 
Oliena su Cologone 19-21 Settembre 2013 

12th European Congress of Internal Medicine. Prague, Czech Republic, 
2-5 October 2013. Attestato di partecipazione. 

34°Congresso Nazionale società Italiana di Cardiologia 
Invasiva.Genova 9-11 Ottobre 2013. Attestato di partecipazione. 

Con tutto il CUORE a pieni POLMONI. Arbatax Tortolì. 12 Ottobre 
2013. Attestato di partecipazione. 

Percorsi terapeutici:Cardiologo. Nuoro 18 Ottobre 2013. Attestato di 
partecipazione. 

Rumors about innovation 2013.Protocolli terapeutici sulla terapia 
antiaggregante nella SCA. 15/11/2013. Paulilatino. Attestato di 
partecipazione. 

La rete della coaugulazione in Sardegna. Una proposta per la gestione 
integrata del paziente con fibrillazione atriale e trombosi venosa 
profonda.Nuovi percorsi diagnostico terapeutici e flussi operativi ed 
organizzativi.Hotel Carlo Felice 30/11/2013 Sassari. In Qualità di 
Relatore 

Rumors about innovation 2013.Protocolli terapeutici sulla terapia 
antiaggregante nella SCA. 13/12/2013. Paulilatino. Attestato di 
partecipazione. 

"La sinergia tra Ospedale e Territorio nella gestione della cardiopatia 
ischemica cronica".Arbatax Hotel La Bitta 22 Febbraio 2014.In 
Qualità di Relatore 
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Il trattamento con statine nel paziente ad alto rischio 

cardiovascolare: appropriatezza precrittiva, controllo della spesa, 
implicazioni medico legali. Arbatax Hotel la Bitta. 1 Marzo 2014. In 

Qualità di Relatore 

Disease Management del paziente con fibrillazione atriale. Arbatax. 
Hotel Arbatasar 14 Marzo 2014.In Qualità di 
Relatore/Responsabile scientifico. 

63rd Annual scientific Session & Expo.American college of 
Cardiology's.March 29-31, 2014. Wasg hinton,D C, USA.Attestato 

di partecipazione. 

La gestione pratica del paziente iperteso ad elevato rischio 

cardiovascolare: Curare il presente al futuro. Arbatax-Tortolì. 
17/05/2014. In Qualità di Relatore 

"La sinergia tra Ospedale e Territorio nella gestione della 

cardiopatia ischemica cronica".Arbatax Hotel La Bitta 24 Maggio 

2014.In Qualità di Relatore 

L'abc dell'Ecocardiografia.Istituto Clinico Cardiologico. Centro Studi 

Cuore,Università la Sapienza. Roma,5-6-7 Giugno 2014.In qualità di 

partecipante. 

ANCE.Cardiologia Italiana del Territorio. XIX Congresso Sardegna. 
"Cardiologia basata sulle evidenze e centrata sul paziente". Cag liari. 

THotel. 13/15 Giugno 2014. In Qualità di Moderatore. 

CHART-Definizioni percorsi terapeutici ed assistenziali per pazienti in 

terapia con i NAO, in modalità "Focus Group". Oristano-Hotel Mistral 2. 

25 Giugno 2014. In Qualità di Moderatore. 

Xformance.Percorso di training formativo e analisi dei casi clinici 

sui nuovi anticoagulanti.Hotel Leonardo da Vinci. Roma. 27-28 

Giugno 2014. In Qualità di Relatore 
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Certificate of Attendance: English language course from 15/09 
to 21/09/ 2014. Level course: Intermediate. 

Corso di Cardioncologia. Ospedale oncologico Regionale 
A.Busico Cagliari 24/10/2014. In Qualità di Moderatore 

Congresso Nazionale. Società Italiana di Cardiologia. 75° Congresso. 

Roma, 15 dicembre 2014. 

Aggiornamenti Cardiologici. 4° edizione. Hotel Hilton Double Tree 
Olbia 19-21 Marzo 2015 
In Qualità di Moderatore 

Conoscere i NAO per la continuità assistenziale. Dall’ospedale al 
territorio il ruolo del medico di famiglia. Tortolì 09/05/2015 
In Qualità di Moderatore 

Conoscere i NAO per la continuità assistenziale. Dall’ospedale al 
territorio il ruolo del medico di famiglia. Tortolì 10/10/2015 
In Qualità di Moderatore 

Bpco e comorbilità cardiovascolari” 4 battiti ogni respiro: Il concerto 
tra cuore e polmone”. Hotel Cenobio dei Dogi. Camogli, 15-16 Maggio 
2015. In Qualità di Relatore 

Attestazione di Partecipazione. Advanced Life Support. Lanusei 9-11 
giugno 2015. 

Certificato di partecipazione: 49 Convegno di Cardiologia Milano 21-
24 settembre 2015 
Ipertensione scompenso cardiaco e dislipidemia.Arbatax Tortolì 24 
ottobre 2015. In Qualità di Relatore 

Convegno regionale società Italiana di cardiologia. Cagliari 13-14 
novembre 2015. In Qualità di Relatore 

Corso di ecocardiografia fetale e cardiologia perinatale. Cagliari 19-
20-21 Novembre 2015. In Qualità di Moderatore 
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4° Seminario Nazionale SICGe. La valutazione preoperatoria del 
rischio nell’ultra 75enne candidato a chirurgia non cardiaca e 
cardiaca. Roma 24-25 giugno 2016 

47° Congresso nazionale ANMCO. Rimini 2-4 giugno 2016 

Convegno: Agire nella fibrillazione atriale. Cagliari, 27 maggio 2016. 
In Qualità di Moderatore 

Congresso regionale Aiac Sardegna. 20/02/2016. Oristano. In 
Qualità di Moderatore 

The international conference on Heart &Brain February 25-27, 2016. 
Paris, France. 

Congresso di Cardiologia. Conoscere e Curare il cuore 2016. 11-13 
marzo 2016. 

Competenze per dirigere in Cardiologia. Milano 22-23 marzo 2016. 
Università L. Bocconi. 

La valutazione cardiologica preoperatoria nel paziente candidato ad 
intervento di chirurgia non cardiaca. Evento formativo. Cagliari 16 
gennaio 2016. In Qualità di Moderatore 

Aggiornamenti Cardiologici. 5° edizione. Hotel Hilton Double Tree 
Olbia 3-5 Marzo 2016 
In Qualità di Moderatore 

Competenze per dirigere in Cardiologia. Milano11-12 ottobre 2016. 
Università L. Bocconi. 

Certificate of attendance. Harvard Medical School Global and 
Continuing Education. Cagliari September 30- October 1, 2016. 

Cardiopatia ischemica cronica: Il percorso di gestione del paziente 
ischemico sintomatico. Tortolì(Og) 8 ottobre 2016. . In Qualità di 
Relatore 

CV. Carlo Balloi 



L’importanza della gestione integrata del follow up del paziente post 

sindrome coronarica acuta. Hotel la Bitta Loc Porto Frailis. Arbatax. 22 

ottobre 201 6.Responsabile scientifico. . In Qualità di Relatore 

Congresso regionale Anmco Sardegna 2016. Oliena(Nu) Hotel Su 

Cologone 9-11 marzo 2017. In Qualità di Moderatore 

Il cuore elettrico. Sala conferenze Fondazione di Sardegna. Cagliari 

56 maggio 2017. In Qualità di Moderatore 

Clinical Atherosclerosis Masterclass 2017. Renaissance Barcelona 

Fira Hotel, Barcelona. 9-10 giugno 2017. 

Seminario: La valutazione cardiologica preoperatoria nel paziente 

candidato ad intervento di chirurgia non cardiaca. Cagliari Caesar’s 

Hotel 24 giugno 2017. In Qualità di Moderatore 

Il politrattamento nel anziano con malattie di cuore. 5° Seminario 

Nazionale SICGe. Roma 16-17 giugno 2017. 

Certificate of partecipation:3 European Update congress in 

cardiology 29 june-1 july 2017, Prague. 

Le cardiopatia congenite: diagnosi, follow up e profilassi respiratoria. 

La continuità dal neonatologo al pediatra. Cagliari 14 Ottobre 2017. 

Esperto in medicina della complessità. Percorso di certificazione della 

qualità. Bologna 9/10 novembre 2017.Royal Carlton Hotel. 

Highlights Interventional cardiology 2017. Fondazione di sardegna 

17-18/11/2017. In Qualità di Moderatore 

Armonizzare la ricerca e la pratica clinica per migliorare la 

prevenzione e la cura delle malattie cardiovascolari. Milano 24/25 

novembre 2017. 

Congresso di Cardiologia. Conoscere e Curare il cuore 2017. 24-26 

marzo 2017. Congresso di Cardiologia. Conoscere e Curare il cuore 

2016. 11-13 marzo 2016. 

CV. Carlo Balloi 



Corso di Diagnostica ecocardiografica transesofagea e da stress. 

Responsabile scientifico. Formazione continua in sanità. AA 2017. 

Vi Incontro di riabilitazione cardiologica e prevenzione delle malattie 
cardiovascolari. Hotel Caesar’s Cagliari 23-24 Febbraio 2018 In 
Qualità di Moderatore 

CardioOlbia 2018 VIII Aggiornamenti Cardiologici.Olbia Hotel Hilton 
Double Tree. 1-3 Marzo 2018. In Qualità di Moderatore 

Il politrattamento farmacologico farmacologico nell’anziano con 
malattie di cuore: indicazioni stato di salute, appropriatezza. 9marzo 
2018 Sassari 

Competenze per dirigere in Cardiologia. Milano 11-12 marzo 2016. 
Expert Lab. Università L. Bocconi 

Esperto in medicina della complessità. Percorso di certificazione della 
qualità. Firenze 12-13 aprile 2018 Starhotels Michelangelo 

Congresso Regionale Anmco Sardegna. Cagliari 20-21 aprile 
2018.corso di aggiornamento. 

Corso di cardiologia clinica. T hotel Cagliari. 18/05/2018. In Qualità 
di Moderatore 

Il politrattamento farmacologico nell’anziano con malattie di cuore. 
6 Seminario nazionale Sicge. Roma 8-9 giugno 2018. 

Expert Meeting. Il paziente fragile con fibrillazione atriale. Oristano, 
12 giugno 2018. 

CV. Carlo Balloi 



49° Congresso Nazionale Anmco 31 maggio 2 giugno 2018.Rimini 
Palacongressi 

Convegno di cardiologia. Dipartimento cardiotoracovascolare” A. De 
Gasperis”24/27 settembre 2018. Milan Marriott Hotel. 

Certificate of attendance. New Paradigms in Cv treatment. London, 
18-20 october 2018. 

Atrial fibrillation day. Hotel Regina Margherita di Cagliari 25/26 
Ottobre 2018. In Qualità di Moderatore 

Attestato di partecipazione. Progetto oltRE Lo staus quo della terapia 
con le statine. Napoli, 14-15 novembre 2018 

Attestato di completamento del percorso formativo di Esperto in 
Medicina della Complessità. 6 dicembre 2018. 

Il sottoscritto è consapevole delle conseguenze penali 

previste(art.76 del D.P.R. 28 dicembre 2000 n.445), ai sensi degli 

art. 46 e 47 del predetto D.P.R 28 dicembre 2000 445. Si 

dichiara che il presente CV è sottoscritto ai sensi dell'Art. 46 e 

76 del DPR 445:2000 e si autorizza al trattamento dei dati 

personali ai sensi del GDPR Reg. EU 2016/679" 

DICHIARA 
che le informazioni contenute nel Curriculum Vitae sotto 

riportato corrispondono a verità e che sono supportate dalla 

relativa documentazione depositata. 

Loceri 06/01/2025 

dr. Carlo Balloi 
CV. Carlo Balloi 
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