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FABRIZIO CARAVATI

2005-ATTUALE

Cardiologia 1-ASST sette laghi-Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi-Viale Borri 57, 21100
Varese

Azienda Ospedaliera pubblica
Dirigente medico primo livello

impianti di pacemaker (mono- e bicamerali, biventricolari ed ICD, endocavitari e ICD
sottocutanei), del loro follow-up, di elettrocardiografia dinamica sec. Holter, di T-wave Alternans,
tilting-test, controllo remoto dei devices, gestione dellambulatorio pacemaker e cogestione
dell'ambulatorio RMN nei portatori di devices MRI-conditional nelf’ambito della Cardiologia 1
del’ASST sette laghi-Ospedale di Circolo di Varese. La media di procedure per anno come
primo operatore si aggira intorno alle 250 unita, occupandosi in prima persona del follow-up di
piti di 2000 pazienti all'anno. Finora eseguiti come primo operatore pili di 4000 impianti di
devices, tra cui pili di 100 impianti di ICD sottocutanei (S-ICD).
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da - a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da-a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

* Date (da - a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

¢ Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

* Date (da-a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

* Date (da - a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita
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2004-2006
Master in Elettrofisiologia ed Elettrostimolazione-Universita degli Studi dell'Insubria-Varese

100/100 e lode con la tesi dal titolo: “Mappaggio elettroanatomico dellattivazione atriale destra
nei flutter atriali sinistri”. Relatore: Prof. J. A, Salerno-Uriarte

2000-2004
Laurea di Specializzazione in Cardiologia-Universita degli Studi dell'nsubria-Varese

50/50 e lode con Ia tesi dal titolo: “Studio delle aritmie da macrorientro atriale mediante sistema
di mappaggio elettroanatomico”. Relatore: prof. J. A. Salerno-Uriarte

1992-1999

Laurea in Medicina e Chirurgia-Universita degli studi di Pavia prima, e poi Universita degli Studi
dell'Insubria-Varese

Pieni voti con la tesi dal titolo: “Lattivita cardiovascolare nell'iperteso analizzata mediante
monitoraggio ambulatoriale e stress mentale aritmetico” Relatore: prof. A. Venco

1987-1992
Diploma di maturita scientifica-Liceo Statale G. Ferraris-Varese

1999
Esame di Stato

Esame d'abilitazione allesercizio della professione di medico chirurgo superato nella seconda
sessione del 1999
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* Date (da - a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALLI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

PRIMA LINGUA: ITALIANO

ALTRE LINGUE

¢ Capacita di lettura
« Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente mulficulturale, occupando posti
in cui fa comunicazione é importante e in

situazioni in cui é essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.
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2000
Ordine dei Medici Chirurghi della provincia di Varese

Iscritto alfAlbo Professionale dei Medici Chirurghi della Provincia di Varese dal gennaio 2000

E’ autore o co-autore di pitt di 50 pubblicazioni su riviste nazionali ed internazionali, ed
ha preso parte a pill di 15 congressi negli ultimi 5 anni in qualita di relatore o di
moderatore, anche ad invito a congressi internazionali. Pits di 1000 visualizzazioni e
piur di 50 citazioni di articoli di cui & autore in Research Gate: Research Gate score
24,92 (piu dell'80% percentile); h-index 8.

INGLESE
ECCELLENTE
BuoNo
Buono

Membro delle seguenti societa scientifiche:

-European Society of Cardiology

-Associazione ltaliana di Aritmologia e Cardiostimolazione
-European Heart Rhythm Association

Dal 2012 al 2014 membro della Task Force nazionale di Cardiac Pacing dellAIAC
(Associazione ltaliana di Aritmologia e Cardiostimolazione).

Dal 2015 al 2017 membro della Task Force nazionale Clinical Competence dell'AIAC

Dal marzo 2014 al marzo 2018 membro del consiglio regionale dell'AIAC {Associazione
Italiana di Aritmologia e Cardiostimolazione).

Dal Settembre 2016 al maggio 2018 membro della Task Force di Telecardiologia dell'AIAC,

con stesura come co-autore delle linee guida nazionali AIAC allutilizzo della Telecardiologia.

Da giugno 2018 all'ottobre 2020 chairman dell'area “Cardiologia non invasiva’ dell AIAC.
Dall'ottobre 2020 ad oggi membro dell'area “Malfunzionamenti e recall” dell'AIAC

Membro dal novembre 2013 dell'Editorial Board del Journal of Cardiology and Therapy
(ISSN 2309-6861).

Co-autore nel 2015 del modelio organizzativo interno ASST Settelaghi approvato dalla
Direzione Medica: “Pacemaker RMN-conditional e risonanza magnetica”

Co-autore nel 2018 del modello organizzativo interno ASST Settelaghi “Device cardiologici e
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radioterapia”

CAPACITA E COMPETENZE Eccellente conoscenza degli ambienti windows, word,
TECNICHE powerpoint, excel, browser internet ed informatica generale

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

CAPACITAE COMPETENZE PIANOFORTE CLASSICO, ORGANO A CANNE, CHITARRA ELETTRICA, CANTO CORALE OPERISTICO;
ARTISTICHE CGINTURA MARRONE 1° KYU DI SHAOLIN-MON KARATE-DO.

Musica, scritura, disegno ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE Nel campo della ricerca si sta attualmente impegnando
nello studio della stratificazione del rischio aritmico

S0 p’eceden;;ir;,g;ze. mediante TWA, nella stratificazione dei responder alla
terapia di resincronizzazione elettrica mediante scintigrafia
miocardica all'equilibrio, nello studio anatomico mediante
angio-TC cardiaca del seno coronarico in pazienti
cardio-operati candidati ad impianto di pacemaker
biventricolare, nel follow-up attivo di ICD con
monitoraggio remoto domiciliare, nelle nuove tecniche di impianto di ICD sottocutanei, e nel
monitoraggio remoto dei devices con particolare attenzione alle nuove tecnologie.
Attivita di tutorato della Cattedra di Fisiologia
Umana,Universita degli Studi di Pavia, Il Facolta in Varese,
sotto la supervisione del prof. L. Ricciardi.
Ha partecipato in prima persona alla traduzione dalfinglese di alcuni capitoli
del trattato di Cardiologia “Hurst-ll Cuore”, ed. italiana a
cura di A. Distante, L. Donato, P.L. Prati, J.A.
Salerno-Uriarte.
Autore con R. De Ponti e J. A.Salerno-Uriarte del capitolo “ll mappaggio elettrofisiologico
nella fibrillazione atriale” contenuto nel volume Fibrillazione
atriale dalla cellula alla clinica di J. A. Salemno-Uriarte eR
De Ponti, edito dalla Societa Italiana di Cardiologia, della
collana Monografie di Cardiologia, 2006
Docente nel'ambito del Master di Il livello in Elettrofisiologia ed
Elettrostimolazione, a.a. 2007-2008, 2008-2009, 2010-2011, 2013-2014, 2017-2018.
Docente nell'ambito del Master in Elettrofisiologia per tecnici di perfusione cardiovascolare, a.a.
2017-2018.
Traduttore dallinglese e curatore del volume “Cardiologia di Netter”,
edito da EMSI, 2009.
Autore o co-autore di pitl di 70 pubblicazioni su riviste scientifiche nazionali ed
internazionali.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.gs. 196 del 30 giugno 2003.

Varese, 23 Marzo 2024
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