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Basilio Pintaudi

2015-0ggi
Grande Ospedale Metropolitano Niguarda

Ospedale
Medico diabetologo

Altivamente impegnato nellambito dell'attivita ambulatoriale relativa alla diagnosi, la terapia ed i
follow-up delle donne affette da diabete gestazionale. Affronta quotidianamente casi clinici
complessi gestiti nell'ambito di un ambulatorio mullidisciplinare congiunto comprendente I'atlivila
specialistica ostetrico-ginecologica. Valuta percorsi dedicati al follow-up delle donne con
pregressa diagnosi di diabete in gravidanza con particolare attenzione alla prevenzione delle
malattie cardiovascolari e del fuluro possibile sviluppo di diabete. E' quotidianamenle impegnale
nell'attivita di consulenza all'interno dell'intero ospedale in particolare nelle aree specialistiche
mediche, nell'area chirurgica, I'area critica, il servizio di ostetricia nonché il pronto soccorso. Si
occupa della gestione dei pazienti afferenti al servizio di day hospital o Mac gestendo sia l'iter
diagnostico che le eventuali terapie sia in cronico che in acuto. Nell'ambito dell'attivita
assistenziale al diabete di tipo 2 € impegnato nell'attivita di screening delle complicanze legale
alla malattia, limpostazione di terapie innovative ed il follow-up interdisciplinare in collaborazione
con le figure specialistiche presenti in ospedale, con i servizi ospedalieri collocali sul lerritorio
nonché con la medicina generale. Nell'ambilo dell'atlivita assistenziale rivolla ai pazienli affelli
da diabete mellito di tipo 1 si occupa della gestione delle terapie complesse con parlicolare
riferimento ai sistemi tecnologici avanzali che includono sistemi di monitoraggio in continuo della
glicemia e sistemi di infusione continua dell'insulina. Gestisce l'iter relativo alla programmazione
della gravidanza, fungendo da collettore per la cura delle donne seguite presso altri centri
diabetologia. Si occupa della gestione degli studi clinici all'interno della struttura di diabetologia.
E' membro del comitato lecnico scientifico dell'ospedale.

2012-2014
Istituto di ricerca Mario Negri Sud - Sanla Maria Imbaro (CH)

Istituto di ricerca
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Medico Ricercalore

Pianificazione, sviluppo e analisi di clinical trials

Pianificazione, sviluppo e analisi di studi osservazionali

Studi su dali sanitari amministrativi (Schede di Dimissione Ospedaliera, registri di popolazione,
registri di malattia)

Sviluppo e valutazione psicometrica di questionari sulla qualita di vita

Epidemiologia clinica

Farmaco-epidemiologia

Medical writing.

2000-2006 Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia - Universita di Messina (lalia)

2007-2012 Scuola di Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del Ricambio - Universita di
Messina (ltalia)

2016 Master MIND (Managing Innovation In Diabetes) SDA Bocconi School of Management.
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ITALIANO

INGLESE
eccellente
eccellente
buono

FRANCESE
elementare

elemenlare
elementare

WINDOWS, OUTLOOK, OFFICE (WORD, EXCEL, POWERPOINT), SPSS, REVMAN

MUSICISTA, CANTANTE
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Coordinatore nazionale degli "Standard Italiani per la cura del
diabete mellito"

Gli Standard Naliani per la cura del diabete mellito nella loro ultima
cdizione del 2018 rappresentano attualmente il documento nazionale di
riferimento  per e raccomandavioni  clinico-assistenziali in - ambito
diabetologico. Iisst includono le indicazioni diagnostiche ¢ terapeutiche
di wtti gl aspetti relativi alla cura del diabete. 11 documento ¢ rivolto
anche alla medicina gencrale, descrivendo i percorsi di gestione integrata
con la medicina specialistica. Gli Standard di cura vengono abitualmente
utilizzati come riferimento anche per decisioni di politica sanitaria a
livello regionale, in particolare per stabilire i criteri di prescrivibilita ¢
rimborsabilita dei presidi medici utilizzati dalle persone con diabete.
Nell'ambito di tale attivita ¢ stato uno dei due coordinatori nazionali che
ha svolto i ruoli di coordinamento, revisione ¢ validazione delle varic
sczioni del documento.

Chair del Panel nazionale per le Linee Guida Ministeriali sulla terapia
per il diabete di tipo 1

l.e Lince Guida Ministeriali sulla terapia per il diabete di tipo |
rappresentano le prime Lince Guida rilasciate dal Sistema Nazionale
delle Lince Guida dell'ISS claborate sccondo il metodo GRADIE.
Nell'ambito di tale attivita ha svolto il ruolo di Chair del Pancl
multidisciplinare che, sulla base delle evidenze disponibili. ha prodotio
speciliche raccomandavioni cliniche. Rivestendo questo ruolo di erande
responsabilita ha avuto modo di coordinarc  l'attivita  di - ligurc
prolessionali tra loro differenti (cliniche, farmacocconomiche cec...)
mtegrando le loro diverse competenve ¢ gestendo, laddove necessario. le
divergenze emerse in sede di meceting del pancl.

Membro del Panel nazionale per le Linee Guida Ministeriali sulla
terapia per il diabete di tipo 2

[.c Lince Guida Ministeriali sulla terapia per il diabete di tipo 2
rappresentano e prime Lince Guida rilasciate dal Sistema Nazionale
delle Lince Guida dell'lSS claborate sccondo il mectodo GRADI:.
Nell'ambito di tale attivita ha svolto il ruolo di csperto diabetologo nel
contesto del Pancl multidisciplinare che, sulla basc delle cvidenze
disponibili, ha prodotto specifiche raccomandazioni cliniche. Rivestendo
questo ruolo di grande responsabilita ha avuto modo di intcgrare lc
propric competenze professionali a quelle di altri csperti clinici ¢ di
farmaco-cconomisti. I lavoro prodotto ¢ stato frutto di prolicua
collaborazione con gli altri componenti del Pancl.
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Membro del Panel nazionale per le Linee Guida Ministeriali sulla
gestione ospedaliera del diabete e dell’iperglicemia in setting non
critico

Membro del Register of Expert Peer Reviewers for Italian Scientific
Evaluation (REPRISE)

REPRISE ¢ 1l Registro digitale di esperti scientifici indipendenti, italiani
¢ stranicri, istituito presso il Ministero dell'lstruzione, dell'Universita ¢
della Ricerca (MIUR). Gli esperti iscritti nel Registro possono essere
nominati per le attivita connesse con il [inanziamento o la valutazione di
proposlte, progressi ¢ risultati dei progetti di ricerca di competenza della
Dirczione  Generale per il coordinamento. la promozione ¢ la
valorizzazione della ricerca del MIUR.

Membro del coordinamento nazionale del Gruppo di Studio Italiano
Diabete ¢ Gravidanza

[l gruppo di studio interassociativo Diabete ¢ Gravidanza ¢ un gruppo
rappresentativo  delle  duc  principali Socicta  scientifiche  nazionali
opcranti in ambito diabetologico (Socicta Italiana di Diabetologia, S1D:
Associazione Mcdici Diabetologi, AMD). Nell'ambito di tale ruolo ¢
stato co-autore delle "Raccomandazioni italiane sulla attivita fisica nella
gravidanza di donnc con diabete" ¢ del documento nazionale "la
gestione metabolica durante il parto nelle donne con diabete tipo 117
stato il coordinatore nazionale dcello studio multicentrico STRONG
(STratificazione del Rischio di Qutcomes Nconatali avversi in donne
con diabete Gestazionale). 11a coordinato la survey nazionale sui livelli
di implementazione delle Linee Guida Ministeriali sullo screening ¢ la
diagnosi del diabete gestazionale. Ta contribuito alla rcalivzazione di
attivita formative su tematiche connessc al diabete ¢ gravidanza.

Coordinatore nazionale del Gruppo di Studio Real World Evidence
della Associazione Medici Diabetologi

[la coordinato attivita scientifiche inerenti 'analisi ¢ l'interpretazione di
dati clinici epidemiologici ¢ sulla qualita di cura relativi all'assistenza
delle persone aflette da diabete mellito di tipo 1 di tipo 2. Nel contesto di
tale attivita gli ¢ stato affidato il processo di valorizzazione dei dati
clinici di circa mezzo milione di sogectti affetti da diabete scguiti da pi
di 250 scrvizi di diabetologia italiani.

Membro del board statistico del progetto internazionale Cities
Changing Diabetes

[l Citics Changing Diabetes ¢ un programma intcrnazionale sviluppato in
collaborazione con University College London ¢ Steno Diabetes Center.
[obicttivo del programma ¢ quello di stimolare, a livello internazionale
¢ nazionale, 1 decisort politici a considerare il tema dell’urban diabetes
prioritario, mectiendo in luce il fenomeno con dati cd cvidenze. |l
programma Citics Chaging Diabetes sottolinca la neceessita di agire in
considerazione del crescente numero di persone con diabete ¢ del
conscguente onere cconomico ¢ sociale che tutto ¢io comporta. Nel
contesto di tale attivita ha contribuito a fornire una mappatura
dell'tmpatto del diabete ¢ dell'obesita a livello metropolitano.
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Tutor della Scuola di specializzazione di Farmacologia Clinica
dell'Universita di Milano.

Svolge attivita didattica frontale ncl contesto del programma previsto
ncll'anno accademico. Svolge attivita di tutoraggio degli specializzandi
finalizzata alla conduzione di studi clinici o comunque di attivita
scientifica utile all'claborazione di tesi di specialita.

Metodologia clinica

[la acquisito speciliche competenze nella pianificazione. nello sviluppo
¢ ncll'analisi di clinical trials, studi osscrvazionali, studi aventi come
oggctto dati sanitari amministrativi (Schede di Dimissione Ospedalicra.
registri di - popolazione, registri di malattia).  Sono  state inoltre
riconosciute competenvze relative a: sviluppo ¢ valutazione psicometrica
di questionari sulla qualita di vita, cpidemiologia clinica. larmaco-
cpidemiologia. medical writing.

Membro del Comitato Scientifico nazionale per la  formazione
(accreditamento EECM ed eventi formativi) dell'Associazione Medici
Diabetologi.

Iditor di Journal of Associazione Medici Diabetologi

Academic Editor di International Journal of Endocrinology

Lditor di Acta Diabetologica

Guest Editor di Journal of Clinical Medicine

Membro della Associazione Medici Diabetologi (AMD)

Membro della Societa Italiana di Diabetologia (SID)

Reviewer per diverse riviste scientifiche internazionali

Autore di articoli su riviste nazionali ed internazionali
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